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WSTEP

niniejszej publikacji przedstawiono kroétkie opisy wszystkich gatunkéw

ptakéw wymagajacych ochrony czynnej (na podstawie Rozporzadzenia Mi-

nistra Srodowiska z dnia 16 grudnia 2016 r. w sprawie ochrony gatunkowej
zwierzat), ktérych obecnos¢ stwierdzono na obszarze administrowanym przez Zespot
Parkéw Krajobrazowych w Przemyslu (Ryc. 1). Na tej liscie znalazly sie ostatecznie 52
taksony. Opisywany obszar jest jednak znacznie bardziej réznorodny pod wzgledem liczby
wystepujacych tu gatunkéw ptakéw. Na podstawie szczegdtowej analizy dostepnych
opracowan wykazano bytowanie nastepujacych ich ilosci: Park Krajobrazowy Pogérza
Przemyskiego - 155 gatunkéw, Park Krajobrazowy Goér Stonnych - 182 gatunki, Potu-
dnioworoztoczanski Park Krajobrazowy - 145 gatunkdéw, Park Krajobrazowy Puszczy
Solskiej - 144 gatunki, Park Krajobrazowy ,Lasy Janowskie” - 99 gatunkdw.
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Ryc. 1. Rozmieszczenie parkow krajobrazowych administrowanych przez
Zespot Parkow Krajobrazowych w Przemys$lu (opracowanie wlasne)



Opis kazdego gatunku rozpoczyna informacja, obok nazwy, o statusie gatunku w Polsce:

L - oznacza gatunek legowy, gniazdujacy regularnie na znacznym obszarze,

1- gatunek legowy tylko lokalnie albo sporadycznie,

(1) - aktualnie nielegowy,

P - przelotny lub przylatujacy (bytujacy regularnie podczas wedréwek lub na zimo-
wiskach),

Z - zalatujacy (pojawiajacy sie nieregularnie).

Dodatkowym elementem, obok nazwy gatunkowej, jest informacja o kategorii za-
grozenia w Czerwonej LiScie Ptakéw Polski z 2020 r. (jezeli dany takson znajduje sie
na tej liscie). W tym celu uzyto nastepujacych oznaczen:

@ Regionalnie wymarly - od ponad 10 lat nie stwierdzono przypadku gniazdowania
w Polsce

@ Krytycznie zagrozony
@ Zagrozony

Narazony
Bliski zagrozenia

W czesSci opisowej scharakteryzowano kréotko wyglad i wymiary kazdego z gatunkéw,
a takze siedlisko jego bytowania, toki, gniazdo, leg oraz rozmieszczenie wystepowania
w kraju i w miare mozliwo$ci regionalnie na obszarze pieciu analizowanych parkow kra-
jobrazowych. Opis koniczy syntetyczna informacja o kluczowych czynnikach zagrozenia
i metodach ochrony danego gatunku. Kolejno$¢ opisywanych gatunkoéw jest zgodna
z przyjeta zasada, ze najpierw wymienia sie rzedy najstarsze ewolucyjnie. Warto jednak
w tym miejscu podkresli¢, ze nauka o ptakach, zwana ornitologia, wcigz sie rozwija
i odkrywane sa nowe fakty dotyczace powigzan miedzy gatunkami. Tradycyjna syste-
matyka opierata sie gtéwnie na podobienstwach w wygladzie ptakéw. Obecnie, dzieki
coraz doskonalszym analizom genetycznym, mozliwe jest dowiedzenie faktycznego
pokrewienistwa, co czasami bywa zaskakujace. Zdarza sie bowiem, ze gatunki o zbli-
zonych do siebie cechach zewnetrznych sg bardzo od siebie oddalone genetycznie. Na
podstawie analiz genetycznych stwierdzono np., ze pustutka blizej jest spokrewniona
z wréblem niz z myszotowem, a myszoléw jest blizej spokrewniony np. z dzieciotem
duzym niz z pustutka. W niniejszej publikacji postuzono sie najnowsza dostepng wersja
systematyki ptakéw, opublikowang przez Komisje Faunistyczng Polskiego Towarzystwa
Zoologicznego, ktora jest najbardziej wiarygodnym Zrédtem informacji na temat liczby
gatunkoéw ptakéw w Polsce oraz ich statusu.

Wedtug stanu na dzien 31 grudnia 2021 roku w Polsce odnotowano 467 gatunkéw
ptakow [http://komisjafaunistyczna.pl/lista/], z czego regularnie mozna obserwowac
okoto 250. Ta dysproporcja wynika z duzej mobilnosci tej grupy zwierzat.

Gléwnym zadaniem tej publikacji jest przedstawienie oraz zilustrowanie rzadkich
i chronionych gatunkéw ptakéw wystepujacych w obszarze pieciu parkéw krajobra-
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Fot. 1. Sprzet pomocny przy obserwacji ptakow (lornetka, aparat z teleobiektywem, termowizor)

zowych, ale réwniez zachecenie do czynnego spedzania czasu podczas obserwacji pta-
kéw w ich naturalnym $rodowisku. Ptaki s3 bowiem jedng z najlepiej zauwazalnych
czesci przyrody. Spotka¢ mozna je praktycznie wszedzie: w mieScie, w lesie, na polach
uprawnych, w sadzie, w parku czy nad wodg. Warto odnalez¢ rado$¢ z ich obserwacji
w swoim najblizszym otoczeniu, np. przy karmniku. Do amatorskiej obserwacji ptakow
niepotrzebny jest drogi i skomplikowany sprzet - wystarczy lornetka i przewodnik
do ich rozpoznawania. Nalezy jednak pamietaé, by podczas wypraw terenowych nie
podchodzi¢ zbyt blisko do gniazd, zeby nie wywolywaé niepotrzebnej paniki wsréd pta-
kow. Zapoznawajmy sie wiec z nimi z calg delikatnoscig, na jaka zastuguja. Zachecamy
do dokumentowania swoich obserwacji fotografig oraz zapisywania podstawowych
informacji w notatniku - cennymi danymi naukowymi sg m.in.: data, miejsce wyko-
nania zdjecia, siedlisko czy nawet warunki pogodowe. Tego typu notatki mogg sta¢
sie w przysztosci uzytecznym wkladem w ornitologiczng wiedze o regionie, w ktérym
prowadzimy obserwacje.

Ptaki to fascynujace zwierzeta. Sg wyjatkowe przede wszystkim dlatego, ze potrafig
lata¢, a ich wzrok nie ma sobie rownych w $wiecie zwierzat. Dzieki niemu np. kotu-
jacy wysoko nad polami myszoléw jest w stanie dojrze¢ przemykajaca w trawie mysz.
Wedréwki ptakow to fenomen w krélestwie zwierzat. Niektore gatunki w ciggu zycia
okrazytyby kule ziemska nawet kilkadziesiat razy (dla przypomnienia réwnik kuli
ziemskiej ma okoto 40 tys. km dlugoéci). Inne gatunki przyjely natomiast strategie
osiadtego trybu zycia (wiekszos¢ dzieciotéw czy sow).



Ptaki to z reguly towarzyskie stworzenia, cho¢ niektére tacza sie w pary tylko w celu
odbycia legéw, a reszte zycia spedzaja jako samotnicy (np. gluszec). Ochrona przed
drapieznikami spowodowala, ze niektore, szczegdlnie te mniejsze gatunki ptakéw,
wyksztalcily specyficzne rodzaje zachowan. Znane jest m.in. zbieranie sie w stada
i tworzenie duzych kolonii legowych przez ptaki morskie (np. alkowate) czy tworzenie
duzych wielogatunkowych stad podczas zZerowania na otwartych polach przez drobne
ptaki wréblowate (np. makolagwa).

Noc dla ptakéw dziennych to czas szczegdlnie niebezpieczny i wybierajg one wtedy
lokalizacje, w ktérych czuja sie bezpiecznie, np. gesi nocujg na wodzie, zurawie na
podmoktych terenach o ptytkiej wodzie, a szpaki w trzcinie. Plusk wody czy szelest
trzciny zostaje bowiem szybko ustyszany, a potencjalny drapieznik w pore wykryty
i ptaki maja szanse na ucieczke. Wiekszo$¢ ptakéw jest aktywna w ciggu dnia, a jednym
z wyjatkow sg sowy, roznigce sie od innych ptakéw m.in. tym, ze poluja, kierujac sie
gléwnie stuchem, cho¢ majg takze doskonaly wzrok.
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Ryc. 2. Budowa zewnetrzna ptaka (opracowanie wlasne)
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BUDOWA CIAtA

uwage liczbe wystepujacych gatunkow (ponad 10 tysiecy na catym $wiecie), zr6z-
nicowanie w adaptacji do latania jest bardzo duze. Najwazniejsze z cech, ktére
umozliwiajg im aktywny lot, to:

P taki posiadaja wiele cech anatomicznych, ktére sprzyjajg lataniu, a biorgc pod

. lekki, pneumatyczny szkielet kostny,

. aerodynamiczny ksztalt ciata,

« zredukowane kosci czaszki,

. silnie rozwiniete mie$nie poprzecznie prazkowane,

. przednie konczyny przeksztalcone w skrzydla,

. brak pecherza moczowego,

- worki powietrzne, usprawniajgce oddychanie podczas lotu.

Morfologie ptaka (na przyktadzie mazurka) zobrazowano na Ryc. 2. Na uwage zastu-
guje dzidb, ktérego wyglad zalezy przede wszystkim od rodzaju pozywienia i sposobu
jego pozyskiwania przez ptaka. I tak np. krotki, spiczasty dzidob mazurka jest przezna-
czony do roztupywania orzechéw, a krétki, zagiety dzidb sokota utatwia wyszarpywanie
i zjadanie kawatkéw miesa.

Budowe skrzydta ukazano na Ryc. 3. Sposéb upierzenia, barwa czy dtugo$¢ pior stano-
wig istotny element w rozpoznawaniu poszczegélnych gatunkéw ptakéw. W zaleznosci
od miejsca wyrastania pior oraz funkgji, jaka pelnia, wyrézni¢ mozna nastepujace ich
rodzaje:

- puchowe - delikatne, miekkie, chronig najbardziej przed utratg ciepta. Znajduja sie
pod piérami okrywowymi,

. okrywowe - tworza optywowy ksztalt ciata ptaka oraz chronia przed zimnem i prze-
nikaniem wody,

- lotki - wyrastajg na skrzydlach, sa najdtuzsze ze wszystkich piér i decyduja o zdol-
nosci do latania, poniewaz znacznie zwiekszaja powierzchnie no$na podczas lotu,

. sterowki - s3 to piéra ogonowe, ktdre pelnig gtownie funkcje sterujaca i stabilizacyjng
podczas lotu, ale takze stanowig ozdobe u niektérych gatunkdéw i sa prezentowane
podczas ptasich godéw (tzw. tokow).

Lotki, steréwki i piéra okrywowe wspélnie nazywane sg piérami konturowymi (Ryc. 4).
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Ryc. 3. Budowa skrzydta ptaka - strona wierzchnia (opracowanie wtasne)
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Ryc. 4. Budowa pidra konturowego (opracowanie wilasne)
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Uktad kostny ptakéw stanowi lekki szkielet, w wiekszosci wypetniony powietrzem.
Uktad miesniowy najlepiej jest rozwiniety przy skrzydiach, co jest oczywiscie zwigzane
z potrzebg ich aktywnej pracy podczas lotu. Uktad oddechowy ptakéw poza ptucami
tworzg takze worki powietrzne, ktére wypetniajg wolne przestrzenie miedzy narzada-
mi wewnetrznymi, usprawniajg wymiane gazowa - zwlaszcza w locie oraz zmniejszaja
ciezar wlasciwy ptaka. Uktad krwionoény to przede wszystkim duze serce z dwoma
komorami i przedsionkami. Dzieki temu ptaki, podobnie do ssakéw, sg zwierzetami
stalocieplnymi i utrzymujg temperature ciata w przedziale 38-44°C. Uktad pokarmowy
rozpoczyna sie dziobem, w ktérym znajduje sie jezyk. W przetyku wiekszos¢ gatunkéow
ptakdw ma wyrazne rozszerzenie zwane wolem, w ktérym pokarm zostaje rozmiek-
czony i czeSciowo nadtrawiony - takim wilasnie wstepnie nadtrawionym pokarmem
wiele gatunkéw karmi swoje piskleta. Nastepnie pozywienie trafia do dwuczeSciowego
zoladka. Podobnie jak np. u ssakéw strawione sktadniki pokarmowe wchtaniajg sie
do organizmu poprzez jelito cienkie, a niestrawione resztki trafiaja do jelita grubego.
Wydalenie nastepuje przez kloake, ktdra jest u ptakéw wspoélnym ujsciem dla trzech
uktadéw: pokarmowego, wydalniczego oraz rozrodczego. Warto zaznaczy¢, ze szczegdlnie
u séw, niestrawiony pokarm (taki jak pidra, siers¢ czy kosci) jest zwracany w postaci
tzw. wypluwek przez otwdr gebowy.

Uktad wydalniczy ptakéw tworza dwie nerki i brak jest pecherza moczowego, przez
co mocz splywa bezposrednio moczowodem do kloaki. Dzieki temu stworzenia te nie
musza duzo pi¢, lub nawet nie pijg wcale, a ich odchody (tzw. guano) wydalaja w postaci
statej lub poétstatej. Uktad nerwowy tworzy mézg (proporcjonalnie wiekszy niz u gadéw),
anajbardziej rozwinieta cze$¢ mézgu - mézdzek, odpowiada m.in. za koordynacje ciata
podczas lotu. Ptaki majg bardzo dobrze rozwiniete ptaty mézgowe odpowiedzialne za
widzenie, przez co styng z doskonatego wzroku. Majg takze fantastyczny stuch, a nie-
ktére gatunki wychwytujg nawet ultradZzwieki. Mniej doskonaly jest za to wech i smak,
przy czym wyjatek stanowig gatunki padlinozerne, ktére wyczuwaja pozywienie nawet
z kilkuset kilometréw.

Fot. 2. Wypluwka puchacza, zawierajaca niestrawione resztki pozywienia
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ROZWO|

ody ptakéw nazywane sg tokami. Podczas takich zalotow szczegdlnie zaangazo-

wane sg najczesciej samce, ktore eksponuja swoje wdzieki przed samicg. Samce

u ptakdéw sa zazwyczaj bowiem duzo piekniej ubarwione od samic i to wtasnie
te drugie decyduja o wyborze konkretnego partnera, ktéry ich zdaniem najlepiej sie
prezentuje. Czasami dochodzi nawet do walk pomiedzy samcami. Kazdy gatunek wy-
ksztalcit swoisty dla siebie rytuat godowy (Fot. 3).

Niektére gatunki ptakow 1acza sie w pary tylko na czas legéw, ale sg tez i takie,
ktére spedzajg razem cate zycie (np. kruki czy tabedzie). To ostatnie zjawisko zwane
jest monogamia i wystepuje u okoto 23% gatunkéw ptakéw. Oprocz wygladu ptaki
styna takze z pieknego $piewu, ktdry jest szczegdlnie intensywny w okresie godowym
(podczas zalotéw i przy znakowaniu terenu legowego). Kazdy gatunek wywodzi inny
Spiew i wykorzystuje sie go jako istotng ceche rozpoznawcza. Z reguty czeSciej mozna
uslysze¢ $piew mniejszych gatunkéw ptakéw, takich jak skowronki, kosy czy drozdy.

Fot. 3. Samce cietrzewi w okresie godowym Fot. 5. Dzi¢cioly skladaja jaja w dziuplach
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Wieksze ptaki rzadziej $piewaja badz tez wcale nie mozna ustysze¢ ich Spiewu, ale np.
papugi czy kruki potrafig imitowa¢ nawet mowe ludzka.

Ptasie zaloty prowadzg do zaptodnienia i powstania zarodkéw w macicy samicy.
W miare rozwoju wokét zarodka rozwija sie otoczka z biatka, blona pergaminowa i wa-
pienna skorupka. Ptaki sktadajg jaja najczesciej w gniazdach, ktérego budowa i ksztatt
sg charakterystyczne dla kazdego gatunku. Czes$¢ ptakéw do budowy gniazda wykorzy-
stuje dziuple albo naturalne szczeliny w drzewie, a niektdre gatunki w piaszczystych
brzegach draza nory, dochodzace do kilku metréow dtugosci (np. zotna).

Budowa gniazda moze trwa¢ kilka tygodni, ale s3 tez takie gatunki, ktére nie bu-
duja go weale, tylko podrzucaja swoje jaja innym ptasim rodzicom (np. kukutki). Jaja
sg wysiadywane, najczesSciej przez samice, aby zapewni¢ odpowiednig temperature
inkubacji (rozwoju zarodkéw). Nierzadko takze samce pomagajg w wysiadywaniu jaj
oraz dostarczajg pozywienie i chronig gniazdo przed intruzami. W jednym legu samica
moze zlozy¢ od jednego do kilkunastu jaj, a proces wysiadywania trwa od niecatych
dwoch tygodni (np. wréble) do nawet 80 dni (emu).

Ptaki mozna podzieli¢ na dwie grupy w zaleznosci od stopnia rozwoju wylegajacych
sie pisklat. Pierwszg grupe tworza gniazdowniki (np. dziecioly), u ktérych piskleta po
wykluciu sa nagie, Slepe i catkowicie zalezne od rodzicéw przynoszacych im pokarm do
gniazda. Druga grupa to zagniazdowniki (np. kaczki), u ktérych piskleta zaraz po wylegu
moga samodzielnie funkcjonowac i zazwyczaj przy rodzicach ucza sie zdobywac pokarm.

Fot. 6. Bogatki sktadajg nawet kilkanascie jaj w jednym legu
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ZNACZENIE W SRODOWISKU

majg znaczenie gospodarcze dla czlowieka, jako gatunki uzytkowe. S waznym

elementem tancuchéw troficznych oraz zapewniaja stabilno$¢ funkcjonowania
ekosysteméw m.in. dlatego, ze sg naturalnymi wrogami szkodnikéw. Zjadaja one najréz-
niejsze owady: pedraki zukowatych, drutowce, gasienice motyli, larwy blonkéwek i in.
Stanowig przez to w pewnym sensie darmowga pomoc zaréwno dla rolnikéw, ogrodnikéw,
sadownikéw, jak i lesnikéw, poniewaz zapobiegaja nadmiernym rozrostom populacji
szkodnikéw upraw (Fot. 7).

Bez naszych skrzydlatych przyjaciét plony bylyby o wiele nizsze przy jednoczesnie
wiekszej chemizacji w rolnictwie czy gospodarce lesnej. Nie da sie jednak ukry¢, ze
niektére gatunki ptakdw potrafig wyrzadzi¢ takze znaczne szkody: wyjadaja ziarno na
polach, czeresnie czy winogrona (np. szpaki). Czaple czy kormorany mogg natomiast
powodowa¢ straty na hodowlanych stawach rybnych. Nie zapominajmy mimo to, ze

P taki pelnig niezwykle waznga role zaréwno w $rodowisku naturalnym, jak tez

=

-

Lo

Fot. 7. Sikorka modraszka potrafi zje$¢ dziennie tyle larw i gasienic, ile sama wazy
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straty ponoszone przez niektérych plantatoréw czy rolnikéw sg niewspdtmiernie mate
w stosunku do korzysci ptyngcych z obecnosci ptakéw w agrocenozach. Czlowiek powi-
nien zapewnic im jak najbardziej sprzyjajace warunki do rozwoju poprzez np. wbijanie
tyczek dla ptakéw drapieznych, zawieszanie budek legowych czy karmnikéw. Ptaki
sa bowiem naszymi sojusznikami - zjadajg ogromne ilosci komaréw, much i innych
owadéw, ktére potrafig by¢ zmorg dla cztowieka.

Kolejng istotng funkcja, ktérg ptaki petnig w przyrodzie, jest ich udziat w zapylaniu
kwiatéw (gtéwnie w strefie tropikalnej i subtropikalnej). Stworzenia te nie s3 pod tym
wzgledem az tak bardzo produktywne jak pszczoly czy trzmiele, ale przetrwanie wielu
gatunkow roslin jest uzaleznione od ich obecnosci i odwiedzenia kwiatu w celu pozy-
wienia sie stodkim nektarem przy jednoczesnym przeniesieniu pytku. W grupie tzw.
zapylaczy krdluja niewielkich rozmiaréw ptaki, a najbardziej znane sa kolibry. Wiele
gatunkéw ptakow odzywia sie takze owocami, przez co przyczyniaja sie do rozsiewania
nasion licznych gatunkéw roslin. Kooperacja pomiedzy niektérymi gatunkami ptakow
aro$linami doprowadzita w wielu przypadkach do wyksztalcenia sie charakterystycznych
adaptadji, ktore dobrze widoczne sg m.in. w ksztalcie, rozmiarach dziobu. Przyktadem
takiego przystosowania moze tu by¢ nasz rodzimy gatunek - krzyzodzidb swierkowy,
ktéremu szczegdlna konstrukcja dziobu pozwala na wydobywanie nasion z szyszek
$wierka (Fot. 8).

Wazna role w rozktadaniu martwych szczatkéow zwierzecych petnig ponadto pa-
dlinozerne gatunki ptakéw. Oczyszczaja one srodowisko, zapewniajg ciggto$¢ obiegu
materii organicznej oraz minimalizuja ryzyko rozprzestrzeniania sie groznych, réwniez
dla cztowieka, choréb. Ptaki sg takze dobrymi bioindykatorami i moga stuzy¢ do oce-

Fot. 8. Krzyzodzidb swierkowy ze swoim charakterystycznym, spiczastym dziobem
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Fot. 9. Gesi s3 hodowane gléwnie dla cenionego miesa, ale i dla jaj oraz puchu

ny zmian zachodzacych w $rodowisku, poniewaz sg wrazliwe na wszelkie ingerencje
czlowieka w ekosystem.

Nieocenione jest réwniez gospodarcze znaczenie ptakéw dla czlowieka, przede wszyst-
kim jako Zrédta pozywienia. Do najwazniejszych ptakdéw wykorzystywanych w celach
konsumpcyjnych mozna zaliczy¢: kury, kaczki, gesi, indyki, perliczki i in. Spozywa sie
zaréwno ich mieso, jak tez i jaja, ktére s3 w gldwnej mierze cennym Zrédtem biatka. Poza
celami spozywczymi ptaki wykorzystuje sie rowniez w inny sposéb. W dalszym ciggu
wielu z nas $pi na poduszkach czy pod kotdrg z wsadem z gesiego puchu, a odchody
ptakéw to cenny nawoz od wiekéw stosowany do uzyzniania pél uprawnych.
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PTAKI W KULTURZE

zytywne reakcje. Artysci od zarania dziejéw wykorzystywali motyw ptaka w naj-

rézniejszych dziedzinach sztuki. Odwiecznym marzeniem cztowieka byto latanie
i za te umiejetnos¢ ludzie najczesciej podziwiali ptaki. W starozytnym Egipcie niektére
ptaki czczono jako bogéw. Ibis byt wcieleniem boga madrosci i ksiezyca - Thota (Fot. 10),
a z kolei, przedstawianego z gtowga sokota, boga storica Ra, uwazano za stwérce $wiata.

Sowa natomiast od antycznych czaséw uwazana byta za symbol madrosci. Wiele

panstw posiada symbole narodowe z motywem ptakéw. Po pierwsze godlem Polski
jest wizerunek orla biatego. Orzet czarny z kolei zdobi herb niemiecki i godto Austrii.
Przyktadow na calym $wiecie mozna wymieni¢ cate mnéstwo: stru$ emu w herbie Au-
stralii, flaming w herbie Bahamdw, pelikan w herbie Barbadosu, orzet w godle Meksyku,
a postac rajskiego ptaka - cudowronki krasnopiérej w godle Papui-Nowej Gwinei.

P taki, w przeciwienstwie np. do gadéw i ptazéw, wywoluja u ludzi najczesciej po-

Fot. 10. Bég starozytnych Egipcjan - Thot, byt przedstawiany z gtowg Ibisa
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Fot. 11. Motyw orla czesto umieszczony jest na symbolach narodowych w wielu krajach

Niektoére gatunki ptakdéw utozsamiane sg w réznych wierzeniach i tzw. ludowych
madrosciach z nadejsciem okres$lonych zjawisk. W Polsce emisariuszem dobrych nowin
i zapowiedzig nowego zycia jest bocian biaty, ktéry podobnie jak zuraw czy skowronek
zwiastuje takze dtugo oczekiwang wiosne. Ponadto wiekszo$¢ ludzi styszata, ze gdy
jaskotki latajg wysoko, to zapowiadajg dobrg pogode, a ich niski lot wrézy rychty opad
deszczu. Natomiast niezbyt dobre skojarzenia, gléwnie przez swoje charakterystyczne,
nocne pohukiwania, budzg u nas sowy. Kiedy$ powszechnie wierzono, ze sg one po-
staricami $mierci i wielu ludzkich nieszcze$¢. Jest nawet takie stare ludowe przystowie:

,Gdy sowa na dachu kwili, kto$ umrze po chwili” Sowa plomykéwka budzita szczegdlny
lek, poniewaz obawiano sie, ze jest ona w stanie wywola¢ pozar. Ze ztem utozsamiany
jest takze kruk, a kukutka natomiast przepowiadata, ile lat zycia pozostato cztowiekowi
(wystarczyto policzy¢ kukania). Z drugiej jednak strony np. golgb symbolizuje niebian-
ska czystos¢, odrodzenie, pokoj i prawde, a juz od pierwszych wiekéw chrzescijanstwa
biata gotebica byta gltéwnym ikonograficznym symbolem Ducha Swietego (Fot. 12).
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ZAGROZENIA

szczegdlowo opisane w rozdziale zawierajagcym ich charakterystyke. Zagroze-

nia te dotycza przede wszystkim czynnikéw antropogenicznych, rozpoznanych
na obszarze catego kraju. Wzrastajace potrzeby ludzi doprowadzily bowiem do tego, ze
przyroda w zastraszajagcym tempie jest dewastowana. Mato rozsgdna dziatalno$¢ cztowie-
ka obniza bior6znorodno$¢, czego konsekwencje mozna odczudé na catej planecie. Ptaki
Fot. 12. Biala golebica jest symbolem m.in. czystosci, pokoju i odrodzenia cierpig szczegélnie w wyniku niszczenia siedlisk z tego wzgledu, ze sg bardzo wrazliwe
na wszelkie zmiany w $rodowisku. Wiele gatunkéw ptakéw jest obecnie zagrozonych
wyginieciem, a niektére wymarty catkowicie, np. golab wedrowny, ktérego ostatni zywy
okaz sfotografowano w 1914 roku. Na Czerwonej Liscie Ptakow Polski znajduje sie
obecnie blisko 80 gatunkdéw. Zagrozone sg m.in.: batalion, gadozer, orlik grubodzioby,
zimorodek, kraska, cietrzew, gltuszec, orzel przedni, a nawet gawron, ktérego populacja
w latach 2010-2017 spadta o okoto 40% [Wardecki i in. 2021]. Spadek liczebno$ci ga-

W niniejszej publikacji zagrozenia dla konkretnych gatunkéw ptakéw zostaty

Fot. 13. Kruk - symbol zla Fot.

14. Koty domowe s3 czynnikiem wptywajacym na obnizenie bioréznorodnosci wsrdd ptakow
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Fot. 15. Intensyfikacja rolnictwa niekorzystnie wptywa na réznorodnos¢ gatunkowq takze wérdd
ptakéw

wrona w Polsce jest spowodowany m.in. zrzucaniem gniazd przez ludzi ze wzgledu na
powodowanie ucigzliwego hatasu i zanieczyszczen odchodami, zmniejszeniem areatu
tak i pastwisk w zwigzku z intensyfikacja rolnictwa, a takze zmiany klimatyczne, ktére
powoduja wycofywanie sie gatunku z potudniowej i Srodkowej czesci zasiegu.

Wazng przyczyng wymierania wielu gatunkéw na $wiecie s3 tez zawleczone przez
czlowieka obce gatunki inwazyjne, ktére na danym obszarze nie maja naturalnych
wrogdw (np. dzikie koty na wyspach oceanicznych). Zdziczate koty domowe, w ktd-
rych budzi sie instynkt drapieznika, zagrazaja ptakom zyjacym w wielu ekosystemach.
Niektdre gatunki s szczegdlnie narazone na ich ataki. Chodzi tu przede wszystkim
o ptaki, ktére $piewaja blisko gruntu, a ich dystans lotu podczas $piewu jest niewielki
(np. wrébel czy mazurek). Niestety, wine w tym przypadku najczesciej ponosi czlowiek,
ktéry czasami zaniedbuje swoje domowe zwierzeta.

Wiele przyczyn spadku liczebno$ci ptakéw mozna wymieni¢ na Swiecie (m.in. de-
wastacja laséw tropikalnych). Na obszarze naszego kraju wplyw na to zjawisko maja
gléwnie zmiany, jakie zachodza czy zaszty w krajobrazie polskiej wsi. Intensyfikacja
rolnictwa niesie za sobg np. zmniejszanie sie powierzchni wilgotnych tgk i pastwisk,
niszczenie zadrzewien $rédpolnych, na miejscu ktérych pojawiajg sie wielkoobszarowe,
jednorodne uprawy. W takim $rodowisku ptaki znajduja mniejszg ilo$¢ pokarmu, ktéra
moze okaza¢ sie po prostu niewystarczajaca do odchowania potomstwa.

Srodki ochrony roélin, stosowane na polach uprawnych, moga powodowa¢ nie tylko
niszczenie niechcianych chwastéw, szkodnikéw czy grzybéw patogenicznych, ale i po-
zytecznych owadow zapylajacych oraz ptakéw. Bardzo niebezpieczne i karygodne jest
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Fot. 16. Wypalanie traw moze doprowadzi¢ do niekontrolowanego pozaru i jest szczegdlnie niebez-
pieczne dla ptakdéw, ktére zakladajg gniazda na ziemi

wypalanie traw, szuwaréw i miedz, poniewaz wiele gatunkéw ptakéw w tych miejscach
zaktada swoje gniazda.

Zaglada dla ptakéw wodnych sg natomiast wszelkie dziatania prowadzgce m.in. do
zmian rezimu hydrologicznego. Zabiegami z tej grupy, ktdére najsilniej oddzialuja na
srodowisko, sa:

. regulacja brzegéw i pogltebianie koryt rzecznych,

- budowa watéw powodziowych w bliskiej odlegtosci od koryta,
- budowa zapdr,

. zasypywanie starorzeczy,

- budowa systemdow melioracyjnych,

« wycinanie laséw tegowych.

Niestety, wcigz aktualnym jest problem klusownictwa. Czasami ptaki s zabijane
nawet nie dla miesa czy ozdob, ale dla ,,sportu”, zabawy. Przykladem moze by¢ zabijanie
bocianéw przelatujacych podczas wedréwki przez Bliski Wschéd (np. w Libanie i Syrii).
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OCHRONA

poprzednim rozdziale opisano gléwne zagrozenia dla ptakdéw, ktére sa obecnie

bardzo powazne. Sposoby ochrony mozna generalnie podzieli¢ na dwie grupy:

ochrona prawna oraz dzialania ochronne, ktére moga z kolei by¢ prowadzo-
ne biernie lub czynnie. Krajowe prawodawstwo dotyczace tej grupy zwierzat tworza
przede wszystkim: ustawa o ochronie przyrody z 2004 roku oraz najnowsze rozporza-
dzenie Ministra Srodowiska z dnia 16 grudnia 2016 r. w sprawie ochrony gatunkowej
zwierzat. Gatunki wymienione w tym drugim dokumencie podzielono na podlegajace
ochronie $cistej oraz czeSciowej. Réznica pomiedzy nimi polega na tym, ze w przypad-
ku tej pierwszej gatunki podlegajg catorocznej ochronie, zaréwno osobniki dojrzate,
jak i wszystkie stadia rozwojowe, a ochrona czeSciowa dopuszcza mozliwos¢ redukcji
liczebnosci populacji oraz pozyskiwania osobnikéw tych gatunkéw. Ogélnie na tej liscie
znajduje sie 427 gatunkéw podlegajacych
ochronie Scistej oraz 9 gatunkdéw objetych
ochrong czesciowa (golgb miejski, mewa
srebrzysta, mewa biatoglowa, czapla siwa,
kormoran, sroka, gawron na obszarze miast,
kruk oraz wrona siwa). Wynika z tego, ze
zdecydowana wiekszos¢ sklasyfikowanych
w Polsce ptakéw podlega ochronie prawnej.
Dla wszystkich tych gatunkéw wprowadzo-
no ogdlne zakazy, m.in.: umyslnego zabija-
nia, okaleczania, niszczenia jaj, transpor-
tu, chowu, niszczenia siedlisk, niszczenia
i usuwania gniazd. W stosunku do tego
ostatniego zakazu wprowadzono jednak
pewne odstepstwa, ktére dotycza czyszcze-
nia budek oraz usuwania gniazd z obiek-
téw budowlanych i terendw zieleni, jezeli
wymagaja tego wzgledy bezpieczenstwa
lub sanitarne (wszystkie te dzialania mu-
sz by¢ jednak przeprowadzone w okresie
pozalegowym, czyli od 16 pazdziernika do

Fot. 17. W Zespole Parkéw Krajobrazowych
’ w Przemys$lu prowadzi sie czynng ochrone
konca lutego - Fot. 17). ptakow wroblowatych oraz séw m.in. poprzez

Istnieja takze miedzynarodowe umowy,  wywieszanie budek legowych, ktére w okresie

ktére zobowiazuja nasz kraj do przestrze- ~ JCS€NNO-ZIMNOWYIM $q czyszczone
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gania zawartych w nich zasad ochrony ptakéw, m.in.: Konwencja o ochronie réznorod-
nosci biologicznej, Konwencja o miedzynarodowym handlu zagrozonymi wyginieciem
gatunkami dzikich zwierzat i roslin (CITES), Konwencja o ochronie wedrownych ga-
tunkéw dzikich zwierzat (Konwencja Bonska), Konwencja o ochronie gatunkéw dzikiej
flory i fauny europejskiej oraz ich siedlisk (Konwencja Bernenska). Bardzo wazne dla
ochrony ptakéw w calej Unii Europejskiej sg obszary NATURA 2000, ktérych podstawg
do wyznaczania sg dwa akty prawne: Dyrektywa Ptasia (w sprawie ochrony dzikiego
ptactwa) oraz Dyrektywa siedliskowa (w sprawie ochrony siedlisk przyrodniczych oraz
dzikiej fauny i flory).

Sama ochrona prawna jednak nie wystarczy. Podstawg jest wzrost swiadomosci
ekologicznej wérdd ludzi. Nalezy zda¢ sobie sprawe, Ze los wielu zyjacych na wolnosci
zwierzat spoczywa obecnie w rekach czlowieka. W tym celu prowadzona jest m.in.
edukacja ekologiczna (Fot. 18).

Fot. 18. Edukacja ekologiczna jest waznym narzedziem w ochronie przyrody

Jak juz wspomniano na poczatku tego rozdziatu, dzialania ochronne mozna podzieli¢
na bierne oraz czynne. Te pierwsze polegaja po prostu na nieniszczeniu stanu obecnego,
np. poprzez objecie jakiego$ cennego siedliska ochrong rezerwatowg z zakazem wstepu
i prowadzenia wszelkiej dziatalnosci rolniczej czy lesnej. Ochrona czynna jest natomiast
duzo trudniejsza i wymaga doktadnej analizy zmian liczebno$ci populacji i ich przyczyn.
Badania takie sg wazng cze$cig krajowych systeméw monitoringu Srodowiska, a podsta-

27



wowg instytucja, ktéra sie tym zajmuje, jest Gléwny Inspektorat Ochrony Srodowiska
(GIOS). Ochrona czynna polega, ogdlnie rzecz biorac, na sprzyjaniu ptakom i zwiekszaniu
ich liczebnosci poprzez uatrakcyjnianie siedlisk i zwiekszanie bior6znorodnosci flory.
W wiekszo$ci przypadkdéw ochrona ptakdéw jest trudna i wymaga duzych naktadéw sit
oraz $Srodkow, jednak nalezy pamietad, ze jej skutki przyczyniaja sie do poprawy kondy-
cji catych ekosystemoéw. Kazdy z nas moze w pewien sposéb zadba¢ o stan i liczebno$¢
swojej lokalnej populacji ptakéw poprzez np.:

modyfikacje wlasnego ogrédka - wysadzanie zimozielonych krzewdéw (np. bukszpan,
zywotnik, jatowiec, cyprysik) oraz krzewdw lisciastych (np. berberys, bez czarny, de-
ren, kalina koralowa, trzmielina zwyczajna), ktére stanowig schronienie dla ptakow
przed drapieznikami oraz s miejscem do zakladania gniazd, a ich jadalne owoce
dostarczaja im pozywienia,

wywieszanie budek legowych,

whbijanie tyczek na polach, ktére stuzg m.in. jako punkty obserwacyjne dla ptakéw
drapieznych (tzw. czatownie),

wieszanie karmnikow (Fot. 19) - tutaj nalezy jednak pamieta¢, ze nie wolno dokar-
mia¢ ptakéw chlebem czy zepsutymi odpadami. Najlepiej sprawdza sie wszelkiego
rodzaju nasiona (stonecznik, kukurydza, pszenica, proso, owies) czy tez orzechyi su-
szone owoce. W tym punkcie nalezy takze doda¢, ze dokarmianie ptakéw jest sprawa
kontrowersyjng i wiekszo$¢ badan wskazuje, Ze na masowa skale nie ma to sensu.
W wielu przypadkach moze by¢ szkodliwe dla ptakéw, np. poprzez ich nadmierne
ottuszczenie, karmniki sg czesto miejscami rozprzestrzeniania sie chordb, zaburzaja

rytm migracji, pozwalajg przetrwa¢ osobnikom w populacjach niepozadanych itp.

Fot. 19. Przy dokarmianiu ptakéw nalezy pamieta¢, aby to robi¢ wtasciwie
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1. Gagot — Bucephala clangula (Linnaeus, 1758), ang. Goldeneye

Rzad: blaszkodziobe - Anseriformes L
Rodzina: kaczkowate - Anatidae

Rozpoznawanie: Kaczka $redniej wielko$ci o krepej budowie ciata, 40-50 cm dlugosci
i 68-80 cm rozpietosci skrzydet. W upierzeniu godowym samiec ma czarng gtowe
z zielonkawym potyskiem, a u nasady dzioba bialg owalng plame (Fot. 20). Wierzch
ciata czarny, na bokach plecéw widoczne biate pasy. Szyje, piers, bok i brzuch samiec
ma biale. Samica natomiast ma czekoladowobrazowga gtowe, z biatawg szyja, a reszta
ciala jest szara. Podczas lotu uderza bardzo szybko skrzydtami, ktére wydajg charakte-
rystyczny swist.

Fot. 20. Samiec gagota
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Biologia: Jest to gatunek monogamiczny. Ptaki taczg sie w pary na zimowiskach lub
w trakcie wedréwki. Okres legowy trwa od kwietnia do lipca. GnieZzdzi sie najczesciej
w dziuplach lub w budkach legowych o $rednicy otworu 10-12 cm. Rzadziej pod wy-
krotami drzew. Z reguly gniazdo jest zlokalizowane do 1 km od wody. Samica sktada
6-14 jaj, a wysiadywanie trwa okoto miesigca. Piskleta przebywaja w gniezdzie do 24
godzin, po czym wyskakuja i udaja sie z matka na zerowisko. Zdolno$¢ do lotu osiagaja
po okolo 2 miesiagcach. Zywia sie przede wszystkim wodnymi bezkregowcami: skoru-
piakami, §limakami oraz owadami, a wyjatkowo takze matymi rybami i zabami. Zeruja
gléwnie na plytkich zbiornikach, ale potrafig nurkowa¢ do 9 m glebokosci. W Polsce
gagol regularnie zimuje na wybrzezu, ale mozna go spotka¢ w tym okresie w calym
kraju na niezamarznietych akwenach.

Wybidrczoéc siedliskowa: Jego siedliskiem sg wody stojace i ptynace gtéwnie na terenach
nizinnych. Zawsze potozone sg one w otoczeniu lub nieodleglym sgsiedztwie dojrzatych
laséw (z reguty ponad 100-letnich, obfitujacych w dziuple po dzieciole czarnym). Moze
zasiedla¢ stawy, jeziora, ale takze bardzo niewielkie $rddlesne oczka wodne, bogate
w entomofaune.

Wystepowanie i liczebnoé¢ w Polsce: Jest jednym z gatunkdéw objetych Monitoringiem

Zimujacych Ptakéw Wodnych. Najnowsze dane z 2021 r. wskazuja, ze liczebno$¢ gatun-
ku w Polsce dochodzi do prawie 50 tys. sztuk. Na te liczbe sktadaja sie zaréwno ptaki

gniazdujace, jak i tylko zimujace. Szacuje sie, ze w naszym kraju gniazduje pomiedzy
3000-4000 par tego gatunku [Chodkiewicz T. 2019]. Prowadzony monitoring pozwala

stwierdzi¢, ze populacja znajduje sie w umiarkowanym wzro$cie liczebno$ci. Najliczniej

gniazduje na Pomorzu i Mazurach. Na terenie Podkarpacia jest on bardzo nieliczny i ra-
czej spotka¢ go mozna jedynie w okresie zimowania. Zimuje w calym kraju, najliczniej

jednak na Zatoce Gdanskiej, Zalewie Wislanym i Zalewie Szczecinskim.

Zagrozenia: Gatunkowi zagrazaja przede wszystkim:

- Osuszanie $rodlesnych zbiornikéw wodnych oraz niszczenie ro$linnosci szuwarowej,

« Wyrab starych drzewostanéw oraz usuwanie drzew dziuplastych,

« Rekreacyjne wykorzystanie wysp jeziornych.

Metody ochrony: Nalezy:

- Chroni¢ dzieciota czarnego, ktérego dziuple stanowig naturalne miejsce gniazdowania,

« Zachowac i odtwarza¢ lasy nad brzegami zbiornikéw i ciekéw wodnych,

- Chroni¢ $rédlesne zbiorniki i cieki wodne przed osuszaniem,

- Wyspyjeziorne obja¢ ochrong z zakazem wstepu w okresie od marca do konca lipca,

- Wspomagajaco wywiesza¢ budki legowe, odpowiednio zabezpieczone przed dra-
pieznikami.
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2. Nuroges — Mergus merganser (Linnaeus, 1758), ang. Goosander

Rzad: blaszkodziobe - Anseriformes L
Rodzina: kaczkowate - Anatidae

Rozpoznawanie: U samcow glowa i szyja jest ciemnozielona i blyszczaca, grzbiet czarny,
a spod i boki ciata biate, natomiast samice maja gtowe w rudym kolorze, a reszta ciata
jestjasnoszara. Dtugos¢ ciata wynosi 58-66 cm, a rozpietos¢ skrzydet 85-95 cm. U obu
pici z tytu glowy pidra uktadaja sie w charakterystyczny czub. W locie na skrzydtach
widoczne sg duze biate plamy.

Biologia: Gniazduje w duzych dziuplach drzew o srednicy otworu powyzej 12 cm, wy-
prochniatych pniach drzew, norach ziemnych powstatych pod wykrotami, w brzegach
rzek i zbiornikéw, a czasami tez bezposrednio na ziemi, ale zawsze w miejscach osto-
nietych, np. w stertach gatezi. Poczatek sezonu gniazdowego zalezy od warunkéw po-
godowych. Sporadycznie rozpoczyna sie juz koricem lutego, natomiast wyprowadzanie
pisklgt ma miejsce najpdzniej w pierwszych dniach czerwca. Samica sktada od 6 do 14
jaj i wysiaduje je przez okolo miesigc. Samiec opuszcza samice tuz po rozpoczeciu przez
nig wysiadywania jaj. Piskleta w ciggu doby opuszczaja gniazda i wraz z matka udajg
sie na zerowanie do najblizszego akwenu. Zdolno$¢ do lotu piskleta uzyskuja po okoto
60-70 dniach. Gatunek ten odzywia sie matymi rybami i innymi wodnymi zwierzetami.
Potrafi nurkowa¢ do glebokosci 30 metréw. Zimuje w zachodniej i $rodkowej czesci
Europy (a wiec rowniez w Polsce), nad Morzem Czarnym i w péinocno-wschodniej
czesci Morza Srédziemnego.

Wybidrczosé siedliskowa: Jest to gatunek dwusrodowiskowy, preferujacy naturalne je-
ziora i rzeki w otoczeniu laséw. Najliczniej wystepuje na zalesionych odcinkach dolin
rzecznych i nad $rédlesnymi, glebokimi jeziorami. Z uwagi na preferencje pokarmowe
wymaga obecnosci odpowiednio bogatej ichtiofauny i przejrzystej wody.
Wystepowanie i liczebnoé¢ w Polsce: Jest to jeden z gatunkéw objetych Monitoringiem
Zimujacych Ptakéw Wodnych. Ostatnie dane z tego monitoringu z 2021 r. wskazuja,
ze liczebno$¢ gatunku w Polsce przekracza 20 tys. osobnikéw (doktadnie 23 964 szt.)
[Wardecki i in. 2021]. Liczba szacowanych par legowych nie przekracza jednak 2000
[Chodkiewicz i in. 2015]. Gatunek ten wykazuje w ostatnich kilku latach gwattowny
spadek liczebnosci populacji. Najliczniej gniazduje w pasie pojezierzy, wzdtuz Wisty
i nad dolng Odra. Najwieksze koncentracje podczas zimowania obserwuje sie na Za-
lewie Szczecinskim i na jeziorze Dabie, na dolnej Odrze i w zachodniej czeSci Zatoki
Gdanskiej. W pozostatej czesci kraju zimg przebywa gtéwnie na duzych rzekach i tak
jest tez w przypadku opisywanych parkéw krajobrazowych, gdzie zobaczy¢ go mozna
przewaznie zimg na Sanie.

Zagrozenia: Do gléwnych zagrozen zaliczy¢ mozna:

- Wyrab starych drzewostandw,

. Zabudowa brzegéw wdd i intensyfikacja rekreacji,

. Zabudowa hydrotechniczna rzek,

- Osuszanie $rédlesnych zbiornikéw wodnych,

. Presja drapieznikéw podczas sezonu legowego (norka amerykanska, jenot, lis).
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Metody ochrony: Do gtéwnych sposobéw ochrony mozna zaliczy¢:
« Zachowanie i odtwarzanie laséw nad brzegami zbiornikéw i ciekéw wodnych,
. Ograniczenie zabudowy hydrotechnicznej rzek,

« Ochrone srédlesnych zbiornikéw wodnych przed osuszaniem.

Fot. 21. Para nurogesi

Fot. 22. Nuroge$ z piskletami
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3. Podgorzatka — Aythya nyroca (Gildenstadt, 1770), ang. Ferruginous
Duck

Rzad: blaszkodziobe - Anseriformes 1 @
Rodzina: kaczkowate - Anatidae

Rozpoznawanie: Jest to nieduzy gatunek kaczki o dtugosci ciata 38-42 cm i rozpietosci
skrzydet 62-67 cm. Posiada wysoko wysklepiong glowe z dlugim czotem i smuklym,
szarym dziobem. Na skrzydle wzdtuz lotek widoczna jest wyrazna biata prega. Upierzenie
jest clemnokasztanowe z jasnawo-biatym brzuchem i podogoniem.

Biologia: Przystepuje do legéw pod koniec kwietnia. Zaktada gniazdo w formie ni-
skiej platformy z trawy, trzciny lub innej roslinnosci w poblizu wody lub na wodzie
w gestych szuwarach. Samica sktada 6-14 jaj, a ich wysiadywanie trwa 25-27 dni. Po
wykluciu piskleta opuszczajg gniazdo i uczg sie z matka zdobywa¢ pokarm. Zdolnos¢
do lotu osiaggaja po okoto 2 miesigcach. Odzywia sie gléwnie pokarmem roslinnym,
zbieranym na powierzchni wody podczas ptywania z zanurzong glowg lub nurkujac
do okoto 1 metra glebokosci. Zjada przewaznie nasiona roslin wodnych, a na pokarm
zwierzecy moga skladac sie mate rybki, ikra, skrzek, mate ptazy, mieczaki, skorupiaki
i owady. Zdecydowana cze$¢ populacji europejskiej zimuje w poludniowej Europie i w
péinocnej Afryce. W Polsce zimuje sporadycznie, najczeéciej widywana jest na Slasku.
Wybidrczoé¢ siedliskowa: Zajmuje zbiorniki z dobrze rozwinietg roslinnoscig tzw. wynu-
rzong (trzcina, turzyce). Wazna dla niej jest obecnos¢ roslinnosci ptywajacej. W okresie
legowym stwierdzi¢ j3 mozna gléwnie na stawach rybnych, a takze zbiornikach reten-
cyjnych, rzekach i osadnikach. Chetnie gniazduje tez w koloniach mew.

Wystepowanie i liczebnoé¢ w Polsce: Jest to gatunek objety indywidualnym monitoringiem
- Monitoring Podgorzatki. Wedtug danych z 2020 roku jej liczebno$¢ wynosi 129 par
legowych. Najliczniej wystepuje na stawach w Budzie Stalowskiej (powiat tarnobrze-
ski) - 53 pary, w dolinie Baryczy - 40 par oraz na Lubelszczyznie - 29 par [Wardecki
iin. 2021]. Mozna wiec stwierdzi¢, ze jest ona gatunkiem bardzo rzadkim. Sporadycz-
nie mozna ja takze spotka¢ na obszarze Parku Krajobrazowego Puszczy Solskiej, gdzie
wedlug danych pochodzacych z Programu Ochrony Przyrody Nadlesnictwa Narol jest
gatunkiem tzw. prawdopodobnie legowym. Ostatnia obserwacja w tym regionie z dnia
16 maja 2019 roku, ktéra pochodzi z Nowego Lublifica w powiecie lubaczowskim, do-
tyczy grupy 3 osobnikéw [podkarpackagrupaotop.pl].

Zagrozenia: Gatunek nalezy do grupy zagrozonych globalnie. Spadek liczebnosci zwig-
zany jest m.in. z utratg siedlisk poprzez osuszanie $rédpolnych zbiornikéw wodnych
oraz intensyfikacje gospodarki stawowej, polgczonej z poglebianiem stawéw, likwi-
dacja roslinnosci i wysp. Na populacje negatywny wplyw ma réwniez presja ze strony
drapieznikéw (lis, jenot, norka amerykanska, krukowate). Redukcja populacji jest tez
zwigzana z polowaniami:

- Zbyt wczesne rozpoczynanie jesiennego okresu polowan na ptaki wodne,

. Mozliwos¢ wystapienia pomytkowych odstrzatéw z powodu podobienstwa do innych
kaczek,

. Trujace dzialanie potknietych srucin.
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Metody ochrony: Nalezy:

- Rekompensowa¢ ekstensywne metody gospodarowania na stawach rybnych np.
poprzez tworzenie sztucznych, ziemnych wysp czy zachowanie rozlegtych ptatéw
SZUwWarow,

. Zaprzestac osuszania $rédpolnych zbiornikéw wodnych,

- Wprowadzac¢ strefy ciszy i ograniczonej turystyki wodnej na jeziorach w poblizu
legowisk,

- Wyspy jeziorne obja¢ ochrong z zakazem wstepu od marca do konca lipca,

. Zréznicowac terminy polowan jesiennych na ptaki wodne w poszczegélnych regio-
nach kraju,

- Redukowa¢ liczbe drapieznikéw.

Fot. 23. Samiec podgorzatki
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4. Cyranka — Anas querquedula (Linnaeus, 1758), ang. Garganey
Rzad: blaszkodziobe - Anseriformes L @

Rodzina: kaczkowate - Anatidae

Rozpoznawanie: Niewielkich rozmiaréw kaczka, 36-41 cm dtugosci i 63-69 cm rozpie-
tosci skrzydel. W okresie godowym glowa, szyja i pier$ samca sg ciemno-rudawobrazo-
we, z ktérym kontrastuje biata brew, zwezajaca sie ku tytlowi. Boki ciata sg jasnoszare,
a dtugie piora na grzbiecie czarno-biate. Poza okresem legowym samce upodabniajq sie
do samic i przyjmujg bragzowoszare upierzenie.

Biologia: Do gniazdowania przystepuje w maju oraz poczatkiem czerwca. Gniazdo za-
ktada w suchym miejscu, ale zawsze w poblizu plytkich wod $rédladowych, przy czym
moga to by¢ nawet niewielkie $rédlgkowe bagienka, oczka i rowy. Sktada 8-11 jaj,
a wysiadywanie trwa przez 22-25 dni. Piskletami, ktdre zaraz po wykluciu opuszczaja
gniazdo, opiekuje sie samica. Zdolnos¢ do lotu uzyskuja pomiedzy 35-40 dniem zycia.
Gatunek ten jest wszystkozerny. Pokarm zdobywa w wodzie i na terenach podmoktych.
Sa to przede wszystkim: zielone cze$ci roslin wodnych, nasiona, owady, skorupiaki, ikra,
skrzek, kijanki ptazéw. Zimuje znacznie dalej na potudniu w poréwnaniu do pozosta-

Fot. 24. Cyranka samica z przodu i samiec z tytu
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tych gatunkéw krajowych kaczek. Na swoich afrykanskich zimowiskach przebywa od
polowy pazdziernika do przetomu lutego i marca.

Wybiérczoéc siedliskowa: Preferuje rozlegte obszary z podmoktymi takami i pastwiskami.
Najliczniej zasiedla uzytkowane, niezmeliorowane tgki w zalewowych tarasach dolin
rzecznych, tgki w sgsiedztwie stawdw rybnych czy w nieckach zarastajacych plytkie
jeziora.

Wystepowanie i liczebno$¢ w Polsce: Jest jednym z gatunkéw objetych tzw. Monitoringiem
Ptakéw Mokradet. Dane z tego monitoringu nie pozwalajg jednak jednoznacznie okresli¢
trendu liczebno$ci tego gatunku. Szacuje sie, ze krajowa populacja wynosi od 1000 do
3000 par, a gléwnym obszarem legowym jest dolina Biebrzy [Chodkiewicz i in. 2019].
Na terenie podkarpackich parkéw krajobrazowych, ktére sg raczej ubogie w naturalne
wody stojace, gatunek ten jest bardzo rzadki i gniazduje przede wszystkim w dolinach
rzek przy sztucznych zbiornikach (np. stawach hodowlanych).

Zagrozenia: Jest bardzo wrazliwa na melioracje obszaréw zalewowych w dolinach rzecz-
nych. Negatywny wplyw maja takze dzialania hydrotechniczne, takie jak: obwatowanie
rzek, budowa zbiornikéw zaporowych, prostowanie koryt rzecznych. Do tego dochodzi
jeszcze utrata siedlisk w wyniku zmniejszania sie powierzchni ekstensywnie uzytkowa-
nych lgk w dolinach rzecznych, ktére zarastaja wysoka roslinnoscig w wyniku sukcesji.
Gatunek ten jest takze narazony na presje ze strony drapieznikéw (norka amerykanska,
jenot, lis) oraz nielegalnie strzelany podczas polowan (zazwyczaj omytkowo).

Metody ochrony: Nalezy przede wszystkim:

- Ograniczy¢ plany zabudowy hydrotechnicznej dolin rzecznych,

. Propagowa¢ ekstensywne uzytkowanie gk i pastwisk,

- Prowadzi¢ karczowanie roslinnosci krzewiastej i drzewiastej na obszarach tgkowych,
. Zaprzestac osuszania torfowisk i niecek jeziornych na obszarach pozadolinnych.
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5. Krakwa — Anas strepera (Linnaeus, 1758), ang. Gadwall

Rzad: blaszkodziobe - Anseriformes L
Rodzina: kaczkowate - Anatidae

Rozpoznawanie: Sredniej wielko$ci kaczka o dtugoéci ciata 46-56 cm i rozpieto$ci skrzydet
82-95 cm. Kaczor w szacie godowej w réznych odcieniach szaro$ci z wyraznie kontra-
stujgcym czarnym podogoniem. Zaréwno u samca, jak i samicy najwyrazniejsza cecha
odrdzniajaca gatunek jest czarno-biate lusterko na lotkach drugorzedowych.

Biologia: Legi rozpoczyna od pierwszej polowy maja. Gniazdo buduje na ladzie, ale
niedaleko od wody, w postaci dotka w ziemi, wymoszczonego trawg i ciemnym pu-
chem. Znosi 8-12 jaj, ktére wysiaduje 24-26 dni. Mlode pozostaja pod opieka matki
przez okoto 7 tygodni. Krakwa odzywia sie gléwnie pokarmem ros$linnym: nasionami,
lis¢mi, todygami i korzeniami roslin wodnych. Pokarm pobiera z powierzchni wody
lub bezposrednio spod powierzchni, zanurzajac tylko przednia cze$¢ ciata. Rzadziej
zjada ro$liny na ladzie. Zimuje gtéwnie w zachodniej i potudniowej Europie (w Polsce
skrajnie nielicznie).

Wybiérczoéc siedliskowa: Zasiedla wody $rédladowe lub stonawe, zwykle ptytkie z bujna
roslinnoscig wodng. Najliczniej wystepuje na stawach hodowlanych, jeziorach eutro-
ficznych, zalewowych dolinach rzecznych ze starorzeczami oraz na podmoktych tgkach
z bagienkami.

Wystepowanie i liczebno$¢ w Polsce: Jest jednym z gatunkéw objetych tzw. Monito-
ringiem Ptakéw Mokradel. Ostatnie dane z tego monitoringu wskazuja, ze gatunek
ten wykazuje trend wzrostowy liczebnosci. Szacuje sie, ze krajowa populacja wynosi
pomiedzy 3000-4000 par [Chodkiewicz i in. 2019], a do najwazniejszych stanowisk
legowych naleza: Park Narodowy Uj$cia Warty, stawy hodowlane w dolinie Baryczy,
Zbiornik Goczatkowski czy stawy w dolinie Nidy. Na obszarze podkarpackich parkéw
krajobrazowych kaczka ta jest skrajnie nieliczna i z pewno$cig latwiej mozna j spotka¢
w pétnocnych granicach regionu.

Zagrozenia: Do najwazniejszych zagrozen mozna zaliczy¢ utrate siedlisk gniazdowych
w wyniku: osuszania $rédpolnych zbiornikéw wodnych i likwidacji starorzeczy, in-
tensyfikacji gospodarki stawowej czy rekreacyjnego wykorzystania. Zagrozeniem jest
takze nieodpowiedzialne towiectwo oraz presja ze strony drapieznikéw (gléwnie norki
amerykanskiej, ktdra jest najwiekszym zagrozeniem dla gatunkéw budujacych gniazda
na ziemi).

Metody ochrony: Przede wszystkim nalezy:

. Zaprzestac osuszania srddpolnych zbiornikéw wodnych,

. Ogranicza¢ plany zabudowy hydrotechnicznej dolin rzecznych,

. Chroni¢ wyspy jeziorne wraz z otaczajacym je pasem szuwaréw w okresie od marca
do konca lipca,

- Redukowac liczebnos¢ drapieznikow, zwlaszcza norki amerykanskie;j.
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Fot. 25. Samiec krakwy

Fot. 26. Para krakw
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6. Rozeniec — Anas acuta (Linnaeus, 1758), ang. Pintail

Rzad: blaszkodziobe - Anseriformes 1P @
Rodzina: kaczkowate - Anatidae

Rozpoznawanie: Duza kaczka o dtugosci ciata 51-57 cm i 80-95 cm rozpietosci skrzydet.
Samiec w okresie godowym ma dodatkowo dtugie (ok. 10 cm), zaostrzone piéra w ogo-
nie oraz kontrastowe upierzenie. Posiada czekoladowg gtowe, w ktérg od tylu wcina sie
charakterystyczny biaty klin. Na reszcie ciala szaro-bialy, a na grzbiecie wyrastajg mu
dhugie szaroczarne piéra. W pozostalym okresie samiec przypomina samice, ktéra jest
przez caly czas ubarwiona w odcieniach bragzowo-popielatych.

Biologia: Jest to gatunek monogamiczny, t3czacy sie w pary na zimowiskach lub pod-
czas wedréwki na miejsce rozrodu. Gniazda buduje w suchych miejscach na terenach
otwartych - wsérdd niskiej roslinnosci zalewowych 1ak i pastwisk oraz torfowisk. Jaja
w liczbie 5-12 sztuk sktada od konca kwietnia. Wysiadywanie trwa pomiedzy 22-23 dni.
Piskleta opuszczajg gniazdo bezposrednio po wykluciu, a zdolnoé¢ do lotu osiagaja po
okoto 7 tygodniach. Samiec, co jest zachowaniem rzadkim u kaczek, takze uczestniczy
w opiece nad mlodymi. Rozence odzywiajg sie w okresie jesienno-zimowym gléwnie
roé$linami: nasionami, owocami, pedami roslin wodnych. Wiosng i latem natomiast
znaczny udzial w ich diecie stanowig wodne bezkregowce: mieczaki i larwy owaddow.
Pokarm zbierajg gtéwnie z powierzchni wody i rzadko nurkuja. Zimujg na wybrzezach
zachodniej Europy i w basenie Morza Srédziemnego oraz nad Morzem Czarnym, Mo-
rzem Kaspijskim i w péinocnej Afryce.

Wybibérczoéé siedliskowa: Jest tzw. kaczka takowa, zwigzang z otwartymi krajobrazami, uroz-
maiconymi duzymi powierzchniami plytkich wdd, takich jak pradoliny rzek, w ktérych
w okresie wiosennych wezbran tworzg sie rozlewiska i starorzecza. Charakterystycznym
dla gatunku zachowaniem jest unikanie glebokich zbiornikéw, zwlaszcza otoczonych
roslinno$cig krzewiastg i lasami.

Wystepowanie i liczebno$¢ w Polsce: Dane z prowadzonych monitoringdw wskazuja, ze
w Polsce gniezdzi sie mniej niz 15 par rozenicéw [Chodkiewicz i in. 2019]. Sg to stano-
wiska zlokalizowane gtéwnie na Bagnach Biebrzanskich oraz w dolinie Warty. Gatunek
jest krytycznie zagrozony wyginieciem w naszym kraju. Przelotne ptaki obserwowane sg
w catej nizowej czesci Polski. Natomiast jego obecno$¢ na obszarze, bedgcym gléwnym
przedmiotem zainteresowania w niniejszej publikacji, zanotowano jedynie w Parku
Krajobrazowym Gor Stonnych, a informacja ta pochodzi z Programu Ochrony Przyrody
Nadle$nictwa Ustrzyki Dolne. Ponadto w ostatnich latach na Podkarpaciu zaobserwo-
wano pojedynczego osobnika w dniu 22 stycznia 2017 roku na Jeziorze Myczkowskim
(podkarpackagrupaotop.pl).

Zagrozenia: Gatunkowi w Polsce zagrazaja:

. Utrata siedlisk legowych w wyniku: zmian rezimu hydrologicznego rzek, zmniejszenia
powierzchni ekstensywnie uzytkowanych gk i pastwisk w dolinach rzecznych oraz
osuszania torfowisk i niecek jeziornych,

. Presja ze strony drapieznikdéw, szczegdlnie norki amerykanskiej,
- Wzmozona turystyka oraz nadmierny rozwdj infrastruktury w sasiedztwie legowisk.
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Metody ochrony: Nalezy:

. Ograniczy¢ plany zabudowy hydrotechnicznej dolin rzecznych,

- Wykluczy¢ osuszanie torfowisk i niecek jeziornych na obszarach pozadolinnych,

. Ograniczy¢ turystyke i rekreacje na obszarach tgkowych, przyjeziornych i przyzale-
wowych,

. Propagowac ekstensywne rolnictwo, zwlaszcza uzytkowanie tak i pastwisk,

. Karczowac¢ roslinno$¢ krzewiastg i drzewiastg na obszarach tgkowych.

Fot. 27. Para rozenicéw w locie

Fot. 28. Rozeniec - samiec
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7. Gtuszec — Tetrao urogallus (Linnaeus, 1758), ang. Capercaillie

Rzad: grzebigce - Galliformes L @

Rodzina: kurowate - Phasianidae

Rozpoznawanie: Jest najwiekszym europejskim kurakiem leSnym. Samica jest znacznie
mniejsza od samca, a ich wymiary wynosza odpowiednio: dtugo$¢ ciata 90-112 cm
i 58-68 cm, rozpietos¢ skrzydet 120-140 cm i 95 cm. Samiec jest ciemno ubarwio-
ny, piers ma ciemnozielong z metalicznym potyskiem, spdd ciata czarnobrunatny
z brudnobialymi plamami na brzuchu. U nasady skrzydet ma bialg plame, a nad okiem
czerwong obrgczke. Samica natomiast ma brunatny wierzch ciata z rdzawo-plowym
prazkowaniem, a brzuch i boki ciata z wieksza liczba biatych piér. Na piersi wystepuje
u niej duza rdzawa plama, a nad okiem brudnoczerwony pasek.

Biologia: Toki odbywa od konca marca do poczatku maja. Na ziemi zaktada gniazdo, do
ktorego sktada 4-12 jaj. Wysiaduje wyltgcznie samica przez okoto 26-28 dni. Po wyklu-
ciu piskleta pozostajg w gniezdzie pod samicg przez ponad dobe. Nastepnie opuszczaja
gniazdo i s3 ,wodzone” przez matke. Juz po okoto 14-21 dniach zaczynajg lata¢, a pelne
wymiary ciata osiggaja po 2-3 miesigcach. Jest to gatunek osiadly, zimujacy na terenie
areatu legowego, w niewielkich stadach, tworzonych przez osobniki tej samej pici. Jest
roslinozerny, zjada przede wszystkim liscie, owoce i pedy roslin. Piskleta poczatkowo
odzywiaja sie wytacznie pokarmem zwierzecym (bezkregowce i drobne kregowce), aw
miare rozwoju przechodzg na pokarm roslinny.

Wybioérczos¢ siedliskowa: Wymaga rozlegltych komplekséw boréw i laséw mieszanych.
Preferuje bory sosnowe na nizu i $wierkowe z udzialem jodly w gérach. Toki odbywa
w miejscach niedostepnych, czesto wilgotnych, poro$nietych kartowatg sosng, brzoza
lub $wierkiem, a zimuje w miejscach suchszych.

Wystepowanie i liczebnoé¢ w Polsce: W latach 2007-2018 dzieki szeroko zakrojonym
dziataniom ochrony czynnej krajowa populacja gluszca odnotowata niewielki trend
wzrostowy, a jej liczebno$¢ oceniono na 260-315 samcéw [Chodkiewicz i in. 2019].
Najwieksze zageszczenia gluszca w Europie (nawet do kilkunastu osobnikéw na km?)
stwierdzane sg w strefie tajgi skandynawskiej i rosyjskiej. Natomiast w srodkowej
Europie zageszczenie populacji osigga maksymalnie kilka osobnikéw na km? [Wilk
iin. 2016]. Jeszcze okolo sto lat temu gluszec wystepowat na wiekszosci obszaru kraju,
a jego populacje szacowano na ok. 2-2,5 tys. osobnikéw [Zawadzka i in. 2019]. Od
konca XX wieku wprowadzono w Polsce ocene liczebno$ci gluszca metoda inwenta-
ryzacji tokowisk oraz liczenia kogutéw podczas tokéw (wczeéniej byly to np. ankiety
wséréd mysliwych). Gluszec wystepuje obecnie w pieciu rejonach kraju (Karpaty Za-
chodnie, Puszcza Solska z Lasami Janowskimi, Puszcza Augustowska, Bory Dolnoslgskie
oraz Puszcza Piska). W Lasach Janowskich zyje aktualnie 14-18 gluszcéw, znane jest
1 tokowisko [Zawadzka i in. 2019]. Pojedyncze ptaki sg sporadycznie obserwowane
w Nadlesnictwie Narol [Program Ochrony Przyrody Nadlesnictwa Narol]. Populacja
ghuszca w catej Puszczy Solskiej zajmuje areal 287 km? i osiaga zageszczenie 0,43-0,63
osobnikéw na km? [Zawadzka i in. 2019].

42

Fot. 29. Kura gluszca
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Fot. 30. Gluszec - tokujacy kogut
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Zagrozenia: Pierwszg grupe zagrozen stanowi presja ze strony drapieznikéw, a druga
zwigzana jest z dziatalnosScig cztowieka, gdyz gtuszec wykazuje silne przywigzanie do
swojego siedliska. W zwiazku z tym zagrazajg mu:

- Wyrab laséw w dolinach wystepowania,

« Rozdrabnianie zwartych komplekséw lesnych,

- Osuszanie siedlisk,

. Uprawy monokulturowe,

- Klusownictwo,

- Niepokojenie przez ludzi.

Metody ochrony: Gluszec zostal objety w Polsce ochrong prawng dopiero w 1995 roku
i do tego czasu odbywaly sie regularnie polowania na tokujace koguty. Obecnie cato-
roczng ochrong objety jest zwarty obszar wykorzystywany przez ptaki jako miejsce
tokowania lub rozrodu wraz z obszarem w promieniu do 200 metréw od tego miejsca.
Natomiast w okresie od 1 lutego do 31 sierpnia chroniony jest obszar w promieniu do
500 metréw od miejsca tokowania lub rozrodu. Poczagwszy od 2004 roku w naszym
kraju prowadzona jest restytucja gatunku poprzez wsiedlenia gtuszcéw pochodzacych
z krajowych hodowli oraz dzikich, translokowanych ze Skandynawii i Rosji [Zawadzka
iin. 2019]. Na terenie Podkarpacia réwniez funkcjonuje osrodek hodowli gluszca (obszar
Nadles$nictwa Lezajsk), z ktérego obecnie wypuszcza sie na wolnos¢ po kilkadziesiat
mtodych ptakéw [krosno.lasy.gov.pl].

P P
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Fot. 31. Samce cietrzewia w okresie godowym
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8. Cietrzew — Tetrao tetrix (Linnaeus, 1758), ang. Black Grouse

Rzad: grzebiace - Galliformes L @
Rozpoznawanie: Podobnie jak w przypadku gluszca, kogut cietrzewia jest znacznie wiek-
szy od kury, a ich wymiary wynoszg odpowiednio: dtugos¢ ciata 53-68 cm i 40-51 cm,
rozpietos$¢ skrzydet 90-100 cm i 66-70 cm. W upierzeniu samca dominuje czern
z granatowym polyskiem, z ktdérg kontrastuje biel piér na podogoniu i biate plamy na
skrzydtach. Nad okiem wyrazna czerwona brew. Samica ma rdzawo-brgzowe upierzenie
z wyraznym srebrnoszarym i ciemnobrazowym, falistym wzorem.

Rodzina: kurowate - Phasianidae

Biologia: Toki trwajg od potowy marca do poczatkéw czerwca. Na tokowiskach samce
walcza o rewiry potozone w ich centralnych czesciach, gdzie samice zazwyczaj wybieraja
partneréw. Odgtosy tokujacych kogutéw stychaé nawet z odlegtosci 3-4 kilometréw.
Gniazdo zaktadane jest na ziemi, w dotku wylozonym trawa, mchem, li$¢mi, piérami
itp. Samica sktada 7-10 jaj, ktore wysiaduje przez 24-26 dni. Piskleta zaczynaja latac
juz po 10-14 dniach, a po okoto 4-5 miesigcach osiggajg wymiary ptakéw dorostych.
Samice z mtodymi trzymaja sie razem do jesiennej wymiany upierzenia. W pierwszych
dwoch tygodniach zycia piskleta odzywiajg sie pokarmem zwierzecym, ktéry stanowia
gléwnie mate owady. U dorostych dominuje juz pokarm roslinny (pedy i liscie roslin
zielnych, krzewinek, krzewéw), wzbogacony ewentualnie stawonogami w okresie let-
nim. Jest to gatunek osiadly, przywigzany do miejsca gniazdowania.

Wybidrczoé¢ siedliskowa: Zasiedla najczesciej kompleksy lesne na terenach podmoktych,
sasiadujacych z powierzchniami otwartymi (lgkami, bagnami, uprawami lesnymi).
Najwieksze zageszczenia osiggajg na obszarach podmoklych tgk z zadrzewieniami
wierzbowymi, brzozowymi i olchowymi, na torfowiskach wysokich oraz na nieuzytkach
w dolinach rzek.

Wystepowanie i liczebnosé w Polsce: Ostatnie dekady to okres dramatycznego, ponad
95-procentowego spadku liczebnosci cietrzewia i znaczacego ograniczenia areatu jego
wystepowania [Chodkiewicziin. 2019]. Gwattowny spadek liczebnosci cietrzewi w Pol-
sce rozpoczat sie okoto potowy lat 70. W 1976 r. liczebno$¢ cietrzewia w kraju oszaco-
wano na okoto 40 tys. osobnikéw [Zawadzka 2014], a obecnie liczba ta jest oceniana
na 180-340 samcéw [Chodkiewicz i in. 2019]. W wielu rejonach, gdzie jeszcze 20 lat
temu znajdowaly sie stosunkowo liczne populacje, gatunek wyginat zupeinie lub jest
na skraju wymarcia. Obecnie wystepuje w kilku izolowanych enklawach na Dolnym
Slasku, w Karpatach Zachodnich oraz lokalnie w pétnocno-wschodniej Polsce. Na anali-
zowanym obszarze parkéw krajobrazowych stwierdzono jego obecnos¢ jedynie w Parku
Krajobrazowym Puszczy Solskiej [Program Ochrony Przyrody Nadlesnictwa Narol].

Zagrozenia: Gléwne zagrozenia dla gatunku to:

. Melioracje, zwlaszcza torfowisk, co prowadzi do zubozenia szaty roslinnej, ktéra
stanowi baze pokarmowg i zapewnia ostone,

. Zalesianie $rodlesnych powierzchni otwartych i pétotwartych,
« Wycinanie zaro$li na obrzezach ostoi gatunku,
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- Drapieznictwo, a szczegdlnie zwigzane ze wzrostem populagji lisa,
. Ploszenie przez czlowieka.

Metody ochrony: Zgodnie z aktualnym Rozporzadzeniem Ministra Srodowiska w sprawie
ochrony gatunkowej zwierzat, w okresie od 1 lutego do 31 sierpnia chroniony jest obszar
w promieniu do 500 metréw od miejsca tokowania lub rozrodu cietrzewia. Natomiast
w okresie od 1 grudnia do 1 marca strefg ochrony jest obszar, na ktérym ptaki zimuja
wraz z obszarem w promieniu do 200 metréw od niego. Od kilku lat Lasy Panstwowe
prowadza specjalny projekt pn.: ,,Czynna ochrona cietrzewia na gruntach w zarzadzie
Lasow Panstwowych w Polsce” Dzialania prowadzone przez le$nikéw majg réznoraki
charakter. Czes¢ z nich stuzy lepszemu poznaniu cietrzewia oraz gatunkow, ktére na
jego populacje oddziatujg. Prowadzi sie rowniez badania genetyczne i telemetryczne, po-
zwalajace na zlokalizowanie ptakow w ich rewirach. Wiekszos$¢ podejmowanych dziatan
polega jednak na ksztattowaniu warunkéw siedliskowych (zmniejszenie zageszczenia
drzew o odkrzaczanie tokowisk). Elementem projektu jest rowniez wsiedlanie cietrzewi
do ich naturalnego $rodowiska, ale warunkiem sukcesu jest m.in. wcze$niejsze ogra-
niczanie liczebnosci drapieznikéw [lasy.gov.pl].

Fot. 32. Jerzyki wiekszo$¢ swojego zycia spedzaja w locie
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9. Jerzyk — Apus apus (Linnaeus, 1758), ang. Swift

Rzad: lelkowe - Caprimulgiformes L
Rodzina: jerzykowate - Apadidae

Rozpoznawanie: Jest ptakiem podobnym do jaskétki. Dymorfizm plciowy nie jest wi-
doczny. Dlugo$¢ ciata wynosi 16-18 c¢m, a rozpieto$¢ skrzydet 40-44 cm. Jest jednolicie
ciemnoszaro ubarwiony. Lata bardzo szybko w niewielkich grupach po kilka, kilkanascie
osobnikdéw, wydajac przy tym przenikliwe piski.

Biologia: Wspdlcze$nie gniazduje niemal wylgcznie w budynkach: we wglebieniach
murdw, otworach w stropodachach, pod dachéwkami, w zakamarkach budynkéw oraz
w skrzynkach legowych. Okres legowy trwa od marca do czerwca. Samica sktada 2-3
jaja, ktdre wysiaduje na zmiane z samcem przez okoto 20 dni. Piskleta kluja sie nagie
i sg catkowicie uzaleznione od rodzicéw przez okoto 42-45 dni. W tym czasie rodzice
dostarczaja im jedzenie do gniazda. Ciekawostka jest zdolno$¢ jerzykéw do niemal
catkowitego spowolnienia funkcji zyciowych (tzw. hibernacji) w okresie np. niesprzyja-
jacych warunkéw pogodowych. Umiejetnos¢ ta dotyczy gtéwnie pisklat, ktére w takim
stanie ogdlnego odretwienia mogg przetrwa¢ nawet kilka tygodni. Wieksza czes¢ zycia
jerzyki spedzaja w locie, podczas ktdrego zbierajg pozywienie, material na gniazdo, pija
krople deszczu, a nawet kopuluja i $pia, szybujac na duzych wysokosciach (do 2,5 km).
Niektoére osobniki moga pozostawa¢ w locie bez przerwy do 10 miesiecy. Sg one jednymi
z najszybszych ptakéw i osiagaja predkosé do 200 km/h. Zywig sie drobnymi owadami.
W Polsce spotka¢ je mozna od konca kwietnia do potowy pazdziernika. Zimujg w po-
tudniowej Afryce.

Wybiérczoéé siedliskowa: Jest gatunkiem, ktéry laduje niemal wylgcznie podczas okresu
legowego, budujac gniazdo i karmiac piskleta. W zwigzku z tym jego siedliskiem jest
przede wszystkim nieboskton. Jesli chodzi o miejsca gniazdowania, to pierwotnie jerzyki
zajmowaly miejsca na pétkach skalnych, zaktadajac gniazda w wyrwach i szparach wy-
soko nad ziemig. Od kiedy jednak cztowiek zaczal stawia¢ murowane, wysokie budowle,
to zafundowat jerzykom dogodne warunki, ze stosunkowo matg ilocig drapieznikoéw.
Populacja tych ptakéw wzrosta w czasie intensywnej budowy osiedli mieszkaniowych
z tzw. wielkiej ptyty. Puste przestrzenie w stropodachach to dla nich bowiem wysmie-
nite miejsce na gniazdo. Ponadto znane s3 przypadki (m.in. w Puszczy Biatowieskiej)
zakladania przez jerzyki gniazd w dziuplach wysokich drzew.

Wystepowanie i liczebnoé¢ w Polsce: Jest gatunkiem objetym Monitoringiem Pospolitych
Ptakow Legowych. Jego populacja w naszym kraju oceniana jest na 64 000-187 000 par
[Chodkiewicz i in. 2019]. Od lat 90. XX wieku obserwuje sie jednak spadek liczebno$ci
gatunku w miastach, ktérego przyczyng sa przede wszystkim termomodernizacje i re-
monty budynkéw. Ostatnie dane, pochodzace z Atlasu ptakow legowych i zimujacych
Polski potudniowo-wschodniej [www.iop.krakow.pl], wskazuja, ze jerzyki wystepuja
na terenie wszystkich podkarpackich parkéw krajobrazowych, ale ich gniazdowanie
potwierdzane i pewne jest jedynie w okolicznych miastach (np. Przemysl czy Domaradz).

Zagrozenia: W zwigzku z rozwojem nowoczesnego budownictwa jerzykom moze bra-
kowa¢ miejsc do gniazdowania. Podczas prac modernizacyjnych zatykane sg wszelkie
szczeliny w $cianach, a otwory do stropodachéw zatykane sg kratkami.
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Metody ochrony: Powinna ona polega¢ na:

« Powstrzymaniu sie od prac remontowych, termomodernizacyjnych w okresie legowym
(od marca do konca sierpnia) lub jezeli s3 one konieczne, zabezpieczaniu w czasie
tych prac dostepu do miejsc gniazdowania poprzez stosowanie m.in. odpowiednich
otwordw, umozliwiajacych dostep do stropodachéw, w ktérych co roku gniazduja
jerzyki,

- Wywieszaniu budek legowych w ramach rekompensaty przyrodniczej w budynkach.

Fot. 33. Derkacz
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10. Derkacz — Crex crex (Linnaeus, 1758), ang. Corncrake

Rzad: zurawiowe - Gruiformes L @
Rodzina: chrusciele - Rallidae

Rozpoznawanie: Dymorfizm plciowy jest mato widoczny. Samce sa nieco wieksze i majg
wiecej niebieskiej barwy na glowie. Dtugos$¢ ciata wynosi 24-29 cm, a rozpietos¢ skrzy-
det 41-49 cm. Ubarwienie ptowobrazowe, z wierzchu bragzowo plamkowany, od spodu

szaroniebieski. Trudno jest go zaobserwowac i niechetnie zrywa sie do lotu. Najtatwiej

jego obecnos$¢ mozna stwierdzi¢ po odgtosie godowym, ktdry stychaé¢ czasami z odlegto-
scijednego kilometra. Glos jest twardy i dwusylabowy, przypominajacy troche dzwiek
starego, nakrecanego budzika.

Biologia: Ptak ten wyprowadza dwa legi w roku. Pierwszy przypada na przetom maja
i czerwca, a drugi na przetom czerwca i lipca. Samce w tym okresie intensywnie nawotuja
samice. Gniazdo zlokalizowane jest na ziemi i zbudowane z ro$linnosci znajdujacej sie
wokot. Samica sktada 8-11 jaj, ktére wysiaduje przez 16-19 dni. Piskleta opuszczaja
gniazdo do jednej doby od wyklucia i wychowywane s3 przez matke przez okoto 35-40
dni. Po tym czasie uzyskuja catkowitg niezalezno$¢. Zdolno$¢ do lotu nabywaja po mniej
wiecej kolejnych 10 dniach. S3 one wszystkozerne, a gtéwnym sktadnikiem diety s dla
nich owady, uzupetniane przez slimaki, mate zaby i zielone fragmenty roslin. Derkacz
jest dalekodystansowym migrantem i zimuje przewaznie we wschodniej Afryce.

Wybiérczoéé siedliskowa: Preferuje ekstensywnie uzytkowane tgki i zmeliorowane turzy-
cowiska oraz nieuzytki w dolinach rzecznych. Zasiedla takze bardziej wilgotne miejsca

wsrdd pél uprawnych. Niezbedna do rozrodu jest dla niego wysoka (>20 cm w kwietniu)

ro$linno$¢ zielna oraz stosowanie odpowiednich technik koszenia (pierwsze najlepiej

po 1 lipca).

Wystepowanie i liczebnoé¢ w Polsce: Jest on gatunkiem zagrozonym wyginieciem w skali

catego globu. Na zachodzie Europy wyginat prawie catkowicie, a w Polsce ostala sie

jedna z najliczniejszych europejskich populacji. Ostatnie dane z Monitoringu Pospoli-
tych Ptakéw Legowych wskazuja, ze jego liczebno$¢ w naszym kraju oscyluje pomiedzy
39 000-52 000 samcéw [Chodkiewicz i in. 2019]. Wystepuje on w catej Polsce, jed-
nak miejscami jest znacznie bardziej pospolity - zwlaszcza na péinocnym wschodzie

i wschodzie (m.in. Dolina Biebrzy, Dolina Srodkowego Bugu). Dane z ostatnich kilku lat
wskazuja jednak na silne fluktuacje liczebno$ci i gwattowny spadek w ostatnich latach
w tempie ok. 8% rocznie [Wilk i in. 2020]. Spotka¢ go mozna na obszarze wszystkich

podkarpackich parkéw krajobrazowych, ale najliczniej wystepuje w Parku Krajobrazo-
wym Pogérza Przemyskiego (zwlaszcza w jego péinocno-wschodniej cze$ci w poblizu
Przemysla).

Zagrozenia: Najistotniejszym zagrozeniem dla niego jest utrata siedlisk gniazdowych

w wyniku zmniejszania sie powierzchni ekstensywnie uzytkowanych tgk i pastwisk
w dolinach rzecznych. Cze$¢ takich 1k zostata porzucona przez uzytkownikéw z powo-
dow ekonomicznych i podlega zarastaniu w wyniku sukcesji naturalnej. Niebezpieczna
jest takze mechanizacja rolnictwa wraz z przyspieszeniem terminéw koszenia, a takze

narastajgca presja ze strony drapieznikéw (lisa, norki amerykanskiej, kruka).
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Metody ochrony: Przede wszystkim nalezy utrzymac pézny termin pierwszego pokosu
traw (najoptymalniej po 1 lipca) oraz uzytkowac doliny rzeczne zgodnie z dotychczasowa
ewidencjg gruntéw. Mozna takze wprowadza¢ zmiane technik koszenia, co wymaga
jednak zachety materialnej i dotacji dla rolnikéw:

- Wprowadzenie wolniejszych maszyn,

- Wykaszanie duzych obszaréw tgkowych rozktada¢ na kilka dni,

. Pokos rozpoczynac od $rodka ki na zewnatrz,

- Na skrajach pozostawia¢ pas niewykoszonych ziotorosli (ok. 5% powierzchni tgkowej).

Fot. 34. Kropiatka
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11. Kropiatka — Parzana parzana (Linnaeus, 1758), ang. Spotted Crake

Rzad: zurawiowe - Gruiformes L
Rodzina: chrusciele - Rallidae

Rozpoznawanie: Sylwetka przypomina derkacza, ale jest od niego nieco mniejsza: dlugos¢
ciata 21-25 cm, rozpieto$¢ skrzydet 37-41 cm. Upierzenie w ciemnym tonie, z charak-
terystycznym kropkowaniem na calym brzuchu, piersi, szyi, karku oraz na grzbiecie.
Pidra na spodzie ogona s3 jednolicie bezowe. Dzidéb krétki, prosty, zéttawy, u nasady
czerwony. Brak wyraznego dymorfizmu plciowego. Najczesciej jej obecno$¢ wykrywa
sie po charakterystycznym nocnym odgtosie samca w okresie legowym (krdtkie po-
gwizdywanie, przypominajace nieco kapanie kropel wody).

Biologia: Prowadzi bardzo skryty tryb zycia, przez co jej zachowania godowe nie zo-
staly jeszcze dobrze poznane. Wyprowadza dwa legi w roku. Pierwszy rozpoczyna sie
na poczatku kwietnia, a drugi koncem lipca. Gniazdo buduje w kepie roslin wodnych,
zwykle nad lub na skraju stojacej, ptytkiej wody. Sktada 8-12 jaj, ktére wysiaduje przez
24 dni. Piskleta opuszczaja gniazdo kilka godzin po wykluciu sie ostatniego z nich.
Pelng samodzielno$¢ osiggajg po 45-56 dniach, a do tego czasu uczg sie razem z mat-
ka zdobywa¢ pokarm. Jest wszystkozerna i zjada dzdzownice, §limaki, pajaki, owady
w réznych stadiach, drobne ryby, a takze nasiona traw, turzyc, liScie, todygi i korzenie.
Jest gatunkiem wedrownym. Na zime ptaki odlatujg do potudniowej Europy oraz pét-
nocnej i sSrodkowej Afryki.

Wybiérczos¢ siedliskowa: Tereny legowe stanowig obszary zalewowe, starorzecza oraz
tereny bagienne w dolinach rzek, jak réwniez zabagnione obrzeza stawéw i jezior.
Najdogodniejsze dla niej sg torfowiska niskie z wysokimi szuwarami turzycowymi,
skrzypem i tatarakiem.

Wystepowanie i liczebno$¢ w Polsce: Wystepuje gtownie na nizu, a jej liczebnos¢ na danym
obszarze jest podyktowana obecno$cig odpowiednich siedlisk. Najliczniej mozna ja
spotka¢ w regionach péinocno-wschodnich oraz sSrodkowych (m.in. Bagna Biebrzanskie,
Dolina Narwi, Ujscie Warty). Jej populacja w Polsce szacowana jest na 3000-5000 sam-
cow [Chodkiewicziin. 2015]. Trend liczebnosci jest jednak bardzo trudny do okreslenia
ze wzgledu na silne wahania poziomu wdd na zamieszkiwanych przez nig obszarach.
Na Podkarpaciu jest bardzo nieliczna. Mozna jg spotka¢ w pétnocnych parkach krajo-
brazowych wojewddztwa (Lasy Janowskie, Puszcza Solska).

Zagrozenia: Gldwne zagrozenia to utrata siedlisk gniazdowych w wyniku:
« Osuszania $rédpolnych zbiornikéw wodnych,

. Zmian rezimu hydrologicznego rzek, ktére z kolei prowadza do zmian czestosci
i dlugosci zalewéw w dolinach rzek,

. Zmniejszania powierzchni ekstensywnie uzytkowanych tgk w dolinach rzecznych,
- Wypalania szuwaréw.
Istotna jest takze presja drapieznikdw - zwlaszcza ze strony norki amerykanskiej.

Metody ochrony: Do skutecznych metod ochrony mozna zaliczy¢:

- Mechanizmy rekompensowania rolnikom prowadzenie ekstensywnego gospodaro-
wania 1gk w dolinach rzek,
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« Ograniczanie planéw zabudowy hydrotechnicznej dolin rzecznych, 12. Czajka - Vanellus vanellus (Linnaeus, 1758), ang. Lapwing

. Zaniechanie deniwelacji powierzchni dolin rzecznych, Rzad: siewkowe - Charadriiformes L @

Rodzina: siewkowate - Charadriidae

- Podtapianie przesuszonych szuwardéw.

Rozpoznawanie: Ptak o dtugosci ciata 28-34 cm i rozpietosci skrzydet 66-76 cm. Posiada
kontrastowe, czarno-biale, upierzenie i charakterystyczny czubek z tytu gtowy. Wierzch
ciala jest czarny z zielonawym i fioletowym metalicznym potyskiem. Boki glowy i szyi,
a takze brzuch biate.

Biologia: Jest gatunkiem silnie terytorialnym. Samce moga posiada¢ w okresie legowym
na swoim terytorium 2-4 partnerki. Do legéw przystepuje juz od poczatkéw marca.
Gniazdo zaklada na ziemi, wygrzebujac plytkie zagtebienie w ziemi. Samica sktada
najczesciej 4 jaja, ktére wysiadywane sg przez oboje rodzicow przez okoto 26-28 dni.
Piskleta zaraz po wykluciu opuszczajg gniazdo i s3 wyprowadzane na skraj najblizszej
plytkiej wody, gdzie zeruja. Osiagaja zdolno$¢ do lotu po 35-40 dniach. Odzywiajg sie
pokarmem zwierzecym - drobnymi bezkregowcami zyjacymi w wierzchnich warstwach
gleby lub na jej powierzchni. Zimujg w potudniowo-zachodniej Europie i basenie Morza
Srédziemnego.

Wybiérczoéc siedliskowa: Gniezdzi sie gtéwnie na podmoktych tgkach i pastwiskach z ni-
ska roslinnoscig (<5 cm). Wazny dla niej jest dostep do plytkich mokradet, mulistych
brzegdw rzek czy starorzeczy.

Wystepowanie i liczebnoéé w Polsce: Czajka spotykana jest na terenie calego kraju, z wyjat-
kiem gor. Jest gatunkiem powszechnym, ale wystepuje w niskim zageszczeniu. Ostatnie
dane szacujg jej liczebnos$¢ na 64 000-87 000 sztuk [Chodkiewicz i in. 2019]. Wyniki
Monitoringu Ptakéw Legowych Polski wskazuja jednak jednoznacznie, ze czajka jest
jednym z 10 gatunkdéw legowych najsilniej zmniejszajacych liczebnos¢ w Polsce - oko-
to 6% rocznie [Chodkiewicz i in. 2021]. Najliczniej wystepuje w dolinach rzecznych,
zwlaszcza we wschodniej cze$ci kraju (m.in. dolina Biebrzy, nad gérng Narwig, dolina
dolnego Bugu). Spotka¢ ja mozna takze na obszarze wszystkich opisywanych parkéw
krajobrazowych, ale znacznie liczniejsza jest w tych péinocnych (Park Krajobrazowy
Puszczy Solskiej i Laséw Janowskich) - wskazujg na to np. dane z Atlasu ptakéw le-
gowych i zimujacych Polski potudniowo-wschodniej prowadzonego przez Instytut
Ochrony Przyrody PAN w Krakowie.

Zagrozenia: Najwazniejsze zagrozenia zwigzane sg z utratg siedlisk legowych. Jest to spo-
wodowane przede wszystkim zmianami rezimu hydrologicznego rzek, prowadzacymi
do odciecia tgk i pastwisk od wiosennych zalewéw (budowa obwatowan, zbiornikéw
zaporowych, poglebianie i prostowanie koryt). Waznym czynnikiem jest takze zaniecha-
nie wypasu bydta na nadrzecznych pastwiskach, wskutek czego zarastajg one wysoka
roslinnos$cig albo sg zajmowane pod zabudowe mieszkaniowg czy rekreacyjng. Ponadto
na gruntach ornych prowadzi sie obecnie intensywniejsze zabiegi agrotechniczne niz
Fot. 35. Czajka kiedys oraz zmienia sie strukture upraw na korzys¢ zbéz jarych i rzepaku (zboza ozime
stanowig lepsze miejsca gniazdowe dla czajki). Do drugiej grupy zagrozen, ktére maja
wplyw na tzw. niski sukces legowy gatunku, mozna zaliczy¢:

. Drapieznictwo (gtéwnie lisy i ptaki krukowate),
- Osuszanie okresowych zabagnien stanowigcych kluczowe zerowiska pisklat,
- Wazrost intensywnosci ruchu turystycznego na terenach nadrzecznych.
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Metody ochrony: Proponowane zabiegi ochronne to:

« Ograniczenie planéw zabudowy hydrotechnicznej dolin rzecznych,

- Dotacje dla rolnikéw, promujace ekstensywny system wypasu i gospodarki Igkarskiej
z p6znym terminem pierwszego pokosu, niskim poziomem nawozenia itp.,

- Odstepowanie od budowy i rozbudowy sieci melioracyjnej,

- Redukcja liczebnosci drapieznikoéw,

« Ograniczanie dostepno$ci ludzi i dojazdu samochodéw na nadrzeczne aki i pastwiska.

Fot. 36. Rycyk w locie

Fot. 37. Rycyk
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13. Rycyk - Limosa limosa (Linnaeus, 1758), ang. Black-tailed Godwit

Rzad: siewkowe - Charadriiformes L @
Rodzina: bekasowate - Scolopacidae

Rozpoznawanie: Jest to duzy, smukly ptak z bardzo dtugim, prostym dziobem, wydtuzong
szyja i dlugimi nogami. Dtugo$¢ ciata wynosi 40-44 cm, a rozpieto$¢ skrzydet 68-82 cm.
Wierzch ciata ubarwiony popielato-brazowo, glowa i szyja rdzawe, a brzuch bialy. Dziéb
pomaranczowy z czarnym konicem, a nogi ciemnoszare. Podczas lotu zwracajg uwage
biate pasy wzdtuz srodka skrzydet oraz biaty kuper.

Biologia: Legowiska zasiedla od potowy marca. Gniazdo stanowi pltytki dotek wygrzebany
w darni, do ktérego sktada zazwyczaj 4 jaja. Wysiadywanie trwa 22-24 dni. Wysiaduja
oboje rodzice, przy czym samiec gtéwnie w nocy. Piskleta kilkanascie godzin po wykluciu
sg wyprowadzane na lagki z wysoka, zréznicowang gatunkowo roslinnoscia, gdzie poluja
na owady i pajeczaki. Zdolnos¢ do lotu osiaggajg po 24-30 dniach. Ptaki z europejskiego
kontynentu zimujg w Afryce na stodkowodnych mokradtach.

Wybiérczoé¢ siedliskowa: Do zakladania gniazd preferuje zalewowe doliny rzek. Wystepuje

gléwnie na wilgotnych tgkach koénych i pastwiskach z niska obsadg bydta. Wymaga

dostepu do terenéw plytko zalanych (starorzeczy, brzegéw rzek, obnizen terenu wypel-
nionych wodg) jako zerowisk. Wycofuje sie z gk niekoszonych regularnie, zarastajacych

zwarta, wysoka roslinnoscia zielna.

Wystepowanie i liczebno$¢ w Polsce: Gniezdzi sie gtéwnie w dolinach rzek wschodniej

i srodkowej czesci kraju (m.in. dolina Biebrzy, dolina dolnego Bugu, dolina gérnej Nar-
wi). Jest objety Monitoringiem Ptakéw Mokradel. Ostatnie dane wskazuja, ze gatunek
ten wykazuje dramatyczny spadek liczebnosci, skutkujacy jego wycofaniem z wielu

dotychczasowych legowisk. Tempo spadku oszacowano na srednio 9% rocznie [Chod-
kiewicz iin. 2021]. Obecna populacja gatunku oceniana jest na 800-1500 par legowych
[Chodkiewicziin. 2019]. W podkarpackich parkach krajobrazowych jest bardzo rzadki,
ajego gniazdowanie mozliwe jest jedynie w dolinach rzek Parku Krajobrazowego Pusz-
czy Solskiej i Potudnioworoztoczanskiego Parku Krajobrazowego [www.iop.krakow.pl].

Zagrozenia: Pierwszg grupe zagrozen stanowi utrata dogodnych siedlisk legowych spo-
wodowana m.in.:

 Zmianami rezimu hydrologicznego rzek (budowa watéw powodziowych i zbiornikéw
zaporowych, pogtebianie i prostowanie koryt),

. Zmniejszeniem intensywnosci wypasu bydla na pastwiskach, ktére zarastaja wysoka
roslinnoscia i s3 ponadto zajmowane pod zabudowe mieszkaniowg i rekreacyjna,

. Zaniechaniem wykaszania tgk w dolinach rzek.

Druga grupa zagrozen powoduje niska udatnos¢ legéw i sg to:
- Drapieznictwo ze strony ssakéw i ptakéw (gtéwnie liséw i krukowatych),
- Wzrost intensywnosci ruchu turystycznego na terenach nadrzecznych,

. Przyspieszenie terminéw prac agrotechnicznych spowodowane zmianami klima-
tycznymi (nawozenie, pierwszy pokos).
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Metody ochrony: Podobnie jak w przypadku innych gatunkéw siewkowych nalezy: 14. Samotnik — Tringa ochropus (Linnaeus, 1758), ang. Green sandpiper

. Ogranicza¢ plany zabudowy hydrotechnicznej dolin rzecznych, Rzad: siewkowe - Charadriiformes L

. Obszary Igkowe i pastwiskowe obejmowa¢ programami rolnosrodowiskowymi, pro-

Rodzina: bek te - Scolopacid
mujacymi ekstensywng gospodarke, szczegolnie w dolinach rzecznych, odzina: bekasowate - scolopacidac

Rozpoznawanie: Dtugo$¢ ciata 21-24 cm, rozpietosc¢ skrzydet 57-61 cm. Wierzch ciata
i skrzydta ciemnobrunatne z biatymi plamkami. Spdd ciata biaty, natomiast skrzydta od
spodu s3 jednolicie ciemne, przez co w locie ptak wydaje sie kontrastowo czarno-biaty.

. Odstapi¢ od budowy i rozbudowy sieci melioracyjnej,
- Redukowa¢ liczebno$¢ drapieznikéw,

« Ogranicza¢ dostep ludzi i dojazd samochodéw na nadrzeczne 13ki i pastwiska. Biologia: Jest ptakiem terytorialnym i monogamicznym. Do legéw przystepuje pod ko-

niec kwietnia. Do sktadania jaj (zwykle 4 szt.) wykorzystuje nadrzewne gniazda innych
ptakéw (najczesciej drozdow i krukowatych). Oboje rodzice wysiaduja jaja na zmiane
przez 20-23 dni. Piskleta po dwéch dniach od wyklucia wyskakuja z gniazda, a rodzi-
ce opiekuja sie nimi jeszcze przez okolo miesiac. Zywia sie réznymi bezkregowcami:
owadami, skorupiakami, pier$cienicami, pajgkami, a takze drobnymi rybkami. Zimuja
nad réznymi wodami od Europy Zachodniej po tropikalng Afryke. W Polsce znane s3
sporadyczne przypadki zimowania pojedynczych osobnikéw.

Wybiérczos¢ siedliskowa: Preferuje podmokle i zabagnione lasy olsowe oraz tegowe
w dolinach rzecznych i na terenach zalewowych ze starorzeczami, $rodlesne bagienka,
torfowiska i wolno plyngce strumienie w otoczeniu boréw.

Wystepowanie: Jest objety Monitoringiem Ptakéw Mokradel. Wedtug danych z lat
2008-2020 jest jednym z gatunkow, ktore zwiekszyty liczebnos$¢, a jego populacja
szacowana jest na 12 000-22 000 par [Chodkiewicz i in. 2019]. Liczebnos¢ populacji
podlega jednak silnym wahaniom i jest uzalezniona od poziomu wéd gruntowych. Naj-
liczniej gniazduje w Puszczy Biatlowieskiej, Puszczy Augustowskiej i Knyszynskiej. Na
Podkarpaciu zdecydowanie tatwiej mozna go spotka¢ w péinocnych cze$ciach regionu
(m.in. Park Krajobrazowy Puszczy Solskiej, Potudnioworoztoczanski Park Krajobrazo-
wy i Park Krajobrazowy Laséw Janowskich - gniazdowanie potwierdzono w okolicach
miejscowosci Zaklikow [www.iop.krakow.pl].

Zagrozenia: W szczegdlno$ci zagraza mu utrata siedlisk w wyniku obnizenia poziomu wéd
gruntowych w lasach (melioracje) oraz w wyniku likwidacji starorzeczy, srédlesnych
stawdw, torfowisk i bagienek.

Metody ochrony: Nalezy m.in.:

- Nie dopuszcza¢ do osuszania obszaréw lesnych,
 Zachowa¢ $rddlesne zbiorniki wodne,

. Chroni¢ zabagnione drzewostany, a zwtaszcza olsy,
. Popiera¢ bytowanie bobréw na terenach lesnych.

—
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Fot. 38. Samotnik
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Fot. 39. keczak

15. teczak — Tringa glareola (Linnaeus, 1758), ang. Wood Sandpiper

Rzad: siewkowe - Charadriiformes 1p
Rodzina: bekasowate - Scolopacidae

Rozpoznawanie: Diugo$¢ ciata 20-25 cm, a rozpietos¢ skrzydet 34-42 cm. Wierzchnia
strona ciata w kolorze brunatnoszarym. Spéd ciata jasny, tylko na piersi i po bokach
wystepuja brunatne kreseczki. Dziob czarny, a nogi zielonkawe lub zéttawe.

Biologia: Jest gatunkiem monogamicznym, ktdéry przez lata powraca na te same legowi-

ska. Okres legowy rozpoczyna pod koniec kwietnia. Gniazdo buduje na ziemi i sktada

3-4 jaja. Piskletami poczatkowo opiekuja sie oboje rodzice, a po okoto tygodniu po

wykluciu zazwyczaj tylko samiec. Mtode s zdolne do lotu po okoto jednym miesigcu.

Zywia sie bezkregowcami: owadami do 2 cm, mieczakami, skorupiakami i pajakami.

Polska populacja zimuje gtéwnie w zachodniej i potudniowej Afryce.

Wybidrczosé siedliskowa: Typowe legowiska obejmuja torfowiska, rozleglte bagna oraz

doliny rzeczne. W polskich warunkach preferuje torfowiska wysokie, z niewielkimi

oczkami wodnymi.

Wystepowanie: Krajowa populacja jest skrajnie mata i znajduje sie na granicy wymarcia.

Nie przekracza ona 2 par legowych [Chodkiewicziin. 2019], a jedyne legowisko wyste-

puje na torfowisku Bielawskie Blota na Pobrzezu Gdanskim. Zaobserwowa¢ go mozna

jednak w trakcie wedréwki z zimowisk i na zimowiska w catej Polsce. Najliczniej gru-

puje sie w tym okresie w rejonie Zatoki Gdanskiej i Zalewu Wislanego. Na Podkarpaciu

mozna go spotka¢ podczas migracji zdecydowanie czesciej w pétnocnych granicach

wojewodztwa (m.in. Park Krajobrazowy Puszczy Solskiej, Potudnioworoztoczanski Park

Krajobrazowy, Park Krajobrazowy Lasy Janowskie).

Zagrozenia: Do zagrozen dla gatunku w Polsce, ktére dotyczg przede wszystkim okresu

wedréwek, mozna zaliczy¢:

. Zmniejszenie powierzchni terenéw zalewowych w dolinach rzek, ktére sa regularnie
podtapiane na wiosne,

. Regulacje i poglebianie koryt rzecznych,

. Spuszczanie i napelnianie wodg stawéw rybnych bez uwzglednienia okreséw we-
drowki, co w konsekwencji prowadzi do zmniejszenia sie powierzchni mulistego
dna dostepnego dla ptakdw,

« Ploszenie stad ptakdéw w sezonie polowan na kaczki.
Metody ochrony: Naleza do niej:

. Rewitalizacja jedynego stanowiska legowego, prowadzaca do podniesienia poziomu
wody,

. Ograniczanie zabudowy hydrotechnicznej dolin rzecznych,

 Opracowanie mechanizméw rekompensowania ekstensywnych metod gospodaro-
wania na stawach rybnych, tak zeby jesienia i wiosng jak najwieksza powierzchnia
mulistego dna byta dostepna dla ptakéw,

- Wylaczenie terenéw wiekszych koncentracji z uzytkowania turystycznego w okresie
od lipca do pazdziernika.
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Fot. 40. Mewa siwa

Fot. 41. Mewa siwa - spdd skrzydet
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16. Mewa siwa — Larus canus (Linnaeus, 1758), ang. Common Gull

Rzad: siewkowe - Charadriiformes L @
Rodzina: mewowate - Anatidae

Rozpoznawanie: Dlugo$¢ ciala 38-46 cm, a rozpietosc¢ skrzydet 105-130 cm. Samiec i sa-
mica sg ubarwione jednakowo, ale samiec jest nieco wiekszy. Glowa, szyja, spdd ciata
i ogon majg biale, a grzbiet i wierzch skrzydet jasno-niebieskoszare. Konce skrzydet
maja w kolorze czarnym z biatymi plamkami. Dziéb i nogi zétte.

Biologia: Gniazdowanie moze odbywac¢ sie zaréwno kolonijnie, jak i w pojedynczych
parach. Sg one silnie przywigzane do miejsc gniazdowania i do partnera. Okres legowy
rozpoczynaja na poczatku kwietnia. Gniazdo budujg najczesciej na ziemi, a wyjatkowo
na drzewach. Sktadajg najczesciej 3 jaja i wysiaduja przez 24-30 dni. Przy wysiadywa-
niu i opiece nad mtodymi uczestnicza oboje rodzice. Mtode osiagaja zdolno$¢ do lotu
po uplywie 30-40 dni, a po tym czasie jeszcze 2-3 tygodnie przebywaja z rodzicami.
S wszystkozerne z preferencjg w strone pokarmu zwierzecego. Zdobywajg pokarm
zaréwno na ladzie, jak i w wodzie, nurkujac do gtebokosci 1 metra. Miejscem najwiek-
szych zimowych koncentracji mewy siwej s3 wybrzeza Morza Péilnocnego oraz polskie
wybrzeze Battyku.

Wybidrczosé siedliskowa: Gniezdzi sie zaréwno na wyspach morskich, wybrzezach, jakiw
glebi ladu, na stonych btotach, wydmach, torfowiskach, stawach i jeziorach. W Polsce
wiekszo$¢ populacji zasiedla wyspy $rodkowego brzegu Wisty, ktére muszg by¢ jednak
zabezpieczone przed przyborami wody i zapewnia¢ dobrg widoczno$é.

Wystepowanie: W latach 2007-2018 jej populacja legowa skurczyta sie o blisko 80%
i szacowana jest obecnie na 600-1000 par, z czego okoto 85% w rejonie Srodkowej
Wisty [Chodkiewicz i in. 2019]. Jest ona w Polsce bardzo nielicznym gatunkiem lego-
wym. W ostatnich latach nie stwierdzono legéw mewy siwej na obszarze podkarpackich
parkéw krajobrazowych. Jej obecno$¢ stwierdza sie znacznie czeéciej w pdinocno-za-
chodnich czesciach wojewddztwa (okolice Tarnobrzega i Baranowa Sandomierskiego)
[www.iop.krakow.pl].

Zagrozenia: Do najwazniejszych zagrozen mozna zaliczy¢:

. Utrate siedlisk legowych w wyniku przeksztatcen koryta Wisty Srodkowej,

. Drapieznictwo (lis, norka amerykanska),

- Smiertelno$¢ pisklat i ptakéw dorostych w wyniku masowych pojawéw kasajacych
je meszek -Simuliidae,

- Wazrost turystyki na terenach nadrzecznych i wyspach wislanych.

Metody ochrony: Nalezy w szczegdlnosci:

« Ograniczy¢ plany zabudowy hydrotechnicznej dolin rzecznych,

- Redukowa¢ liczbe drapieznikéw,

. Ograniczy¢ ruch turystyczny na wyspach Wisly Srodkowej w okresie legowym
(kwiecien-czerwiec),

. Zapobiega¢ zarastaniu dogodnych siedlisk legowych.
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Fot. 42. Rybitwa rzeczna

Fot. 43. Rybitwa rzeczna karmigca mtode
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17. Rybitwa rzeczna - Sterna hirundo (Linnaeus, 1758), ang. Common Tern

Rzad: siewkowe - Charadriiformes L
Rodzina: mewowate - Anatidae

Rozpoznawanie: Dlugos¢ ciata 30-39 cm, a rozpieto$¢ skrzydet 72-84 cm. Upierzenie

biato-szare z czarng czapeczka na gtowie. Wierzch skrzydet i ciata jasnoszary. Spéd ciata
oraz boki gtowy i szyi biate.

Biologia: Gniazda zaktada zar6wno w pojedynczych parach, jak i w koloniach liczacych

do kilku tysiecy par. Do legdw przystepuje w kwietniu. Gniazdo znajduje sie na ziemi,
w dotku, zazwyczaj w miejscu odstonietym. Sktada najczesciej 3 jaja, ktore wysiady-
wane sg przez oboje rodzicow przez 20-23 dni. Zajmujg okreslone terytorium, na kté-
rym karmig piskleta przez pierwsze 2-3 miesigce zycia. Odzywiajg sie gléwnie rybami

(8-15 cm dtugosci), po ktére nurkujg do gtebokosci nawet 6 metréw. W zalezno$ci od

warunkéw potrafig szybko zmieni¢ zaréwno sposéb zerowania, jak i rodzaj pokarmu.
Moze odzywiac sie zar6wno owadami wylapywanymi w locie, jak i skorupiakami, $li-
makami i innymi bezkregowcami zbieranymi z powierzchni wody. Zimuje gtéwnie

w zachodniej i potudniowej Afryce.

Wybiérczoé¢ siedliskowa: W okresie legowym wybiera zaréwno rejony nadmorskie (za-
toki, zalewy, mierzeje), jak i Srodladzie (stawy, jeziora, doliny rzek). Preferujg plaskie,
piaszczyste i zwirowe plaze z niska i niezbyt gesta roslinnoscia.

Wystepowanie: Jest typowym gatunkiem nizowym, zwigzanym gltéwnie z wiekszymi

rzekami (Bug, Narew, Wista, Warta). Najliczniej wystepuje na nieuregulowanym, $rod-
kowym fragmencie Wisty (miedzy ujSciem Sanu i Wtoctawkiem). Jej krajowa populacja

oceniana jest na 6000-8000 par [Chodkiewicz i in. 2019]. Na Podkarpaciu miejsca jej

gniazdowania zlokalizowane s3g gtéwnie w pdinocnej i pélnocno-zachodniej czesci

wojewddztwa. W poblizu takich rzek, jak: Wistok, Wista oraz San. Znane jest m.in.
stanowisko legowe w Parku Krajobrazowym Puszczy Solskiej w okolicach Rudy Réza-
nieckiej [www.iop.krakow.pl].

Zagrozenia: Do najwazniejszych zagrozen zaliczy¢ mozna:

. Zmiany rezimu hydrologicznego rzek,

. Zasypywanie starorzeczy,

. Zalesianie nieuzytkéw rolnych w dolinach rzek,

« Wzrost intensywnosci ruchu turystycznego na plazach nadmorskich, nadrzecznych
i jeziornych,

. Drapieznictwo ze strony innych ptakéow (krukowate, mewa srebrzysta) oraz ssaki
(lis, jenot, norka amerykanska),

. Zanieczyszczenie wod pestycydami i metalami ciezkimi.

Metody ochrony: Nalezy:

. Ogranicza¢ plany zabudowy hydrotechnicznej dolin rzecznych,

- Wyspy w nurcie rzek i na jeziorach obejmowac zakazem wstepu w okresie legowym
(kwiecien-lipiec),

« Chroni¢ wyspy przed zarastaniem,
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. Zaniecha¢ zalesiania nieuzytkéw w dolinach rzecznych,
 Uniemozliwia¢ dojazd samochodéw na nadrzeczne 1aki i pastwiska (kwiecien-lipiec),
« Redukowa¢ liczebnos$¢ drapieznikdw,

. Zaktada¢ pastuchy elektryczne w celu zabezpieczenia kolonii gniazdowych przed
drapieznikami.

Fot. 44. Polujaca rybitwa biatowgsa

Fot. 45. Rybitwa biatowgsa
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18. Rybitwa biatowasa — Chlidonias hybrida (Pallas, 1811), ang. Whiskered
Tern

Rzad: siewkowe - Charadriiformes L
Rodzina: mewowate - Anatidae

Rozpoznawanie: Dlugo$¢ ciala 23-25 cm, a rozpieto$¢ skrzydet 74-78 cm. Wierzchnia
strona w kolorze srebrzystoszarym z czarng czapeczka. Spdd ciata jest biaty. Dymorfizm
plciowy nie wystepuje.

Biologia: Gniezdzi sie w matych koloniach i jest gatunkiem monogamicznym. Okres
legowy rozpoczyna dopiero w maju. Buduje do$¢ duze gniazdo ($rednica ok. 40-50 cm)
na tratwie z ros$lin wodnych. Sktada najczesciej 3 jaja, ktére wysiaduje samica i samiec
przez okoto 20 dni. Piskleta do 5 dni od wyklucia sa w nocy ogrzewane przez rodzicow.
W 21-26 dni uzyskujg zdolnos¢ do lotu, a przez nastepne 2-3 tygodnie pozostaja jesz-
cze pod opieka rodzicéw, ktérzy je karmia. Odzywia sie gtéwnie owadami (szczegdlnie
wazkami), a takze malymi rybami i ptazami. Zimuje w Afryce.

Wybiérczos¢ siedliskowa: Preferuje zabagnione tereny nizinne, plytkie zbiorniki wody
stonawej oraz stawy rybne. W okresie legowym wymagajg niezbyt zwartej roslinnosci
wodnej o wynurzonych i ptywajacych lisciach, w sgsiedztwie szuwaréw i fragmentow
otwartego lustra wody.

Wystepowanie: Po raz pierwszy odnotowano jej legi w Polsce w roku 1968 w rejonie
Parczewa (chociaz prawdopodobne jest jej sporadyczne gniazdowanie w XIX w. w tym
samym rejonie) [Gromadzki 2004]. Od tego czasu z pewnoscig ponad 10-krotnie zwiek-
szyla swojg liczebno$¢ w naszym kraju. Jej wspodtczesna populacja w Polsce szacowana
jest na 1200-2000 par [Chodkiewicz 2019]. Najwieksze kolonie legowe stwierdzane s
na zbiorniku Nielisz (wojewddztwo lubelskie), na zbiorniku Goczatkowskim, w dolinie
dolnej Skawy oraz w dolinie Srodkowej Warty. W podkarpackich parkach krajobrazo-
wych od 2014 roku potwierdzono jej wystepowanie w Parku Krajobrazowym Puszczy
Solskiej (okolice Rudy Rézanieckiej i Nowego Lublinica), w Parku Krajobrazowym Lasy
Janowskie (okolice wsi Kochany) oraz w Poludnioworoztoczariskim Parku Krajobrazo-
wym [www.iop.krakow.pl].

Zagrozenia: Do najwazniejszych zagrozen mozna zaliczy¢ utrate siedlisk legowych
w wyniku m.in.:

. Zmian rezimu hydrologicznego rzek,

. Zasypywania starorzeczy i zaglebien terenu okresowo wypeltnianych woda,

. Osuszania $rédpolnych zbiornikéw wodnych,

- Intensyfikacji gospodarki stawowej,

Poza tym zagrazajq jej drapiezne ptaki (gtéwnie krukowate) oraz drapiezne ssaki, takie
jak: lis, jenot, norka amerykanska, ktére niszczg legi.

Metody ochrony: Nalezy:

. Ograniczy¢ plany zabudowy hydrotechnicznej dolin rzecznych,
. Zachowa¢ starorzecza i obnizenia okresowo wypelniane woda,
. Odstapi¢ od budowy sieci melioracyjnej,
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. Zaprzesta¢ osuszania $rédpolnych zbiornikéw wodnych,

- Wprowadza¢ mechanizmy rekompensowania ekstensywnych metod gospodarowania
na stawach rybnych,

« Redukowac liczebnos¢ drapieznikow.

Fot. 46. Rybitwa czarna

Fot. 47. Rybitwa czarna w locie
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19. Rybitwa czarna — Chlidonias niger (Linnaeus, 1758), ang. Black Tern
Rzad: siewkowe - Charadriiformes L @

Rodzina: mewowate - Anatidae

Rozpoznawanie: Dlugo$¢ ciala 24-27 cm, a rozpietos¢ skrzydet 61-67 cm. W upierzeniu
dominujg u niej barwy ciemnoszare i czarne: tutéw czarny, wierzch skrzydet i ogon
ciemnoszary, spdd skrzydet jasnoszary, a spéd ogona bialy. Brak jest wyraznego dy-
morfizmu plciowego.

Biologia: Gniazduje w koloniach. Pierwsze gniazda mozna zauwazy¢ w potowie maja na
plywajacych roslinach lub podtopionych kepach turzyc. Jest ono w ksztatcie plaskiej
kopki, zbudowane z roslin wodnych. NajczesSciej sktada 3 jaja i wysiaduje przez okoto
20 dni. Piskletami opiekujg sie oboje rodzice. Zaczynaja lata¢ po okoto 3 tygodniach
i przebywaja jeszcze tydzien na terytorium kolonii. Ich podstawowym pokarmem s3
drobne owady wodne, chrzaszcze, wazki, chrusciki, motyle, Swierszcze, a takze pajaki,
dzdzownice, slimaki, mate zaby oraz niewielkie ryby (3-5 cm dtugosci). Ofiary chwyta
w locie lub na wodzie i rzadko zanurza sie pod wode. Zimuje gtéwnie na wybrzezach
zachodniej Afryki oraz w RPA.

Wybidrczoéc siedliskowa: Na miejsca legu preferuje plytkie stawy, torfianki, starorzecza,
jeziora, oczka wodne itp. Konieczne jest jednak: wystepowanie roslinnosci plywajacej;
niewielkie falowanie wody; odstoniety teren w poblizu kolonii oraz mata penetracja
terenu przez ludzi.

Wystepowanie: Gniazduje w catym kraju, najliczniej na pétnocy i wschodzie oraz unika
gér. Obecnie jej populacja oceniana jest na 2000-3000 par [Chodkiewicz i in. 2019].
W ciggu ostatnich 30 lat nastgpil znaczny spadek liczebnos$ci. Na poczatku lat 90. XX
wieku wielko$¢ populacji oceniano na 4000-7000 par [Gromadzki 2004]. Do najwaz-
niejszych stanowisk wystepowania zalicza sie m.in.: dolina Biebrzy, Narwi, dolnego
Bugu, Warty i Noteci, Kostrzynski Zbiornik Retencyjny, dolina Baryczy, a takze dolina
gérnej Wisly. Na Podkarpaciu miejsca gniazdowania znane sg gtéwnie w dolinie Wisty
w okolicach Tarnobrzega i Sandomierza. Jej obecno$¢ stwierdzono takze w Parku Kra-
jobrazowym Puszczy Solskiej [www.iop.krakow.pl].

Zagrozenia: Do gléwnych zagrozen nalezy utrata siedlisk zwigzana m.in. z:
 Zmiang rezimu hydrologicznego rzek,

. Zasypywaniem starorzeczy i zaglebien terenu okresowo wypelnianych woda,
. Osuszaniem $rédpolnych zbiornikéw wodnych,

« Intensyfikacja gospodarki stawowe;j.

Poza tym zagrozeniem dla legéw sg drapiezne ptaki krukowate oraz ssaki (lis, jenot,
norka amerykanska).

Metody ochrony: Nalezy:

« Ograniczy¢ plany zabudowy hydrotechnicznej dolin rzecznych,

« Zachowywac starorzecza i obnizenia okresowo wypelniane woda,

- Odstepowa¢ od budowy sieci melioracyjnej,
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. Opracowa¢ mechanizmy rekompensacji ekstensywnych metod gospodarowania na
stawach rybnych,

. Zaprzestac osuszania zbiornikdw wodnych, torfowisk,
« Redukowa¢ liczbe drapieznikéw,

- Tworzy¢ sztuczne miejsca gniazdowe na stawach rybnych w postaci ptywajacych
platform.

Fot. 48. Rybitwa biatoskrzydta

Fot. 49. Rybitwa biatoskrzydta w locie
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20. Rybitwa biatoskrzydta — Chlidonias leucopterus (Temminck, 1815),
ang. White-winged Tern

Rzad: siewkowe - Charadriiformes L
Rodzina: mewowate - Anatidae

Rozpoznawanie: Dtugo$¢ ciata 20-23 cm, a rozpieto$¢ skrzydet 63-67 cm. Jest to ptak
bardzo kontrastowo upierzony: glowa, szyja, brzuch, grzbiet oraz spodni brzeg skrzydta
intensywnie czarne, a wierzch skrzydet, kuper oraz ogon - czysto biate. Dziéb oraz nogi
ma czerwone. Brak widocznego dymorfizmu ptciowego.

Biologia: Gatunek ten nie ma stalych miejsc gniazdowania, poniewaz nie przyzwyczaja
sie do danego terytorium. Gniazduje w matych koloniach (najczesciej 2-20 gniazd).
Gniazdo zbudowane jest z fragmentéw roslin wodnych na ptytkich rozlewiskach lub
na plywajacej roslinnosci wodnej. Sktada 2-3 jaja i wysiaduje okoto 20 dni. Piskleta po
kilku dniach opuszczajg gniazdo i kryjac sie w pobliskiej roslinnosci, sa karmione przez
rodzicéw jeszcze okoto 25 dni. Odzywia sie owadami, a czasami niewielkimi rybami
i plazami. Pokarm zbierajg najcze$ciej z powierzchni wody, wykonujac przy tym karko-
lomne ewolucje powietrzne. Zimuje na srédlagdowych zbiornikach wodnych w srodkowej
i potudniowej Afryce oraz od wybrzezy potudniowej Azji do Australii i Nowej Zelandii.

Wybiérczos¢ siedliskowa: Preferuje naturalne tereny podmokte, zwtaszcza plytkie zbior
niki stodkowodne potozone wérdd rozleglych obszaréw trawiastych (bagna, starorzecza
w dolinach nizinnych rzek, jeziora). Warunkiem jest, aby obszar otwartej wody graniczyt
ze strefg szuwardw trzcinowych lub turzycowych.

Wystepowanie: Gniazduje gléwnie w sSrodkowej i we wschodniej Polsce. Jej liczebnos¢
podlega silnym fluktuacjom i jest mocno zwigzana ze stanem wod na rzekach oraz
sytuacja na legowiskach potozonych w centrum europejskiego zasiegu. Utrudnia to
jednoznaczne okreslenie trendu liczebno$ci populacji. W latach 2013-2018 popula-
cje oceniono na 3000-5000 par legowych [Chodkiewicz i in. 2019]. Stalym terenem
jej wystepowania jest Kotlina Biebrzanska. W wojewddztwie podkarpackim spotkaé
mozna ja najczesciej w powiecie tarnobrzeskim oraz w okolicach Cieszanowa i Parku
Krajobrazowego Puszczy Solskiej [www.iop.krakow.pl].

Zagrozenia: Do gléwnych zagrozen zwigzanych z utratg siedlisk naleza:

« Zmiany rezimu hydrologicznego rzek,

- Zasypywanie starorzeczy i zaglebien terenu wypetlnionych wodg w dolinach rzecznych,
. Osuszanie $rédpolnych zbiornikéw wodnych.

Poza tym zagrozeniem dla udatnosci legow sa drapiezne ptaki z rodziny krukowatych
oraz ssaki, takie jak: lis, jenot, norka amerykanska.

Metody ochrony: Nalezy:

- Ograniczy¢ plany zabudowy hydrotechnicznej dolin rzecznych,
« Zachowac starorzecza i obnizenia okresowo wypetniane woda,
. Odstapi¢ od budowy sieci melioracyjnej,

. Zaprzestac osuszania $rédpolnych zbiornikéw wodnych,

- Redukowac liczebnos¢ drapieznikow.
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Fot. 50. Bocian czarny

Fot. 51. Bocian czarny spedza duzo czasu, brodzac w wodzie
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21. Bocian czarny - Ciconia nigra (Linnaeus, 1758), ang. Black Stork

Rzad: pelikanowe - Pelecaniformes L
Rodzina: bociany - Ciconiidae

Rozpoznawanie: Jest nieznacznie mniejszy od bociana biatego. Dtugos¢ ciata wynosi 95-
100 cm, a rozpietos¢ skrzydet 145-210 cm (samice s3 mniejsze od samcéw). Upierzenie
u obu plci jest identyczne - u dorostych ptakéw jest ono czarne z zielonofioletowym
polyskiem na grzbiecie, ogonie, skrzydtach, szyi i glowie. Polyskujaco biate jest z kolei
na piersi, brzuchu i u nasady skrzydet.

Biologia: Toki odbywa na przelomie marca i kwietnia po powrocie ptakéw z zimowisk.
Ograniczajg sie one do lotéw ponad rewirem gniazdowym. W duzych kompleksach
lesnych wystepuje znaczne oddalenie od gniazd - pary bronig terytorium gniazdowego.
Gniazda sg zwykle budowane w dolnej cze$ci korony na rozwidleniu konaréw lub przy
pniu na bocznych gateziach oraz na silnych konarach w odleglosci do kilku metréw od
pnia na starych, ponad 100-letnich drzewach. Samica sktada 2-6 jaj (najczesciej 3-4),
a w wysiadywaniu trwajacym 35-36 dni biorg udziat oboje rodzicéw. Piskleta po 63-71
dniach przebywania w gniezdzie uzyskuja zdolnos¢ do lotu. Pokarm jest uzalezniony
od obszaru Zerowania, jednak przewazaja w nim ryby i plazy, a uzupetniany jest przez
owady, pierScienice, $limaki oraz piskleta ptakéw:.

Wybiérczoé¢ siedliskowa: Wybieraja dlugowieczne drzewostany o wyjatkowych walo-
rach przyrodniczych i tereny z dala od osiedli ludzkich. Legowiska znajdujg sie czesto
w granicach réznorodnych form ochrony obszarowej. Preferuja trudno dostepne tereny
podmokte i zabagnione, ktdre stwarzaja odpowiednie warunki Zerowania, ale zadowa-
laja sie réwniez ubozszymi lasami z atrakcyjnymi zerowiskami w sgsiedztwie (stawy
rybne, 13ki, doliny rzek).

Wystepowanie i liczebno$¢ w Polsce: Bocian czarny nalezy do grupy gatunkéw objetych
Monitoringiem Ptakéw Drapieznych. Gatunek wykazuje stabilng kategorie trendu
w Polsce. W latach 2013-2018 liczbe par legowych oszacowano w przedziale 1200-1900
[Chodkiewicz iin. 2019]. Wystepuje gléwnie na nizinach i wyzynach w catej Polsce, ale
tereny legowe wystepujg rowniez w gérach. Znane sg miejsca wystepowania gatunku
na terenie réznych form ochrony przyrody, a na terenie Podkarpacia do takich obszaréw
nalezy Park Krajobrazowy Laséw Janowskich, Bieszczadzki Park Narodowy i Magurski
Park Narodowy.

Zagrozenia: Do glownych zagrozen naleza:
- Regulacja rzek i potokéw oraz dtugotrwate, kompleksowe i nasilone melioracje
odwadniajace,

- Budowa niewielkich elektrowni wodnych oraz duzych glebokich zbiornikéw zapo-
rowych na gérskich rzekach,

. Straty w legach spowodowane przez drapiezniki,
. Ploszenie przez czlowieka.
Metody ochrony: Naleza do nich:

. Tworzenie stref ochrony ostoi w zwigzku z Rozporzadzeniem Ministra Srodowiska
z 16 grudnia 2016 r. w sprawie ochrony gatunkowej zwierzat,
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. Utrzymanie zwarto$ci drzewostanu i wysokiej wilgotnosci na terenie sgsiadujacym
z gniazdami.

Fot. 52. Bocian bialy na gniezdzie
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Fot. 53. Bociany grupuja sie w tzw. sejmiki tuz przed odlotem w miejsca zimowania
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22. Bocian biaty — Ciconia ciconia (Linnaeus, 1758), ang. White Stork

Rzad: pelikanowe - Pelecaniformes L
Rodzina: bociany - Ciconiidae

Rozpoznawanie: Jest duzym ptakiem o dtugosci ciata 100-115 cm i rozpietosci skrzydet
180-200 cm. Dymorfizm plciowy objawia sie tylko w réznicy wielkosci i wagi (samce
s delikatnie wieksze i ciezsze od samic). Upierzenie jest jednolicie biate z wyjatkiem
lotek, ktore sg czarne. Mlode ptaki majg dzidb czarny lub ciemnopopielaty i szare nogi,
ktore dopiero jakis czas po opuszczeniu gniazda staja sie czerwone.

Biologia: Powrot na tereny legowe trwa od potowy marca do potowy maja. Ptaki kopuluja
wylacznie w gniezdzie. Bocian jest zwykle przywigzany do gniazda, ktére czesto stuzy
wiele lat i jest rozbudowywane. Terytorializm ogranicza wylgcznie do gniazda, o ktére
moga by¢ toczone walki (walki te mogg sie zakoniczy¢ powaznym poranieniem lub
$miercig). Duzy wplyw na wielko$¢ oraz sukces legowy ma czas przylotu. Samica sktada
zwykle 3-4 jaja (wyjatkowo 6 jaj), a wysiadywanie trwa 33-34 dni. Mlode opuszczaja
gniazdo po 60-65 dniach, ale po jego opuszczeniu jeszcze przez niedtugi okres nocuja
w gniezdzie i w tym czasie sa nadal karmione przez rodzicéw. Ptak najczesciej zdoby-
wa pokarm niedaleko gniazda, najczesciej na obszarach 13k i pastwisk, plytkich wéd,
rozlewisk, starorzeczy, stawow i bagien. Pokarm jest zalezny od obszaru oraz panuja-
cych warunkdw, ale stanowiag go wylgcznie zwierzeta (naleza do niego m.in. pijawki,
dzdzownice, mtode szczury i krety).

Wybiérczoé¢ siedliskowa: Zwykle wybieraja na budowe gniazda obiekty gérujace nad
okolicag w obrebie lub w sgsiedztwie osiedli ludzkich. Najatrakcyjniejsze sg miejsca
z mozliwo$cig dogodnego dolotu i wylotu z gniazda oraz bliskie sasiedztwo zerowisk.
Obecnie mozna zauwazy¢ wiekszg liczbe gniazd budowanych na stupach linii energetycz-
nych i budynkach niz na drzewach. Najwiecej gniazd budowanych na stupach znajduje
sie na specjalnie przygotowanych platformach, ktére chronig ptaki przed porazeniem
pradem elektrycznym i drapieznikami.

Wystepowanie i liczebnoé¢ w Polsce: Jest jednym z gatunkdéw objetych Monitoringiem
Flagowych Gatunkéw Ptakéw. Wedtug danych pochodzacych z tego monitoringu liczba
populacji bociana biatego w latach 2013-2018 wynosita 47 400-52 700 par [Chod-
kiewicz i in. 2019]. Populacja gatunku charakteryzuje sie umiarkowanym trendem
spadkowym [Wardecki i in. 2021]. Bocian bialy wystepuje niemal w catej Polsce, jednak
zaobserwowano skupiska terenéw legowych w dolinach niektérych rzek (m.in. Sanu,
Warty, Wisty, Narwi i Biebrzy).

Zagrozenia: Naleza do nich m.in.:

. Przeksztalcanie uzytkéw zielonych na grunty orne oraz regulacje rzek i potokéw
wraz z melioracjami odwadniajgcymi,

. Likwidacja gniazd zwigzana m.in. z przebudowa dachéw oraz likwidacja platform
gniazdowych na stupach,

. Kolizje ptakéw z sieciami energetycznymi,
. Straty w legach spowodowane przez drapiezniki.
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Metody ochrony: Mozna do nich zaliczy¢:

- Budowe platform gniazdowych na stupach linii energetycznych oraz izolacje prze-
wodéw elektrycznych przy platformach i gniazdach,

- Zaniechanie lub zmniejszenie zalesiania otwartych terenéw wilgotnych i podmoktych,

. Zabiegi pielegnacyjne zagrozonych gniazd (m.in. wycinanie gatezi utrudniajacych
dostanie sie ptakéw do drzewa oraz zdejmowanie cze$ci materiatu gniazdowego
w celu odcigzania gniazd),

- Budowe sztucznych rozlewisk i okresowych oczek wodnych.

Fot. 54. Baczek

Fot. 55. Baczek w locie
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23. Baczek - Ixobrychus minutus (Linnaeus, 1766), ang. Little Bittern

Rzad: pelikanowe - Pelecaniformes L
Rodzina: czaplowate - Ardeidae

Rozpoznawanie: Jest najmniejszym europejskim gatunkiem z rodziny czaplowatych
z wyraznym dymorfizmem plciowym. Jego dtugos¢ ciata wynosi 33-38 cm, a rozpietos¢
skrzydet 52-58 cm. Samica jest delikatnie mniejsza od samca, ma bragzowy z odznacza-
jacym sie plamkowaniem podtuznym wierzch ciata, a spdd z wyraznymi pregami. Na
skrzydtach u obu plci wystepujg charakterystyczne rozlegle ptowe plamy - u samicy
s ciemniejsze niz u samca. Wierzch ciala samca jest czarny, a spéd prawie jednolicie
plowy. Piskleta majg rudopomaranczowe upierzenie, ktére na brzuchu jest jasniejsze.
Baczka mozna rozpozna¢ réwniez po niezwykle charakterystycznym pojedynczym,
niskim odglosie przypominajgcym ,szczekanie”

Biologia: Powrot na legowiska rozpoczyna sie w kwietniu i moze trwa¢ nawet do konca
maja. Samce s3 terytorialne i zwykle ptaki gniazduja monogamicznie w rozproszeniu,
jednak zdarzajg sie przypadki gniazdowania w skupieniach o charakterze pétkolonij-
nym. Samiec i samica wspdlnie co roku buduja nowe gniazdo, ktére moze by¢ uloko-
wane w jednym rejonie przez kilka nastepnych lat. Gniazda mogg powstawac¢ zaréwno
w trzcinach, jak i krzewach (do wysoko$ci 2 m). Samica sktada najczesciej 5-6 jaj (moze
zdarzy¢ sie réwniez przypadek ztozenia 9 jaj). Snieznobiate jaja sa sktadane codziennie
lub w odstepach dwudniowych, a wysiadywanie ich trwa zwykle 17-19 dni. Mltode
zwykle opuszczaja gniazdo po 17-18 dniach (sa w stanie wychodzi¢ z gniazda juz po
5-6 dniach), ale lotno$¢ uzyskuja dopiero po 25-30 dniach. Wyklute piskleta na zmia-
ne sa ogrzewane i karmione przez obydwoje rodzicow. Ptak zwykle zeruje w zakresie
swojego terytorium, a podstawe jego diety stanowig gléwnie drobne ryby, ptazy, owady
wodne, mieczaki oraz pajaki.

Wybidrczoéc siedliskowa: Zasiedla wszystkie typy plytkich zbiornikéw z odpowiednimi
dla siebie warunkami, m.in. starorzecza, jeziora, stawy rybne, zwirownie, zbiorniki
retencyjne. Wybiera obszary, na ktérych wystepuje odpowiedni poziom wody w czasie
sezonu legowego oraz przybrzezna ro$linnos¢ szuwarowa - te czynniki zapewniajg bez-
pieczenstwo legu oraz odpowiednie miejsce zerowania. Oprocz zbiornikéw, zdarzajg sie
réwniez przypadki zasiedlenia brzegéw wiekszych rzek oraz terenéw przy duzych rowach
melioracyjnych i kanatach. Nie przeszkadza mu sgsiedztwo terendw zabudowanych.

Wystepowanie i liczebnoé¢ w Polsce: Wystepowanie baczka w Polsce charakteryzuje sie nie-
réwnomiernym rozmieszczeniem przestrzennym. Ptak czesciej zasiedla obszary nizinne
i wyzynne niz tereny podgorskie i pojezierza na pétnocy kraju. W latach 2013-2018
oszacowano jego liczebnos¢ na 1100-1500 par legowych [Chodkiewicz 2019]. Trend
wzrostu liczebnosci jego populacji szacuje sie na 9% w skali roku [Wilk i in. 2020].
Zaobserwowane miejsca gniazdowania wystepuja na terenie Parku Krajobrazowego
Lasy Janowskie, a mozliwe jest takze gniazdowanie na obszarze Parku Krajobrazowego
Puszczy Solskiej [www.iop.krakow.pl].

Zagrozenia: Zagrozenia gatunku wynikaja gléwnie ze zmian antropogenicznych:
« Zmiany rezimu hydrologicznego rzek,
. Zasypywanie starorzeczy i zaglebien terenéw okresowo wypetnianych woda,
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- Wycinanie zadrzewien wokoét zbiornikéw wodnych oraz niekontrolowane pozyski-
wanie trzciny w rejonach siedlisk legowych,

- Intensyfikacja gospodarki rybackiej.

Metody ochrony: Naleza do nich m.in.:

. Utrzymanie wysokiego poziomu wdéd gruntowych w dolinach rzek,
. Zachowanie okresowo wypelnionych wodg obnizen i starorzeczy,

- Podtapianie przesuszonych torfowisk i jezior,

- Wprowadzenie korekt w instrukcji gospodarowania wodg na istniejgcych zbiornikach
w sytuacjach tego wymagajacych.

Fot. 56. Rybotéw w gniezdzie

76

24. Rybotow — Pandion haliaetus (Linnaeus, 1758), ang. Osprey

Rzad: szponiaste - Accipitriformes 1
Rodzina: rybotowy - Pandionidae

Rozpoznawanie: Charakterystyczne dla gatunku sg dlugie i dos¢ waskie skrzydta. Dtugos¢
ciata wynosi 55-65 cm, a rozpietos¢ skrzydet 145-170 cm (samica jest troche wieksza
od samca). Ptak ma jasng gtowe z ciemnym paskiem na linii oka, bialy spdd ciata oraz
brazowga przepaske na piersi. Wierzch ciala i skrzydet ma ciemnobrazowe, a na spodzie
skrzydet czarng plame oraz czarny pas wzdtuz nasady lotek. W czasie pierwszego roku
zycia u mlodych ptakéw zakonczenia ciemnobrazowych pidr na powierzchni grzbietu
i skrzydet sg jasnoptowe. Jako ptak drapiezny rybotéw ma tfatwy do rozpoznania sposéb
polowania - zawisa w powietrzu nad zbiornikiem wodnym i wypatruje ryb.

Biologia: Toki rozpoczynaja sie na przetomie marca i kwietnia. Na legowisko pierwszy
przylatuje samiec i, zajmujac terytorium, przystepuje do budowy lub naprawy gniazda.
Zazwyczaj po kilku dniach dotgcza do niego samica. Ptaki zyja w parach, ale czesto kilka
par gniazduje w niedalekim sgsiedztwie, a po legach zwykle wedruja pojedynczo, lecz
zaobserwowano je rowniez w grupach. Pierwsze legi zwykle odbywajg pomiedzy 3 a
5 rokiem zycia. Zazwyczaj samica sklada 2-3 jaja, a ich wysiadywanie trwa okoto 39
dni. Wysiadywaniem zajmuja sie obydwa ptaki, jednak samica poswieca na to wiecej
czasu. Dostarczaniem pokarmu zajmuje sie gléwnie samiec, samica przystepuje do
zdobywania pokarmu dopiero po ukonczeniu przez mtode 5-6 tygodni. Mtode ptaki
opuszczajg gniazdo w drugiej potowie lipca, czyli po ok. 50-60 dniach, lecz sg jeszcze
przez kilka tygodni karmione przez rodzicéw. Diete stanowig prawie wytgcznie ryby -
poluje na wszelkie dostepne gatunki ryb, jednak ryby o wadze powyzej 400 g s trudne
do transportu dla samca.

Wybiérczos¢ siedliskowa: Preferuje kompleksy lesne w sgsiedztwie zbiornikéw wod-
nych - typowym miejscem legowym jest najstarszy fragment boru sosnowego. Duze
znaczenie na wybor miejsca gniazdowania ma sasiedztwo bogatego zerowiska, dlatego
réwniez mozna go spotka¢ na wyspach i pétwyspach. Atrakcyjne dla ptakéw sa plat-
formy gniazdowe oraz sztuczne gniazda, a w ostatnich latach coraz wiecej par buduje
gniazda na stupach energetycznych. Zaobserwowano, ze siedliska gatunku wystepuja
prawie wylgcznie na terenach Laséw Panstwowych i w zwigzku z tym wszelkie znane
stanowiska objeto ochrong strefowg.

Wystepowanie i liczebnoé¢ w Polsce: Od 2000 roku jest gatunkiem objetym tzw. Moni-
toringiem Rybotowa, w ramach ktérego zaobserwowano spadkowy trend liczebnosci
populacji. Dodatkowo odnotowano zmniejszenie sie obszaru legowego gatunku [War-
decki iin. 2021]. Populacja gatunku w latach 2013-2018 wahata sie pomiedzy 24 a 39
par legowych [Chodkiewicz 2019]. Aktualnie gatunek wystepuje lokalnie na obszarze
péinocno-wschodniej czesci kraju (Pojezierze Mazurskie, Pojezierze Itawskie oraz
Puszcza Piska) oraz w zachodniej czesci kraju (na pograniczu Wielkopolski i Pomorza).
Zagrozenia: Naleza do nich m.in.:

« Mniejsza dostepno$¢ odpowiednich drzew gniazdowych,

- Nielegalne zabijanie dorostych ptakéw przed odchowaniem pisklat,

. Straty w legach powodowane przez drapiezniki,
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Ploszenie przez cztowieka,
Zmiana stanu fizykochemicznego terendw towieckich poprzez eutrofizacje.

Metody ochrony: Mozna do nich zaliczy¢:

Kontynuacje programu budowy platform gniazdowych,

Rezygnacje z zabudowy rekreacyjnej brzegdw jezior na terenach towieckich rybotowa,
Przeciwdzialanie eutrofizacji w jeziorach,

Widrozenie dzialann majacych na celu zwiekszenie wystepowania na potencjalnym
terenie rybotowa wiekszej ilosci odpowiednich miejsc legowych,

Tworzenie stref ochrony ostoi w zwigzku z Rozporzadzeniem Ministra Srodowiska
z 16 grudnia 2016 r. w sprawie ochrony gatunkowej zwierzat.

Fot. 57. Rybotéw w locie
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Fot. 58. Ryboléw




25. Gadozer - Circaetus gallicus (Gmelin, 1788), ang. Short-toed Eagle

Rzad: szponiaste - Accipitriformes 1Z @
Rodzina: jastrzebiowate - Accipitridae

Rozpoznawanie: Gatunek mozna rozpoznac po duzej, okraglej glowie i grubej szyi. Dlugos¢
ciata wynosi 62-72 cm, a rozpieto$¢ skrzydet 170-185 cm. Wierzch ciata jest bragzowy
z ciemniejszymi lotkami od pokryw, sp6d biatawy z drobniejszym prazkowaniem w ciem-
nym odcieniu, a ogon charakteryzuje sie poprzecznymi prazkami z 3-4 paskami. Ptak
ma oczy w kolorze zéttym oraz nogi w kolorze niebieskoszarym. Dymorfizm plciowy
u gadozera nie wystepuje zbyt wyraznie - samica jest troche wieksza od samca. Upie-
rzenie mtodych nie rézni sie znacznie od upierzenia dorostych osobnikéw. Dodatkowo
czesto mozna go rozpozna¢ po wystajagcym z dzioba wezu (po udanym polowaniu).
Biologia: Okres legowy trwa od kwietnia do sierpnia. Niewielkie gniazdo zwykle budowane
jest w koronie drzewa, a ze wzgledu na stabg konstrukcje budowane jest co roku nowe
(zdarza sie, ze gniazdo z poprzedniego roku jest rozbudowywane) i czesto w podobnej
lokalizacji do poprzedniego. Samica sktada tylko jedno jajo - para nie przystepuje do
powtornego legu. Jajo o charakterystycznej biatej skorupce wysiaduje gléwnie samica
- wysiadywanie trwa 45-47 dni, a samiec w tym czasie zajmuje sie przede wszystkim
dostarczaniem pozywienia dla samicy. Opieka nad mtodym ptakiem po wykluciu zajmuja
sie obydwoje rodzice. Piskle opuszcza gniazdo po ok. 70-77 dniach od wyklucia, po
tym czasie przebywa w bliskim sgsiedztwie do czasu odlotu. Zdarzajg sie samodzielne
polowania mtodego osobnika, ale czesto jest karmiony przez rodzicéw. Podstawg diety
gadozera s3 weze, uzupetnia jg zabami, jezami i gryzoniami. Okazjonalnie poluje na ptaki.
Wybidrczosé siedliskowa: Wystepowanie jest zalezne od rejonu Polski, jednak zawsze
wybiera obszary charakteryzujace sie nieduza skalg zmian antropogenicznych oraz
bogatg baza pokarmowa. Obszary legowe wystepujg zaréwno na torfowiskach, jak i w
drzewostanach dolnoreglowych sgsiadujacych z terenami otwartymi. Znaczna cze$¢
krajowej populacji legowej znajduje sie na obszarach chronionych. Nie przeszkadza
mu obecno$¢ nieduzych osiedli ludzkich.

Wystepowanie i liczebnoé¢ w Polsce: Populacja gadozera jest bardzo nieliczna - gatunek
jest jednym z krytycznie zagrozonych gatunkéw w Polsce. Liczba par legowych gatunku
zostala oszacowana na 2-5 par [Chodkiewicz i in. 2019]. W granicach Polski jest zna-
nych kilka miejsc wystepowania gatunku: na Suwalszczyznie, Lubelszczyznie, Podlasiu,
Bieszczadach i ziemi przemyskiej, jednak tylko dwa z nich sg stanowiskami legowymi
[Chylarecki i in. 2015]. W 2021 roku na terenie wojewddztwa podkarpackiego gadozer
zostal zaobserwowany m.in. w pow. lezajskim, jasielskim i kro$nieniskim [www.pod-
karpackagrupaotop.pl].

Zagrozenia: Gléwne zagrozenia dla gatunku wynikaja z zagrozen dla bazy pokarmowej
- wezy, 1 s3 to:

. Stosowanie chemicznych $rodkéw ochrony roslin,

. Osuszanie terenéw podmoktych,

 Umyslne i nieumyslne zabijanie wszelkich gatunkow wezy.
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Oprocz zagrozen zwigzanych ze zmniejszeniem bazy pokarmowej wptyw na populacje
ptakéw maja réwniez:

« Kolizje z liniami energetycznymi i turbinami wiatrowymi,

- Wycinanie starych drzewostandw,

« Odstrzal w czasie migracji.

Metody ochrony: Mozna do nich zaliczy¢:

. Tworzenie sztucznych zbiornikéw matej retencji w celu zwiekszenia populacji bazy
pokarmowej,

- Dziatania majace na celu zachowanie przylesnych i srédlesnych terenéw podmoktych,

- Oznakowanie ostrzegawcze linii energetycznej w sasiedztwie obszaru gniazdowania
i zerowania,

. Tworzenie stref ochrony ostoi w zwiazku z Rozporzadzeniem Ministra Srodowiska
z 16 grudnia 2016 r. w sprawie ochrony gatunkowej zwierzat.

Fot. 59. Gadozer
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26. Orlik krzykliwy — Clanga pomarina (Brehm, 1831), ang. Lesser Spotted
Eagle

Rzad: szponiaste - Accipitriformes I
Rodzina: jastrzebiowate - Accipitridae

Rozpoznawanie: Dtugo$¢ ciala wynosi 61-66 cm, a rozpieto$¢ skrzydet 145-168 cm.
U dorostych osobnikéw obu plci kolor upierzenia jest prawie jednolity, ciepto-bragzowy,
lotki i steréwki sg ciemnobrazowe. Samiec jest nieco mniejszy od samicy, a ewentualne

réznice w upierzeniu s zalezne od osobnika oraz skali zniszczenia piér. Mlode osobniki

wyrdzniajg sie rudo-plowg plamg na politycy. Majg rowniez mate i $rednie pokrywy
naskrzydlowe w odcieniu czekoladowobrazowym; jasny, waski pasek na wierzchu

skrzydta oraz jasne zakonczenie tylnej krawedzi ogona i skrzydta. Jest gatunkiem nie-
zwykle trudnym do rozpoznania, nawet przez doswiadczonego obserwatora. Najtatwiej

go pomyli¢ z orlikiem grubodziobym oraz ortem stepowym.

Biologia: Na tereny legowe zwykle wraca w potowie kwietnia, po czym przystepuje do
zbudowania lub zajecia starego gniazda. Charakteryzuje sie silnym przywigzaniem do
miejsca legowego i terytorializmem. Tworzy pary monogamiczne i wyprowadza zwykle
1 leg w roku. Samica sktada 2 jaja (zdarzaja sie przypadki ztozenia 1 jaja lub 3 jaj) w od-
stepach 3-4-dniowych i wysiaduje je (praktycznie samodzielnie) przez 36-41 dni. Mtode
osobniki wykluwaja sie w odstepach kilkudniowych, po czym przebywajg w gniezdzie
55-60 dni. W gatunku wystepuje kainizm, ktéry zwykle skutkuje $miercig mtodszego
rodzenstwa w ciggu kilku dni. Po wylocie z gniazda mtody ptak jeszcze przebywa na
terenie legowym 39-49 dni. W czasie przebywania w gniezdzie karmieniem zajmuje
sie gléwnie samiec. Baze pokarmowa stanowig mate zwierzeta, m.in.: gryzonie, drobne
ptaki, ptazy, gady, mieczaki i owady.

Wybiérczosé siedliskowa: Wybierajg zarowno tereny otwarte, jak i duze kompleksy le-
$ne. Atrakcyjno$¢ obszaru wzrasta wraz ze zréznicowaniem sasiadujacego krajobrazu,
gdyz wplywa to na wielkos¢ siedliska zerowania. Na wybdr miejsca gniazdowania ma
wplyw réwniez wysoki poziom wod gruntowych (na terenie siedliska oraz zerowania).
Gniazda zaktada na drzewach w poblizu duzych polan, podmoktych tgk i pastwisk, dolin
rzecznych i potokéw oraz zréznicowanych obszarach rolniczych z niska roslinnoscia.
Wystepowanie i liczebno$¢ w Polsce: W latach 2008-2020 orlik krzykliwy w wyniku obser-
wacji przeprowadzonych w ramach Monitoringu Ptakéw Drapieznych (MPD) charak-
teryzowat sie stabilng populacjg [Wardecki i in. 2021]. Szacuje sie, ze na terenie Polski
wystepuje 2000-2600 par tego gatunku [Chodkiewicz i in. 2019]. Najwiecej osobnikéw
wystepuje na Nizinie Podlaskiej, Warmii, Mazurach, Lubelszczyznie oraz Karpatach
Wschodnich. Oprécz tego mozna go réwniez zaobserwowac w innych rejonach Polski,
m.in.: na Nizinie Szczeciniskiej, Pojezierzu Pomorskim oraz na Mazowszu [Chylarecki
i in. 2015]. Na Podkarpaciu mozna go spotka¢ m.in. w Parku Krajobrazowym Pogdrza
Przemyskiego oraz w Parku Krajobrazowym Gor Stonnych.

Zagrozenia: Glowne zagrozenia dla gatunku wynikaja z zagrozen utraty siedlisk zerowania:
. Zalesianie $rédlesnych obszaréw otwartych i gruntéw rolnych,

- Likwidacja zabagnien i usuwanie zadrzewien w zwigzku z intensyfikacjg rolnictwa,
- Przeksztalcenie Ik i pastwisk na intensywnie uzytkowane uprawy.
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Zagrozenia dla gatunku niezwigzane z zagrozeniem utraty siedlisk zerowania to:

« Odstrzal w czasie migracji,

- Dziatania gospodarcze (m.in. pozyskiwanie drewna) zbyt blisko miejsc legowych.

Metody ochrony:

- Dziatania majace na celu zachowanie przylesnych i $rédlesnych terenéw podmoktych
oraz $rédlesnych gk i pastwisk,

- Tworzenie stref ochrony ostoi w zwigzku z Rozporzadzeniem Ministra Srodowiska
z 16 grudnia 2016 r. w sprawie ochrony gatunkowej zwierzat,

. Poparcie dla rolnictwa ekstensywnego,

. Ograniczenie planéw przeksztalcen rezimu hydrologicznego rzek.

Fot. 60. Orlik krzykliwy
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27. Orlik grubodzioby — Clanga clanga (Pallas, 1811), ang. Greater
Spotted Eagle

Rzad: szponiaste - Accipitriformes 12 @
Rodzina: jastrzebiowate - Accipitridae

Rozpoznawanie: Charakteryzuje sie masywna glowa, szerokimi skrzydtami oraz krétkim

ogonem. Dtugo$¢ ciata wynosi 65-72 cm, a rozpieto$¢ skrzydet 155-180 cm. Dymorfizm

plciowy wystepuje w réznicy wielko$ci u samicy i samca (samica jest wieksza). Gatunek
charakteryzuje sie ciemnobragzowym upierzeniem, zauwazalng zéttg woskéwka na dzio-
bie oraz ciemnym okiem. Mozna réwniez zaobserwowa¢ odmiane orlika grubodziobego

o jasnej formie barwnej. Charakteryzuje sie ona upierzeniem w zéttawym odcieniu, na
ktérym wyrdzniaja sie tylko lotki i steréwki w kolorze czarniawym. Mtode ptaki mozna
rozr6zni¢ dzieki bialemu plamkowaniu na pokrywach skrzydtowych.

Biologia: Toki rozpoczynajg sie po powrocie na tereny legowe, ktéry ma miejsce na
przetomie marca i kwietnia. Po zbudowaniu gniazda, zwykle pod koniec kwietnia ptaki

przystepuja do skladnia jaj. Samica sktada zazwyczaj 2 jaja i wysiaduje je od 42 do 44
dni. Rzadko zdarza sie, ze samiec zastepuje samice w wysiadywaniu jaj, gdyz zwykle

zdobywa on pozywienie. Piskleta wykluwaja sie w odstepach 2-5 dni, jednak u gatun-
ku wystepuje zjawisko kainizmu, co zwykle skutkuje $miercig mtodszego rodzenstwa.
Mtody ptak po wykluciu przebywa jeszcze w gniezdzie okoto 60 dni. Samica gléwnie

przebywa w gniezdzie i sprawuje opieke na potomstwem, a na samcu w dalszym ciggu
cigzy obowigzek dostarczania pokarmu (samica poluje dopiero po pierwszej potowie

okresu wzrostu potomstwa).

Wybibérczoéé siedliskowa: Gatunek tworzy siedliska w lasach bagiennych lub na ich obrzezu
w sasiedztwie torfowisk. S to tereny, ktére na poczatku trwania legéw sg zabagnio-
ne z czesto wystepujacymi zastoiskami wody. Na zalozenie gniazda preferuja drzewa
o roztozystych koronach, ktérych wiek wynosi powyzej 60 lat.

Wystepowanie i liczebno$¢ w Polsce: Jest objety specjalnie powstalym Monitoringiem
Orlika Grubodziobego. W latach 2018-2020 na terenie Polski gniazdowato jedynie
11-13 par, z czego tylko 5 z nich stanowily czyste pary gatunku [Wardecki i in. 2021].
Na terenie Polski jest znane jedno stale miejsce wystepowania orlika grubodziobego
- Kotlina Biebrzanska. W wojewddztwie podkarpackim gatunek w 2021 r. zostat np.
zaobserwowany w Rzeszowie [www.podkarpackagrupaotop.pl].

Zagrozenia: Naleza do nich:

- Hybrydyzacja z orlikiem krzykliwym,

. Osuszanie terenow podmoklych i przeksztalcenie terenéw bagiennych na tereny
rolnicze,

. Odstrzal w czasie migracji,

. Kolizje z liniami energetycznymi,

- Wycinanie starych drzewostanéw,
. Straty w legach przez drapiezniki.
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Metody ochrony: Mozna do nich zaliczy¢:
- Dzialania majace na celu zachowanie gk i pastwisk w tradycyjnej formie,

Dziatania majgce na celu ochrone gniazd przed drapieznikami,
 Nadzor nad zajetymi gniazdami.

Fot. 61. Orlik grubodzioby
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28. Orzet przedni — Aquila chrysaetos (Linnaeus, 1758), ang. Golden Eagle « Rozproszona zabudowa na terenach otwartych oraz postepujaca turystyka w rejonach

g ] Accioitrif p @ wystepowania gatunku.
Rzad: szponiaste - Accipitriformes . o
73¢: SZP P Metody ochrony: Mozna do nich zaliczy¢:

Rodzina: jastrzebiowate - Accipitridae o . . . . o .
o ‘ o . Dzialania majace na celu zachowanie 13k i pastwisk w tradycyjnej formie,
Rozpoznawanie: Charakteryzuje sie mocno wysunietg do przodu gtowg i silnym hako-

. o . ; . Zabezpieczenie otwartych terenéw przed zalesianiem
watym dziobem. Ma dlugie i szerokie skrzydla, ktore sg zakoniczone palczasto rozsta- P ty p ’

wionymi lotkami. Dlugo$¢ ciata wynosi 80-86 cm, a rozpietoé¢ skrzydet 190-230 cm. » Ograniczenie ruchu turystycznego na terenach wystgpowania gatunku,

Samica jest wieksza od samca. Doroste ptaki majg bragzowe upierzenie oraz zloty kark - Kontrola terenowa i ochrona znanych rewiréw gatunku oraz poszukiwanie nowych,
i tyl glowy. Na ramionach ptakéw wystepujg rozjasnienia na pidérach, a pod spodem . Tworzenie stref ochrony ostoi w zwigzku z Rozporzadzeniem Ministra Srodowiska
skrzydet wystepuja jasniejsze smugi u nasady lotek. Lekkie pragzkowanie znajduje sie na z 16 grudnia 2016 r. w sprawie ochrony gatunkowej zwierzat.

lotkach oraz na dlugim ogonie. Piskleta po wykluciu sg pokryte gestym, biatym puchem,
a miode ptaki wyrdzniajq sie biatymi plamami na spodzie skrzydet i bialg nasada ogona.
Biologia: Ptaki moga pojawic sie przy korzystnej pogodzie w rewirach legowych juz na
poczatku lutego. W ciggu roku przystepuja maksymalnie do jednego legu w roku (moze
zdarzy¢ sie, ze do legu nie przystapig wcale). Samica sktada 1-2 jaja (wyjatkowo 3)
i gléwnie to ona je wysiaduje - samiec zajmuje sie dostarczaniem pokarmu. Piskleta
wykluwajg sie po 45 dniach i przebywajg w gniezdzie 10-12 tygodni. Po opuszczeniu
gniazda mlode osobniki do p6Znej jesieni przebywaja na terytorium legowym. Gatunek
charakteryzuje sie wystepowaniem kainizmu (agresywne starsze piskle zwykle zabija
mtlodsze rodzenstwo). Na diete sktada sie gléwnie pokarm, ktéry ptak sam upoluje, ale
oprdcz tego nie pogardzi takze padling. Do bazy pokarmowej nalezg m.in.: zajace, kuny,
mtlode sarny, koty i dréb domowy, gotebie i sowy.

Wybidrczosé siedliskowa: Preferuja obszary mato przeksztatcone antropogenicznie, z dala
od osad ludzkich. Istotnym elementem przy wyborze siedliska jest wystepowanie tere-
néw z bogatg bazg pokarmowa, dlatego tez atrakcyjne dla niego sg Zerowiska w postaci
terenow z ekstensywng gospodarka rolng czy rozlegle, wyzej potozone tereny otwarte.
Na budowe gniazda chetnie wybieraja stare drzewostany jodtowe i jodtowo-bukowe.
Jesli maja takg mozliwos¢, zamiast budowy gniazda, mogg zaja¢ gniazdo innego gatunku
lub przygotowane wczesniej przez czlowieka.

Wystepowanie i liczebnoé¢ w Polsce: Orzel przedni jest gatunkiem o matej populacji na
terenie Polski. W ramach Monitoringu Orla Przedniego (MOP), jakim jest objety dany
gatunek, liczbe osobnikéw oszacowano na 28-34 par [Chodkiewicziin. 2019]. W ramach
analiz danych pochodzacych z MOP, zauwazono tendencje wzrostowa populacji gatunku,
a najwiecej przedstawicieli wystepuje w wojewddztwie matopolskim, podkarpackim
i $lgskim. Pojedyncze osobniki zaobserwowano réwniez na wschodzie i pétnocy kraju
[Wilk i in. 2016]. W latach 2020-2021 na terenie wojewddztwa podkarpackiego orla
przedniego obserwowano m.in. w pow. krosnieniskim i lubaczowskim [www.podkar-
packagrupaotop.pl].

Zagrozenia: Nalezg do nich:
- Zmniejszanie sie powierzchni zerowisk i bazy pokarmowej,
- Kolizje z liniami energetycznymi,

- Wycinanie starych drzewostanéw, . . . .
Fot. 62. Orzet przedni w swoim majestatycznym locie
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29. Orzetek — Hieraaetus pennatus (Gmelin, 1788), ang. Booted Eagle

Rzad: szponiaste - Accipitriformes )z @
Rodzina: jastrzebiowate - Accipitridae

Rozpoznawanie: Dlugos¢ ciala wynosi 45-55 cm, a rozpietos¢ skrzydet 110-132 cm.
Samica jest wieksza od samca. W obydwu przypadkach wystepuje prosto Sciety ogon
z zakoniczonymi ostro bokami. Gatunek wystepuje w dwdch odmianach: jasnej i ciemnej.
Odmiana jasna charakteryzuje sie biatawym spodem ciata i bezowymi piérami pokry-
wowymi na wierzchu skrzydel. W odmianie ciemnej wystepuje bragzowawy spéd ciata
oraz jednolicie ciemnobrazowy wierzch skrzydet. Obydwie odmiany posiadaja bragzowe
rozjas$nienie na skrzydlach oraz pojedyncze biate faty na barkach.

Biologia: Jest gatunkiem samotniczym, a w okresie legowym, ktory trwa od kwietnia
do sierpnia, wchodzi w pary monogamiczne. Samica sktada 1-3 matowobiale jaja
(najczesciej 2). Mlode osobniki wykluwaja sie po 37-40 dniach, po czym przebywaja
w gnieZdzie jeszcze 50-54 dni, a po wylocie z gniazda znajduja sie jeszcze przez dluzszy
czas pod opieka rodzicow. Jest gatunkiem miesozernym, ktéry odzywia sie niewielkimi
ptakami, wiekszymi owadami oraz drobnymi ssakami.

Wybidrczoé¢ siedliskowa: Na swoje terytorium gniazdowania wybiera tereny mozaikowe
z tgkami, mokradtami, pastwiskami oraz dojrzaltymi drzewostanami liciastymi i mie-
szanymi - jest to warunek konieczny zwigzany z wystepowaniem bazy pokarmowe;j.
Preferuje dos¢ wilgotne lasy liSciaste i mieszane z sgsiedztwem obszaréw otwartych
w postaci tgk i pastwisk.

Wystepowanie i liczebno$¢ w Polsce: W ramach monitoringu nie udato sie potwierdzic¢ jego
gniazdowania na terenie Polski. W Czerwonej Liécie Ptakéw Polski gatunek jest uznany
jako wymarty regionalnie, jednak mozna zaobserwowac¢ przedstawicieli gatunku, kté-
rych pobyt ma charakter przelotny/zimujacy: woj. podkarpackie, woj. podlaskie, woj.
lubelskie, woj. mazowieckie. W wojewddztwie podkarpackim zostat zauwazony m.in. Fot. 63. Orzetek
w pow. mieleckim oraz pow. przemyskim [www.podkarpackagrupaotop.pl].

Zagrozenia: Gléwne zagrozenia dla gatunku wynikajg z zagrozen utraty siedlisk zero-

wania i s3 to:

. Likwidacja zabagnien i usuwanie zadrzewien w zwigzku z intensyfikacjg rolnictwa,

. Przeksztalcenie tgk i pastwisk na intensywnie uzytkowane uprawy,

. Zalesianie $rédlesnych obszardéw otwartych i gruntéw rolnych.

Zagrozenia dla gatunku niezwigzane z zagrozeniem utraty siedlisk zerowania to:

- Wycinanie starych drzewostanow,

. Prowadzenie prac lesnych w poblizu zajetych gniazd w okresie legowym.

Metody ochrony: Naleza do nich:

- Dziatania majace na celu zachowanie przylesnych i $rodlesnych terendéw podmoktych
oraz $rédlesnych gk i pastwisk,

- Tworzenie stref ochrony ostoi w zwigzku z Rozporzadzeniem Ministra Srodowiska
z 16 grudnia 2016 r. w sprawie ochrony gatunkowej zwierzat,

. Poparcie dla rolnictwa ekstensywnego.

Fot. 64. Orzetek w locie
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30. Btotniak stawowy — Circus aeruginosus (Linnaeus, 1758), ang. Marsh
Harrier

Rzad: szponiaste - Accipitriformes L
Rodzina: jastrzebiowate - Accipitridae

Rozpoznawanie: Dtugo$¢ ciala wynosi 48-56 cm, a rozpieto$¢ skrzydet 115-130 cm.
Samice s Srednio o 5% wieksze od samcéw. Samce posiadajg srebrzystoszare zakon-
czone czarnymi (lub ciemnobrazowymi) palczastymi lotkami. Grzbiet, brzuch oraz czes¢
pokryw s3 brgzowe, ogon jednolicie szarawy (moze sie zdarzy¢ rozjasnienie u nasady),
a przednia czes¢ skrzydla, gtowa i podbrddek sg piaskowe lub biatawe. U samic wyste-
puje upierzenie ciemnobrazowe z jasnozottymi tatami na wierzchu glowy, podbrédka
oraz na przedniej czesci skrzydta. Mtode osobniki podobnie jak samice majg upierzenie
ciemnobrazowe, jednak w odréznieniu od samic posiadaja podbrédek i wierzch glowy
w odcieniu ztotawym/zéttawym. U osobnikéw dorostych obu plci zauwazono jagnienie
upierzenia wraz ze starzeniem sie. Charakterystyczne dla samcow sa wysokie dzwieki
(,ke ke ke”), ktére wydaja podczas tokowania przy wykonywaniu akrobacji powietrznych.

Biologia: Jest gatunkiem towarzyskim - czesto wystepuje w wiekszych koncentracjach
par, co jest zwigzane z dostepnoscig odpowiednich siedlisk. Do tokowania przystepuja
po powrocie z zimowisk (druga potowa marca/pierwsza potowa kwietnia). Pierwsze
wracajg samce, ktore zajmuja terytoria, a dwa tygodnie po nich przylatujg samice i po
skojarzeniu par ptaki zaczynaja budowac gniazdo. Samica sktada zwykle 2-8 jaj - kazde
jajo jest sktadane w odstepach dwudniowych. Mtode osobniki wykluwajg sie po ok. 33
dniach i osiggaja zdolnos¢ lotu: w 37-39 dniu zycia - samce oraz w 41-44 dniu zycia
- samice. W jednym legu wystepuja réznice w rozwoju pisklat, gdyz samica zaczyna
wysiadywac jaja od razu po ich ztozeniu. Para wyprowadza jeden leg w roku, jednak
zdarzajg sie przypadki wyprowadzenia drugiego legu, kiedy wystapig straty w pierw-
szym. Baza pokarmowa gatunku jest zalezna od miejsca, w ktérym wystepuje siedlisko
i moga do niej naleze¢: ptaki, mate ssaki, ryby i zaby.

Wybiérczos¢ siedliskowa: Gatunek na obszary legowe wybiera najczesciej szuwary trzcino-
we i patkowe. Oprocz tego jego gniazdo mozna tez znalez¢ w szuwarach oczeretowych
(wystepujace na starorzeczach, jeziorach, zbiornikach retencyjnych i stawach rybnych)
oraz w szuwarach wielkoturzycowych (na torfowiskach). Istotnym czynnikiem wyboru
obszaru gniazdowania jest sasiedztwo rozleglych tak, ktére sg bogate w baze pokarmo-
wa. Zaobserwowano réwniez gniazda btotniaka stawowego w uprawach zbdz oraz na
niewielkich $rédpolnych oczkach wodnych.

Wystepowanie i liczebnos$¢ w Polsce: Jest jednym z gatunkéw objetych Monitoringiem Fla-
gowych Gatunkdéw Ptakow. Wedtug danych pochodzacych z tego monitoringu od 2007 r.
krajowa populacja legowa gatunku pozostaje stabilna. W latach 2013-2018 liczebno$¢
legowg w Polsce oszacowano na 6600-7400 sztuk [Chodkiewicz i in. 2019]. Gniazda
blotniaka stawowego sa roztozone réwnomiernie prawie w calym kraju - mniejsza
liczbe siedlisk niz w reszcie kraju zaobserwowano na wyzynach Lubelskiej, Kielecko-
-Sandomierskiej, Slasko-Krakowskiej oraz na nizinach w érodkowej Polsce. Na terenach
podkarpackich parkéw krajobrazowych zaobserwowano kilka prawdopodobnych ob-
szar6w gniazdowania gatunku - jedno w okolicy Zalesia (Park Krajobrazowy Pogérza

90

Przemyskiego) oraz trzy na terenie Parku Krajobrazowego Lasy Janowskie. W rejonie
Parku Krajobrazowego Puszczy Solskiej odnotowano dwa pewne miejsca gniazdowania
[www.iop.krakow.pl].

Zagrozenia: Naleza do nich:

. Osuszanie torfowisk i $rédpolnych zbiornikéw wodnych,

« Zmiany rezimu hydrologicznego rzek,

. Zmniejszenie powierzchni lub likwidacja obszaru zajmowanego przez szuwary,

. Straty w legach przez drapiezniki,

« Nielegalny odstrzal.

Metody ochrony: Mozna do nich zaliczy¢:

- Dzialania majace na celu zachowanie torfowisk i Srédpolnych zbiornikéw wodnych,

- Wprowadzenie korekt w instrukcji gospodarowania wodg na istniejgcych zbiornikach
w sytuacjach tego wymagajacych,

. Ograniczenie planéw przeksztalcen rezimu hydrologicznego rzek,

- Dziatania majace na celu ograniczenie turystyki wodnej na terenach wystepowania
gatunku,

- Wprowadzenie dziatan niwelujacych ekstensywne metody gospodarowania na sta-

wach rybnych oraz zasad pozyskiwania trzciny, ktére sg przyjazne dla gatunku (na
terenach jego wystepowania).

Fot. 65. Blotniak stawowy

91



31. Btotniak zbozowy — Circus cyaneus (Linnaeus, 1766), ang. Hen Harrier

Rzad: szponiaste - Accipitriformes (1)p @
Rodzina: jastrzebiowate - Accipitridae

Rozpoznawanie: Jest ptakiem o dtugosci ciata okoto 50 cm i rozpietosci skrzydet okoto
120 cm. Dymorfizm plciowy wystepuje w réznicy wielko$ci i upierzenia u samicy i sam-
ca. Samica jest wieksza od samca, a jej upierzenie jest bragzowe. Mozna jg rozpozna¢ po
prazkowaniach na nogawicach. Samiec charakteryzuje sie popielatym upierzeniem na
glowie, piersi oraz na wierzchu ciala. Brzuch i nasada ogona s3 biale, a korice skrzydet
czarne. Mlode osobniki tatwo pomyli¢ z samica, gdyz podobnie jak ona sg cate bragzowe.

Biologia: Toki rozpoczynaja sie po przylocie na obszary legowe w kwietniu. Ptaki paruja

sie jedynie na czas legowy - zwykle s3 spotykane pojedynczo. Najczesciej tworza pary

monogamiczne, ale zdarzajg sie przypadki poligamii. Gniazdo jest budowane w gestej

roslinnosci na ziemi. Samica zwykle sama buduje gniazdo, po czym znosi 4-6 jaj i wy-

siaduje je od 29 do 31 dni. Ptaki wyprowadzajg jeden leg w roku. Piskleta wykluwaja sie

w odstepach 1-3-dniowych. Mtode ptaki opuszczaja gniazdo po ok. 40 dniach. Podczas

wysiadywania jaj samiec w tym czasie karmi samice. Baze pokarmowg ptakéw stanowia

gléwnie gryzonie i mate ptaki.

Wybiérczosé siedliskowa: Gatunek tworzy siedliska na nizinnych terenach otwartych.

Chetnie wybiera uzytki zielone w dolinach rzecznych (z niska roslinnos$cig) oraz torfo-

wiska, ale rowniez moze zdarzy¢ sie, ze zatozy gniazdo na terenach ornych ze zbozem.

Istotnym czynnikiem przy wyborze miejsca gniazdowania jest wystepowanie rozlegtych

otwartych terenéw towieckich.

Wystepowanie i liczebno$¢ w Polsce: W latach 2013-2018 nie zaobserwowano ani jednej

pary legowej na terenie Polski. Ostatni potwierdzony leg zostat zaobserwowany w 1999

roku [Chodkiewicz i in. 2019]. Na terenie Parku Krajobrazowego Puszczy Solskiej za-

obserwowano w ostatnich latach jedno mozliwe stanowisko gniazdowania gatunku

[www.iop.krakow.pl].

Zagrozenia: Nalezg do nich:

 Zmiany rezimu hydrologicznego rzek,

. Zmniejszenie powierzchni pastwisk i ekstensywnie uzytkowanych tgk w dolinach
rzecznych,

« Osuszanie torfowisk i $rédpolnych zbiornikéw wodnych,

. Straty w legach przez drapiezniki,

. Zalesianie obszaréw otwartych.

Metody ochrony: Mozna do nich zaliczy¢:

. Dzialania majace na celu zachowanie torfowisk i niecek jeziornych na obszarach
pozadolinnych,

. Ograniczenie planéw przeksztalcen rezimu hydrologicznego rzek,

- Wprowadzenie korekt w instrukcji gospodarowania woda na istniejgcych zbiornikach
w sytuacjach tego wymagajacych,

- Poparcie dla rolnictwa ekstensywnego,

- Dzialania majace na celu ograniczenie turystyki na terenach wystepowania gatunku. Fot. 66. Samiec blotniaka zbozowego
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32. Btotniak takowy — Circus pygargus (Linnaeus, 1766), ang. Pallid Harrier

Rzad: szponiaste - Accipitriformes L @
Rodzina: jastrzebiowate - Accipitridae

Rozpoznawanie: Charakteryzuje sie smuklg sylwetka, dlugim ogonem oraz waskimi
i dlugimi skrzydtami. Dtugo$¢ ciala wynosi 41-52 cm, a rozpietos¢ skrzydet 95-120 cm.
Samice majg bragzowe upierzenie z charakterystyczng bialg plamg u nasady ogona. Samce
z kolei wyrdzniajq sie popielatym upierzeniem oraz jasniejszym, rdzawo kreskowanym
brzuchem. Spéd ciala majg plamkowany lub kreskowany, a spdd skrzydet z dwoma
czarnymi pasami. Zaréwno z wierzchu, jak i od spodu lotki 1. rzedu oraz pas biegnacy
na wierzchu przez srodek skrzydet sg koloru czarnego. Mtode osobniki gatunku cha-
rakteryzuja sie wierzchnim upierzeniem kasztanowobrazowym, a od spodu rdzawym
lub zéttawym.

Biologia: Ptaki wracajg na obszary gniazdowania w polowie kwietnia i po tym czasie
formujg pary na jeden sezon. Zdarza sie, ze ptaki gniazduja w skupiskach - ich teren
legowy wynosi od kilku do kilkunastu metréw. Gniazdo moze by¢ zbudowane na tor-
fowiskach w kepie szuwaréw lub w uprawach zbozowych - jest to zalezne od siedliska,
ktoére ptaki wybiorg na miejsce gniazdowania. Samica znosi $rednio 3-5 jaj w jednym
legu, ktore sg wysiadywane 28-30 dni. Gatunek wyprowadza jeden leg w roku. Mtode
ptaki po wykluciu przebywaja w gniezdzie okoto 26-32 dni, a nastepnie jeszcze przez Fot. 67. Blotniak fakowy - samiec
dwa/trzy tygodnie moga przebywac na terenie legowym. Gatunek zeruje zazwyczaj
poza terenem legowym i wybiera do tego taki i pastwiska oraz pola uprawne. Podsta-
wa jego diety sg drobne ssaki. Oprécz tego blotniak fgkowy zywi sie réwniez ptakami
wrdblowatymi oraz owadami.

Wybiérczoéc siedliskowa: Ptak zwykle wybiera tereny rozlegte, plaskie i niezalesione,
sasiadujace z obszarami towisk z niska roslinnoscia. Preferuje torfowiska, fgki i ugory
w dolinach rzecznych z roslinno$cig szuwarowg. Atrakcyjnymi obszarami w poblizu sg
réwniez zerowiska w postaci pastwisk, kosnych gk i Sciernisk. W ostatnich latach za-
uwazono obszary legowe w krajobrazie rolniczym, na ktérych wystepuje m.in. uprawa
rzepaku, zb6z ozimych oraz lucerny.

Wystepowanie i liczebnoé¢ w Polsce: Jest jednym z gatunkdéw objetych Monitoringiem
Ptakéw Drapieznych. Wedlug danych pochodzacych z tego monitoringu widoczny jest
umiarkowany spadek krajowej liczebnosci populacji legowej [Wardecki i in. 2021].
W latach 2013-2018 populacja btotniaka tgkowego wedtug wynikéw monitoringu
przeprowadzonego na terenie Polski wynosita 3400-4500 par [Chodkiewicziin. 2019].
Przedstawicieli gatunku najcze$ciej mozna spotka¢ na Podlasiu i Mazowszu. Na terenie
Parku Krajobrazowego Pogdrza Przemyskiego stwierdzono istnienie pewnego miejsca
gniazdowania w rejonie doliny Wiaru w okolicy Makowej. Zaobserwowano réwniez dwa
mozliwe stanowiska, na ktérych wystepuje blotniak tgkowy na terenie Parku Krajobra-
zowego Gor Stonnych oraz jedno prawdopodobne na obszarze Parku Krajobrazowego
Puszczy Solskiej [www.iop.krakow.pl].

Zagrozenia: Naleza do nich:

« Zmiany rezimu hydrologicznego rzek,

Fot. 68. Blotniak tgkowy podczas polowania
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. Zmniejszenie powierzchni pastwisk i ekstensywnie uzytkowanych tgk w dolinach
rzecznych,

. Osuszanie torfowisk i $rédpolnych zbiornikéw wodnych,
. Straty w legach spowodowane przez drapiezniki,

. Niszczenie gniazd podczas zniw,

. Ploszenie przez czlowieka.

Metody ochrony: Mozna tutaj wymieni¢:

. Dzialania majace na celu zachowanie torfowisk i niecek jeziornych na obszarach
pozadolinnych,

- Wprowadzenie korekt w instrukcji gospodarowania wodg na istniejgcych zbiornikach
w sytuacjach tego wymagajacych,

. Ograniczenie planéw przeksztalcen rezimu hydrologicznego rzek,

. Poparcie dla rolnictwa ekstensywnego,

- Dzialania majace na celu ograniczenie turystyki na terenach wystepowania gatunku,

- Objecie ochrong miejsc, na ktérych wystepujg miejsca legowe gatunku.

Fot. 69. Sylwetka kani rudej w locie
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33. Kania ruda — Milvus milvus (Linnaeus, 1758), ang. Red Kite

Rzad: szponiaste - Accipitriformes L
Rodzina: jastrzebiowate - Accipitridae

Rozpoznawanie: Dlugos¢ ciata wynosi 60-70 cm, a rozpieto$¢ skrzydet 150-165 cm. Sa-
mice i samca mozna rozr6zni¢ wylgcznie po wielkosci (samice sg wieksze od samcow).
Pidra na glowie majga szaro-bialawe z ciemnymi kreskami. Piers$ i brzuch rdzawe z czarng
linig wzdluz stosiny, a wierzch ciata ciemniejszy z rudymi oprawami w odcieniu pto-
wym. Gatunek wyrdznia sie wyraznym wcieciem na zakonczeniu dtugiego ogona, ktéry
jest bardzo dobrze widoczny w trakcie lotu. Mlode ptaki mozna rozpozna¢ po mniej
kontrastowym upierzeniu niz u dorostych przedstawicieli gatunku oraz po duzej ilosci
jasnych zakonczen piér pokrywowych.

Biologia: Poza okresem legowym ptak jest gatunkiem towarzyskim, czesto mozna go
zaobserwowac¢ w duzych grupach. W czasie legu natomiast broni swojego terytorium
przed innymi przedstawicielami gatunku. Na obszary legowe wraca na koniec lutego lub
poczatek marca. Zwykle na poczatku kwietnia samica sktada od 1 do 4 jaj (kazde z nich
w odstepach 1-3 dni), ktére nastepnie sg wysiadywane okoto 35 dni. Po wykluciu sie
mtodych osobnikéw dopiero po 3 lub 4 tygodniach samica zaczyna uczestniczy¢ w po-
lowaniach, przed uptynieciem tego czasu zdobywaniem pokarmu zajmuje sie wylgcznie
samiec. Baza pokarmowa kani rudej jest zmienna w zaleznosci od siedliska, jednak
sklada sie gtownie z ptakéw, ryb i matych gryzoni. Gatunek zywi sie rowniez padling,
resztkami z wysypisk $mieci oraz zdobyczami zabranymi od innych ptakéw drapieznych.
Wybiérczoé¢ siedliskowa: Kania ruda na obszary legowe wybiera najczesciej obrzeza la-
sOw z sasiedztwem urozmaiconego krajobrazu. Atrakcyjne jest dla niej otoczenie tgk
i zbiornikéw wodnych (jezior, stawdw i rzek) oraz terendéw lesnych. W poréwnaniu
do kani czarnej nie przeszkadzaja jej tereny pozbawione mokradel, jednak najwieksze
skupiska gniazd wystepuja na pojezierzach i w zalesionych dolinach rzecznych.

Wystepowanie i liczebno$¢ w Polsce: Gatunek wystepuje gtéwnie w Wielkopolsce i na Po-
morzu Zachodnim oraz Pomorzu Gdanskim, Pomorzu Srodkowym, Mazurach i Warmii.
W wojewddztwie podkarpackim wystepuje sporadycznie i zostat zaobserwowany m.in.:
w powiatach: jasielskim, stalowowolskim, lubaczowskim, kolbuszowskim, taricuckim
i kro$nienskim. Kania ruda jest jednym z ptakéw objetych Monitoringiem Ptakéw
Drapieznych, w ramach ktérego w latach 2013-2018 wielko$¢ populacji oszacowano
na 1500-2100 par [Chodkiewicz i in. 2019], a liczba populacji wykazuje tendencje
wzrostowg [Wardecki i in. 2021].

Zagrozenia: Nalezg do nich:

- Wycinanie starych drzewostandw,

. Intensyfikacja i chemizacja rolnictwa,

. Przeksztalcanie trwalych uzytkéw zielonych na pola uprawne,
« Zmiany rezimu hydrologicznego rzek,

. Straty w legach przez drapiezniki,

. Postepujaca turystyka w rejonach wystepowania gatunku.
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Metody ochrony: Mozna do nich zaliczy¢:

. Ograniczenie planéw przeksztalcen rezimu hydrologicznego rzek,

- Wprowadzenie korekt w instrukcji gospodarowania wodg na istniejgcych zbiornikach
w sytuacjach tego wymagajacych,
Dzialania majace na celu ograniczenie turystyki na terenach wystepowania gatunku,
Objecie ochrong miejsc, na ktérych wystepuja miejsca legowe gatunku,
Poparcie dla rolnictwa ekstensywnego.

Fot. 71. Kania ruda w locie

Fot. 70. Kania ruda




34. Kania czarna — Milvus migrans (Boddaert, 1783), ang. Black Kite

Rzad: szponiaste - Accipitriformes L

Rodzina: jastrzebiowate - Accipitridae

Rozpoznawanie: Jest nieco mniejszym ptakiem od kani rudej. Jej dlugo$¢ ciata wynosi
55-60 cm, a rozpietos¢ skrzydet 130-150 cm. Samice sg niewiele wieksze od samcéw.
Gatunek wyrdznia sie bragzowym upierzeniem, na tle ktérego odznacza sie szarawa glowa
oraz podluzne rozjasnienia na srodku skrzydet. Mlode osobniki posiadajg upierzenie
z duza iloscig jasnych obwddek piér okrywowych. W locie mozna go rozpozna¢ po dtu-
gich, wygietych skrzydtach i wcietym ogonie przy koncu. Kania czarna charakteryzuje
»ki ik ik ik” Ten ostatni dZzwiek ptak wydaje podczas zaniepokojenia.

Biologia: Podobnie jak w przypadku kani rudej, kania czarna jest ptakiem towarzyskim,
z wyjatkiem okresu legowego - gniazda majg od siebie oddalone o co najmniej kilkaset
metrow. Na obszary legowe wraca na przetlomie marca/kwietnia i zwykle sktada jaja
w drugiej potowie kwietnia - 2-3 sztuki, ktére wysiaduje przez okoto 35 dni. Samiec nie
bierze udzialu w wysiadywaniu - zajmuje sie obrong gniazda i zdobywaniem pokarmu.
Od wyklucia sie mtodych osobnikéw dopiero po 3 lub 4 tygodniach samica zaczyna
uczestniczy¢ w polowaniach. Na poczatku lipca mtode ptaki rozpoczynajg swojg nauke
latania. Baze pokarmowga gatunku stanowig drobne ssaki, ryby i ptaki. Nie pogardzi
réwniez padling oraz resztkami z wysypisk $mieci.

Wybiérczoé¢ siedliskowa: Przy wyborze obszaru legowego gatunek kieruje sie najbardziej
korzystnymi warunkami do zerowania - w najlepszym przypadku bedg to tereny z uroz-
maiconym krajobrazem. Taki wybor zapewnia wysoka réznorodnos¢ siedlisk na poten-
cjalnych obszarach zerowania. Oprdcz tego przy wyborze miejsca gniazdowania ptak
poszukuje starych drzew na terenach lesnych - zazwyczaj osiedla sie na krawedzi lasu.

Wystepowanie i liczebnoé¢ w Polsce: Kania czarna nalezy do gatunkéw objetych Monito-
ringiem Ptakéw Drapieznych. Wedtug tych danych liczebnos¢ legowa w Polsce w latach
2013-2018 oszacowano na 600-1000 par [Chodkiewicz i in. 2019]. Gatunek zostat za-
obserwowany na terenie Podkarpacia m.in.: w pow. lubaczowskim, pow. krosnieniskim,
pow. rzeszowskim, pow. lezajskim, pow. jasielskim oraz pow. tarnobrzeskim [www.
podkarpackagrupaotop.pl].

Zagrozenia: Nalezg do nich:

. Zanik mozaiki pdl, tgk i ugoréw oraz srédpolnych oczek wodnych,

. Kolizje ptakéw z sieciami energetycznymi i farmami wiatrowymi,

- Postepujacy ruch turystyczny w rejonach wystepowania gatunku,

« Osuszanie siedlisk podmoktych,

« Odstrzal w czasie migracji,

« Usuwanie starodrzewow.

Metody ochrony: Mozna do nich zaliczy¢:

. Ograniczenie planéw przeksztatcen rezimu hydrologicznego rzek,

- Wprowadzenie korekt w instrukcji gospodarowania wodg na istniejgcych zbiornikach
w sytuacjach tego wymagajacych,
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- Dzialania majace na celu ograniczenie turystyki na terenach wystepowania gatunku,

- Objecie ochrong miejsc, na ktérych wystepuja gniazda gatunku,

. Dzialania majace na celu ochrone i odtworzenie laséw przy brzegach ciekéw i zbior-
nikéw wodnych,

. Poparcie dla rolnictwa ekstensywnego.

Fot. 72. Kania czarna

Fot. 73. Kania czarna w locie
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35. Plomykowka — Tyto alba (Scopoli, 1769), ang. Barn Owl

Rzad: sowy - Strigiformes L
Rodzina: Plomykdéwkowate - Tytonidae

Rozpoznawanie: Jest smuklg sowga, wielkosci duzego golebia (rozpietos¢ skrzydet 86-98 cm).
Czesc¢ twarzowa glowy z kremowg szlarg w ksztalcie serca. Wierzch ciala jest szaro-ptowy
z nakrapianiem, spdd ptowy, ciemno kropkowany, a oczy czarne. Nie wystepuje u niej
wyrazny dymorfizm plciowy - samica jest nieznacznie ciemniejsza od samca.

Biologia: Ptaki odzywaja sie w nocy od lutego do potowy kwietnia. Glos terytorialny
samca to gardlowy krzyk ,shrrreeech”, a godowy ciche mruczenie. Tworzg przewaznie
zwigzki monogamiczne. Wyprowadzajg 1 albo 2 legi w roku (w zalezno$ci od liczeb-
nosci myszy). Sowy te nie buduja gniazd, lecz sktadaja jaja bezposrednio na podtozu.
Gniazduja przewaznie na strychach budynkéw, w wiezach ko$ciotéw, stodotach itp.,
a takze zajmuja chetnie specjalne skrzynki legowe. W zniesieniu jest 4-8 jaj, ktére wy-
siaduje samica przez okoto miesigc. W tym czasie samiec dokarmia partnerke. Piskleta
opuszczajg gniazdo po 40-50 dniach, po czym jeszcze przez blisko miesigc pozostaja
pod opieka rodzicéw. Jest to gatunek o aktywnosci nocnej - dzien spedza w ukryciu,
a polowanie rozpoczyna po zapadnieciu zmroku. Ich pokarm stanowig gtéwnie drobne
gryzonie oraz niewielkie ptaki i nietoperze.

Fot. 74. Plomykdéwka
Wybiérczos¢ siedliskowa: Jest gatunkiem synantropijnym. Zasiedla budynki i budowle

w osiedlach ludzkich, najliczniej na terenach rolniczych i w obrzezach miast. Poluje

na tgkach i polach uprawnych.

Wystepowanie i liczebnoé¢ w Polsce: Jest ona objeta od 2020 roku Monitoringiem Séw

Krajobrazu Rolniczego. Jej rozmieszczenie w Polsce jest do$¢ rGwnomierne, a najwieksze

liczebnos$ci wykazuje sie w dolinie Warty. Wielkos¢ populacji w kraju szacowana jest na

1000-1500 par legowych [Chodkiewicz i in. 2019]. Nie jest jednak do konica poznany

trend liczebno$ci gatunku. Kontynuacja monitoringu w kolejnych latach najprawdo-

podobniej pozwoli okresli¢ kierunki zmian liczebnos$ci séw zamieszkujacych krajobraz

rolniczy [Wardeckiiin. 2021]. Na Podkarpaciu jest ona gatunkiem bardzo rzadkim i nie

ma obecnie potwierdzonych zrédet informacgji o jej gniazdowaniu na obszarze tutejszych

parkéw krajobrazowych, chociaz odnotowywana byta w przesztosci wielokrotnie.

Zagrozenia: Przyczynami spadku jej liczebnosci mogg by¢:

- Chemizacja i intensyfikacja rolnictwa,

. Ograniczenie powierzchni uzytkow zielonych, prowadzace do zubozenia bazy po-
karmowej,

« Modernizacja budynkoéw, ktéra zmniejsza dostepnos¢ do miejsc legowych,

. Presja ze strony drapieznikdw.

Metody ochrony: Nalezy:

- Wprowadza¢ mechanizmy finansowania promujace tradycyjne rolnictwo,

- Umieszcza¢ budki legowe w ramach rekompensaty przyrodniczej w trakcie prac
termomodernizacyjnych w budynkach,

« Edukowa¢ spoteczenstwo w celu zmiany niekorzystnego wizerunku tych zwierzat
w $wiadomo$ci mieszkancéw.

Fot. 75. Ptomykéwka w locie ze swojg zdobycza
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36. Soweczka — Glaucidium passerinum (Linnaeus, 1758), ang. Pygmy Owl

Rzad: sowy - Strigiformes L
Rodzina: puszczykowate - Strigidae

Rozpoznawanie: Nosi miano najmniejszej sowy europejskiej, a jej wymiary wynosza
kolejno: dtugos¢ ciata okoto 17 cm, rozpietos¢ skrzydet okoto 35 cm. Posiada regularnie
plamkowane szarobragzowe upierzenie na wierzchu ciata oraz jasne upierzenie z dtugimi
ciemnymi pasami. Wyrdznia sie malg, zaokraglong glowa z bialtymi plamkami i mato
widoczng szyja. Mtode ptaki mozna rozpoznac po bardziej jednolitym upierzeniu niz
doroste osobniki. Odgtosy, po jakich mozna rozpozna¢ samice i mtode ptaki, to ,siiit” (o
wysokim i dono$nym tonie). Samiec z kolei odzywa sie wysokimi i krotkimi odgtosami
,piju” (ich czestotliwos¢ to okoto 30 razy na minute).

Biologia: Gatunek jest bardzo przywigzany do swojego miejsca siedliskowego - moze
gniazdowac w nim przez wiele lat. Samiec wraca na legi w lutym i poszukuje odpowied-
niej dziupli (o $rednicy czesto mniejszej niz 5 cm), najczesciej wykutej wezeséniej przez
dzieciota. Samica sktada $rednio 5 jaj (zwykle 3-7 jaj) na dnie dziupli i wysiaduje przez
26-28 dni. Ptak wyprowadza jeden leg w roku. Mlode ptaki wykluwajg sie jednoczes$nie
i pozostaja w dziupli jeszcze dodatkowe 28 dni, a samodzielno$¢ nabywajg po miesigcu
od opuszczenia gniazda. Séweczka zywi sie gtéwnie matymi ssakami i ptakami, a ich
udziat w diecie jest zalezny od pory roku.

Wybidrczoé¢ siedliskowa: Na obszary legowe gatunek wybiera wysokopienne bory oraz
lasy mieszane z gestym podszytem. Najchetniej zajmuje dziuple w drzewostanach $wier-
kowych oraz jodtowych. Niezwykle istotnym elementem przy wyborze siedliska jest
réwniez wystepowanie bujnego porostu. Na obszarach gorzystych mozna jg spotkac do
1650 m n.p.m. Séweczka jest ptakiem raczej osiadtym - przy wyborze bogatego siedliska
moze by¢ na danym obszarze caly rok. W innym przypadku moze sie przemieszczac
w inne rejony w okresie jesienno-zimowym w poszukiwaniu pozywienia.
Wystepowanie i liczebnoé¢ w Polsce: Sdweczka wystepuje gtownie w pasmie goér na po-
tudniu Polski, ale oprécz tego zamieszkuje réwniez obszar Boréw Dolnoslaskich oraz
Puszczy Biatowieskiej. Znaczng czes¢ populacji gatunku odnotowano na terenach
parkéw narodowych: Karkonoski, Biatowieski, Gor Stotowych, Bieszczadzki, Magurski
oraz Tatrzanski. Na podstawie danych Monitoringu Legowych Séw Le$nych liczbe
populacyjng séweczki oszacowano na 1400-1800 par [Chodkiewicz i in. 2019]. Z pie-
ciu parkéw krajobrazowych administrowanych przez Zespét Parkéw Krajobrazowych
w Przemyslu séweczke najczesciej mozna spotkac na obszarze Pogdrza Przemyskiego,
co potwierdzajg m.in. inwentaryzacje wykonywane w ramach projektu ,,Ptaki Karpat”
oraz wcze$niejsze publikacje (m.in. Bylicka 2011). Stwierdzenia séweczki dotyczg takze
sasiednich Gor Sanocko-Turczanskich.

Zagrozenia: Zagrozenia dla gatunku wynikajg gtéwnie z nadmiernej eksploatacji star-
szych drzewostan6éw, usuwania martwego drewna i upraszczania struktury pietrowej,
gatunkowej i wiekowej drzewostanéw. Negatywny wplyw na wielko$¢ populacji ma
réwniez zmniejszajaca sie powierzchnia starodrzewu.
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Metody ochrony: Naleza do nich:

- Wieszanie budek legowych dostosowanych do gatunku,

. Pozostawianie zamierajacych lub martwych drzew dziuplastych,
. Utworzenie stref ochronnych w obrebie zajetych dziupli,

- Dzialania majace na celu utworzenie drzewostanéw wielopietrowych z mozaikowa-

toscig siedlisk i wieku drzewostanu.

Fot. 76. Séweczka
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Fot. 77. P6jdzka
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37. Pojdzka — Athene noctua (Scopoli, 1769), ang. Little Owl

Rzad: sowy - Strigiformes L
Rodzina: puszczykowate - Strigidae

Rozpoznawanie: Niewielka sowa o rozpietosci skrzydet 54-58 cm i masie ciata 160-250 g.
Posiada duza glowe bez uszu i szarobrunatne upierzenie z biatym nakrapianiem. Na
twarzy ma wyraznie widoczne biale brwi, zétte oczy i dzidb. Nie wystepuje u niej dy-
morfizm plciowy.

Biologia: Jest ona gatunkiem osiadlym. Prowadzi nocny tryb zycia, cho¢ uaktywnia sie
juz wczesnym wieczorem przed zapadnieciem zmroku. Wyprowadza jeden leg w ciggu
roku. Zaktada gniazda w szczelinach i otworach w $cianach budynkéw, na strychach
oraz w dziuplach drzew, niekiedy w specjalnych skrzynkach legowych. Na poczatku
maja samica sklada jaja (3-5), ktére wysiaduje przez okoto 28 dni. Piskleta sg zdolne
do lotu po ok. 4-5 tygodniach od wyklucia, ale jeszcze przez kolejny miesigc dokar-
miaja je rodzice. Na ich pokarm sktadaja sie owady, dzdzownice, a takze mate gryzonie,
niewielkie ptaki i zaby.

Wybiérczoé¢ siedliskowa: Zasiedla tereny rolnicze o ekstensywnej gospodarce, z miedza-
mi, pastwiskami, ugorami o niskiej roslinnosci oraz alejami drzew, zwlaszcza wierzb,
w ktérych naturalnych dziuplach zaktada gniazda. Potrzebuje niskiej roslinnosci, wsréd
ktérej chwyta ofiary, i tzw. czatowni, z ktérych wypatruje zdobyczy. Drugim siedliskiem
legowym pdjdzki sg peryferia miast, gdzie zajmuje wneki w budynkach.

Wystepowanie i liczebnoé¢ w Polsce: Wystepuje na terenie niemal catego kraju, lecz naj-
liczniejsza jest w centralnej i poludniowo-wschodniej czesci Polski. Jest ona objeta
Monitoringiem Sow Krajobrazu Rolniczego od 2020 roku. Jej liczebnos$¢ szacuje sie
na 500-1000 par legowych, ale brak jest wystarczajacych danych, aby okresli¢ trend
liczebno$ci [Chodkiewicz i in. 2019]. Na Podkarpaciu w ostatnich latach jej gniazdo-
wanie odnotowywano gléwnie w péinocnej cze$ci wojewddztwa m.in. w powiatach:
rzeszowskim, lezajskim, stalowowolskim i przemyskim [www.iop.krakow.pl].

Zagrozenia: Nalezg do nich przede wszystkim:

. Intensyfikacja rolnictwa,

. Zaniechanie gospodarki rolnej, w szczegdlnosci uzytkowania gk i pastwisk,
. Presja ze strony drapieznikéw,

- Niszczenie zadrzewien srédpolnych.

Metody ochrony: Do najskuteczniejszych metod ochrony mozna zaliczy¢:

- Modyfikacje zatozen doptat rolnosrodowiskowych wspierajacych tradycyjna gospo-
darke rolna,

. Edukacje ekologiczng gtéwnie wérdd rolnikéw,

- Racjonalne planowanie przestrzenne,

« Ochrona zadrzewien $rédpolnych,

- Wywieszanie specjalistycznych budek legowych.
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Fot. 78. Wtochatka

Fot. 79. Piskleta wtochatki
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38. Wtochatka — Aegolius funereus (Linnaeus, 1758), ang. Tengmalm’s Owl|
Rzad: sowy - Strigiformes L @

Rodzina: puszczykowate - Strigidae

Rozpoznawanie: Wlochatka ma nieproporcjonalnie duza glowe w stosunku do swojej
krepej postury. Jest niewielkim ptakiem o wymiarach: dtugo$¢ ciata 25 cm, rozpieto$é
skrzydet 55 cm. Samce s3 o 1/3 mniejsze od samic. Charakteryzuje sie upierzeniem
o brazowej barwie, na ktérym odznaczaja sie rozmyte biate plamki. Mtode osobniki
mozna rozpozna¢ po jednolitym, ciemniejszym bragzowym upierzeniu. Samca mozna
réwniez rozpoznac po metodycznie powtarzajacym sie odgtosie ,upu pu pu pu pu pu’
Biologia: Czas przystgpienia do legdéw jest zalezny od warunkéw atmosferycznych oraz
ilosci pokarmu - od kwietnia na terenach gorzystych do poczatku maja na obszarach
nizinnych. Gatunek prowadzi nocny tryb zycia, jednak w czasie pogody nizowej moze
réwniez polowa¢ w trakcie dnia. Pary zwykle monogamiczne, ale przy wiekszej ob-
fitosci jedzenia moga by¢ réwniez poligamiczne i gatunek moze w takim przypadku
wyprowadzi¢ dwa legi w ciggu roku. Podczas jednego zniesienia samica sktada w od-
stepach dwudniowych tacznie od 3 do 8 jaj, ktére nastepnie sg wysiadywane, liczac od
zniesienia pierwszego jaja, przez 26-29 dni. Mlode ptaki po 30 dniach od wyklucia sa
gotowe do wylotu z gniazda, a do tego czasu przez pierwsze 20 dni s3 ogrzewane przez
samice, a samiec w tym czasie zajmuje sie polowaniem. Przez nastepne 5-6 tygodni
oddalajg sie maksymalnie na 1 km od gniazda i do czasu pelnego usamodzielnienia sie
sa w dalszym ciggu dokarmiane przez doroste ptaki. Podstawg pokarmowa dla wlochatki
sg mate ssaki (gléwnie norniki i nornice rude), a w przypadku braku wystarczajacej
ilosci wspomnianego pozywienia, diete uzupetniaja, polujac na ptaki.

Wybiérczos¢ siedliskowa: Preferuje rozlegte drzewostany iglaste, w ktérych dominuje
jodla lub swierk, ale mozna ja tez spotkac¢ w borach sosnowych oraz lasach mieszanych
z domieszka Swierka. Przy wyborze siedliska gatunek zwraca uwage na obecno$¢ w sa-
siedztwie rozlegtych terenéw otwartych m.in. bagien, dolin rzecznych, upraw i zrebéw.
Omija obszary wystepowania wiekszych gatunkow séw.

Wystepowanie i liczebnoé¢ w Polsce: Wtochatka jest jednym z gatunkéw objetych Moni-
toringiem Legowych Séw Le$nych i drugim najbardziej licznym gatunkiem w ramach
tego monitoringu. Liczba populacyjna ptaka zostala oszacowana na podstawie analiz
z lat 2013-2018 na 1400-2400 par [Chodkiewicz i in. 2019]. W ramach tych samych
analiz okre$lono réwniez stabilny trend liczebno$ci wspomnianego gatunku. Na terenie
Polski wiekszos¢ siedlisk gatunku wystepuje w Puszczy Biatowieskiej, Augustowskiej,
Piskiej, Knyszynskiej oraz na Pomorzu Gdanskim i w rejonie Sudetéw i Karpat. W wo-
jewddztwie podkarpackim obserwowano jg m.in. na Pogdérzu Przemyskim oraz Pogdrzu
Strzyzowskim (Wilk i in. 2016].

Zagrozenia: Nalezg do nich:

. Uproszczenie struktury gatunkowej, pietrowej i wiekowej drzewostanéw,

. Likwidacja obumierajacych drzew i martwego drewna z obszaréw lesnych,

. Zmniejszajaca sie powierzchnia starodrzewu.
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Metody ochrony: Mozna do nich zaliczy¢: 39. Puchacz — Bubo bubo (Linnaeus, 1758), ang. Eagle Owl
. Dzialania majace na celu ochrone jak najwiekszej powierzchni starodrzewu, Rzad: sowy - Strigiformes L @

. Unikanie zmian w krajobrazie na terenach otwartych (zmiany uzytkowania gruntu, . ..
] tych yuzy g Rodzina: puszczykowate - Strigidae

wycinanie drzew), ) . . . o . e
Rozpoznawanie: Puchacz jest przedstawicielem jednych z najwiekszych séw na swiecie

ijednocze$nie najwieksza sowg w Europie. Jego dtugo$¢ ciata wynosi 70 cm, a rozpietosé
skrzydet 155-180 cm. Puchacz dzieki swojemu upierzeniu w postaci mozaikowatego
uktadu czarnych plam i kresek na brazowozoéltym tle - jest trudny do dostrzezenia w te-
renie. Gatunek wyrdznia sie duzymi, pomaranczowymi oczami i wyraznymi peczkami
pidr na glowie. Samca od samicy mozna rozpozna¢ po réznicy wielkosci - samiec jest
mniejszy. Ptak wydaje charakterystyczne odgltosy: godowe, niskie ,u-hu” i ostrzegawcze
podobne do szczekania psa. Samica wydaje o okoto 3 tony wyzszy dzwiek, szczekliwy
,wej-ew” oraz gtosem alarmowym brzmigcym ostro ,,grak?” Mtodym ptakom przed ukon-
czeniem 4 miesigca zycia wyrastajg wyrazne peczki piér na glowie.

. Pozostawienie zamierajacych i martwych drzew dziuplastych,

- Rozwieszanie budek legowych w mtodszych drzewostanach.

Biologia: Przed zatoZzeniem gniazda samica przebywa przez jaki$ czas w wybranym na
legowisko miejscu, aby ocenié, czy jest ono bezpieczne. Puchacz jest gatunkiem bardzo

terytorialnym. Samica sktada w odstepach 2-4-dniowych $rednio od 2 do 3 jaj w jed-
nym legu. Gatunek moze przystapi¢ do ponownego legu, jesli straci jaja na wczesnym
etapie wysiadywania. Samica wysiaduje przez okoto 34 dni, a po wykluciu sie jeszcze
przez 3 tygodnie mtode ptaki sg karmione przez samice. Po 4-5 tygodniach od wyklu-
cia sie mtode osobniki opuszczajg gniazdo na piechote, gdyz zaczynajg lata¢ dopiero
w 3 miesigcu. Przez nastepne 3 miesigce mogg jeszcze przebywac na terenie legowym,
a po tym czasie sg przepedzane przez rodzicéw. Nastepne pokolenie czesto na miejsce
gniazdowe wybiera obszar sgsiadujacy z tym, w ktérym sie wychowaly. Baza pokarmo-
wa jest zalezna od siedliska, ale ofiary zwykle maja mase powyzej 100 g. Najczesciej

naleza do nich jez, kret, wiewidrka, grzywacz, wrona, kruk oraz myszy, szczury i koty.

Fot. 80. Piskle puchacza

Wybiérczos¢ siedliskowa: Puchacz preferuje tereny, ktore s rzadko uczeszczane przez
czlowieka i s3 mato przez niego znieksztalcone. Atrakcyjne sa dla niego siedliska z sa-
siedztwem rozleglych terenéw otwartych, na ktérych ptak moze zdobywa¢ pozywienie.
Siedliska gatunku mozna zaobserwowa¢ m.in. na torfowiskach, skrajach bagien, w poblizu
zbiornikéw wodnych i dolin rzecznych, a na obszarach gérzystych na pétkach skalnych.
Moze sie réwniez zdarzy¢, ze ptak zasiedli opuszczone gniazda bociana czarnego lub
ptakéw drapieznych albo zatozy gniazdo w kopie siana czy na ambonie mysliwskiej.
Wystepowanie i liczebnos¢ w Polsce: Stan liczebnos$ci gatunku w Polsce w ramach Monito-
ringu Legowych S6w Lesnych oceniono na 270-380 par [Chodkiewicz i in. 2019]. Ich
gniazda wystepuja gléwnie na LubelszczyZnie, w Kotlinie Biebrzanskiej oraz na ziemi
ktodzkiej. Oprocz tego zaobserwowano réwniez skupiska par na terenie Pomorza, Kar-
pat, Bieszczad oraz Pienin [Chylarecki i in. 2015]. Odnotowywano go takze na Pogdrzu
Przemyskim i w Gérach Sanocko-Turczanskich [Kunysz i in. 2010].

Zagrozenia: Naleza do nich:

. Ploszenie przez czlowieka (m.in. przez nasilong turystyke),

. Straty w legach spowodowane przez drapiezniki,

- Zmniejszanie sie powierzchni terenéw otwartych,

Fot. 81. Puchacz w locie
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. Kolizje ptakéw z sieciami energetycznymi,

. Celowe przesladowanie przez czlowieka.

Metody ochrony: Mozna do nich zaliczy¢:

- Wprowadzenie ochrony strefowej miejsc gniazdowych,

. Unikanie zmian w krajobrazie, gtéwnie na terenach otwartych (zmiany uzytkowania
gruntu, wycinanie drzew).

Fot. 83. Samiec dudka podczas tancéw godowych
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40. Dudek — Upupa epops (Linnaeus, 1758), ang. Hoopoe

Rzad: dzioborozcowe - Bucerotiformes L
Rodzina: dudki - Upupidae

Rozpoznawanie: Dudek jest gatunkiem niezwykle wyrdzniajacym sie pod wzgledem:
ubarwienia, sposobu lotu oraz wydawanych odgloséw. Jest ptakiem o dlugosci ciata
26-28 cm i rozpietosci skrzydel 42-46 cm. Na gtowie ma charakterystyczny rozktadany
wachlarzowato czub w kolorze rdzawo-brgzowym z zakonczeniami w kolorze czarnym.
Upierzenie na grzbiecie i piersi jest rdzawo-bragzowe, na brzuchu zéttawobiate, a na
skrzydlach sa wyraznie zaznaczone czarno-biate poprzeczne pasy. Ptak wydaje niepo-
wtarzalny dono$ny, gtuchy dzwiek ,up up up”

Biologia: Po powrocie na legowiska samica na przelomie kwietnia i maja przystepuje
do sktadania jaj. W jednym zniesieniu zwykle jest ztozone 6-8 sztuk, chociaz zdarzaja
sie przypadki, w ktérych leg wynosi 4-12 sztuk. Jaja wysiaduje wylgcznie samica $red-
nio 15-16 dni, a po wykluciu sie mtode osobniki opuszczajg gniazdo po 25-29 dniach.
Doroste osobniki podczas opieki nad gniazdem w celu zdobycia pokarmu mogg oddali¢
sie od gniazda nawet powyzej kilometra. Zagrozone mtode ptaki podczas nieobecnosci
opiekunéw moga wydoby¢ z gruczolu kuprowego oleisty ptyn o odrazajacej woni lub
wydali¢ pod ci$nieniem strumien ptynnego katu. Baze pokarmowg stanowia gléwnie
owady i pajeczaki, ale dudek nie pogardzi réwniez positkiem w postaci dzdzownicy
i niewielkimi mieczakami.

Wybiérczos¢ siedliskowa: Dudek na swoje obszary legowe wybiera tereny zwigzane
z rolnictwem ekstensywnym. Siedliska czesto wystepuja na skrajach terenéw lesnych,
ale moga wystapi¢ réwniez na obszarach polan i zrebéw srédlesnych oraz murawach,
poligonach i wydmach. Gatunek unika miejsc podmoktych, a z terenéw zwigzanych
z rzekami wybierze krawedzie dolin duzych rzek oraz wyniesienia wydmowe. Swoje
gniazdo zawsze tworzy w ukryciu, m.in.: w dziuplach, stertach gatezi lub w opuszczo-
nych budynkach.

Wystepowanie i liczebno$é w Polsce: Gatunek jest objety Monitoringiem Pospolitych
Ptakow Legowych, w ramach ktérego liczebnos¢ populacji w latach 2013-2018 zostata
oszacowana na 43 000-66 000 par [Chodkiewicz i in. 2019]. Najwiecej osobnikéw wy-
stepuje w centralnej i wschodniej cze$ci Polski. Gatunek preferuje raczej tereny nizinne:
do 600 m n.p.m., a na terenie Slaska, Wielkopolski, Lubelszczyzny i Podkarpacia jest
nieregularnie rozmieszczony. Zaobserwowano pewne stanowiska legowe na terenie
Parku Krajobrazowego Lasy Janowskie w okolicy Wolowej Gorki i Parku Krajobrazowego
Puszczy Solskiej na potudniowy zachéd od Huty Rézanieckiej [dbPtak 2022]. Poza tym
przy odrobinie szcze$cia mozna go spotka¢ na Pogérzu Przemyskim (m.in. w dolinie
Wiaru) oraz w Gorach Sanocko-Turczanskich.

Zagrozenia: Nalezg do nich:
- Uzywanie $rodkéw owadobdjczych,
Upraszczanie mozaiki krajobrazu rolniczego,

Usuwanie drzew dziuplastych na terenach rolniczych.
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Metody ochrony: Mozna do nich zaliczy¢:

- Wprowadzenie ochrony obszarowej w miejscach potencjalnego wystepowania ga-
tunku,

- Pozostawianie dziuplastych drzew na terenach rolniczych,

. Dzialania majace na celu zaniechanie nawozenia mineralnego i stosowania pesty-
cydow,

- Wieszanie budek legowych w taki sposéb, aby byty niewidoczne dla ludzi i dobrze
zabezpieczone przed drapieznikami.

Fot. 84. Dzieciot zielonosiwy - samiec

Fot. 85. Dzieciot zielonosiwy - samica
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41. Dzieciot zielonosiwy — Picus canus (Gmelin, 1788), ang. Grey-headed
Woodpecker

Rzad: dzieciotowe - Piciformes L
Rodzina: dzieciotowate - Picidae

Rozpoznawanie: Dzieciot zielonosiwy nalezy do sredniej wielko$ci ptakéw, a jego wymiary
ciata wynosza odpowiednio: dtugo$¢ ciata 25-30 cm, rozpietos¢ skrzydet 38-40 cm. Pidra
na szyi i karku sg szare z niebieskawym odcieniem, a na glowie sa widoczne czarne pa-
seczki. Upierzenie na wierzchu skrzydet i plecach jest zielone, a na kuprze zéttozielone.
Pier$ i brzuch s3 szarozielone, pod ogonem upierzenie jest brudnobiate. Samca mozna
rozpozna¢ po niewielkiej czerwonej plamie na czole. Mtode osobniki majg upierzenie
mniej kontrastowe z wyraznym brazowym odcieniem.

Biologia: Jest gatunkiem monogamicznym, a jego okres legowy trwa od kwietnia do
przetomu czerwca/lipca. Po wykuciu dziupli trwajgcym od 9 do 21 dni przez pare, samica
znosi 7-9 jaj. Przy zbyt matej ilosci dostepnych siedlisk dzieciot zielonosiwy moze zajaé¢
dziuple z poprzedniego roku. Wysiadywanie jaj trwa 14-16 dni, a mtode opuszczaja
dziuple po 24-28 dniach. Mlode osobniki sg raczej ciche i mozna je ustysze¢ podczas
karmienia. Gatunek prowadzi wytacznie jeden leg w roku. Charakteryzuje sie osiadtym
trybem zycia, przemieszcza sie gldwnie w celu znalezienia pokarmu w okresie zimowym.
Podstawg diety dzieciota zielonosiwego s rézne gatunki mréwek. Dodatkowo odzywia
sie rowniez owocami jarzebiny i bzu czarnego oraz orzechami laskowymi.

Wybiérczoé¢ siedliskowa: Gatunek wystepuje przewaznie w lasach liSciastych i miesza-
nych, w ktérych znajduja sie zamierajgce lub martwe drzewa, a najczesciej mozna go
zauwazy¢ na skrajach lasu, w sgsiedztwie ktérych wystepuja otwarte przestrzenie. Na
obszarach goérzystych mozna go spotkac¢ czesciej w starych buczynach niz borach. Poza
tym wystepuje m.in. w parkach i wiekszych zadrzewieniach $rédpolnych.

Wystepowanie i liczebnos¢ w Polsce: W Polsce dzieciot zielonosiwy jest gatunkiem stabo

rozpowszechnionym i nielicznym, a jego gtéwne siedliska zlokalizowane sg w pétnoc-

no-wschodniej i potudniowej czesci kraju. Pewne miejsca gniazdowania wystepuja

w Parku Krajobrazowym Pogdrza Przemyskiego na péinocny zachéd od Krzeczkowej i w

rejonie Makowej oraz w Parku Krajobrazowym Goér Stonnych na potudniowy wschéd

od Woli Korzenieckiej, w sgsiedztwie Nowosielc Kozickich oraz Kwaszeniny [www.iop.

krakow.pl]. W latach 2013-2018 na terenie Polski liczbe populacji gatunku oszacowano

w przedziale 3000-5000 par [Chodkiewicz i in. 2019].

Zagrozenia: Naleza do nich:

« Ograniczanie powierzchni starodrzewu i usuwanie obumierajacych i martwych
drzew z lasu,

« Usuwanie zadrzewien przy zbiornikach wodnych i w dolinach rzecznych,

. Intensyfikacja rolnictwa na obszarach sgsiadujacych z lasami,

. Zalesianie otwartych terenéw w postaci nieuzytkéw i gruntéw porolnych.

Metody ochrony: Mozna do nich zaliczy¢:

- Wprowadzenie programéw rolnosrodowiskowych w celu zachowania mozaiki tere-
néw rolniczych i laséw,
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. Zachowanie starych drzewostanéw w zadrzewieniach $rédpolnych, parkach i doli-
nach rzecznych,

. Pozostawienie w starodrzewach zamierajgcych i martwych drzew.

Fot. 86. Dzieciot zielony
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42. Dzieciot zielony — Picus viridis (Linnaeus, 1758), ang. Green
Woodpecker

Rzad: dzieciolowe - Piciformes L
Rodzina: dzieciolowate - Picidae

Rozpoznawanie: Dtugos$¢ ciata 31-33 cm, rozpieto$¢ skrzydet 40-42 cm i waga 150-220 g.
W jego ubarwieniu dominujg rézne odcienie koloru zielonego z zéitawa plamg na
kuprze. Na wierzchu glowy posiada czerwong czapeczke, siegajaca na potylice. Oczy
otoczone s czarng maseczka, przechodzacg w czarny was - u samcoéw z czerwong
plamg na srodku.

Biologia: Podobnie jak inne dziecioly jest gatunkiem osiadtym. Przez caly rok przebywa
w poblizu swojego terytorium legowego. Osobniki taczg sie w pary nawet na cate zycie,
a ich kojarzeniu sie towarzyszy rytualne karmienie samicy przez samca. Wykuwaja
dziuple w drzewach o miekkim drzewie (wierzba, olcha, topola), kilka metréw nad
ziemia. Jaja sktadaja od potowy kwietnia (5-7 sztuk), ktére wysiaduje gldwnie samiec.
Okres inkubacji trwa 14-19 dni, a piskleta opuszczaja gniazdo po kolejnych 24-26
dniach. Poza okresem rozrodczym ptaki te zyja zazwyczaj samotnie. Odzywiaja sie
owadami i ich larwami wyszukiwanymi pod kora. Chetnie wybierajg mréwki i ich lar-
wy z mrowiska przy pomocy swojego dtugiego, lepkiego jezyka. W przypadkach braku
ulubionego pozywienia zjadaja réwniez jagody i inne owoce.

Wybiérczoé¢ siedliskowa: Zasadniczo nie jest ptakiem lesnym. Zasiedla zadrzewienia,
aleje, parki, takze w miastach oraz skraje lasow lisciastych i mieszanych.

Wystepowanie i liczebnos¢ w Polsce: Jest objety Monitoringiem Pospolitych Ptakéw Lego-
wych i wedlug tych danych jego populacja wykazuje w ostatnich latach znaczacy trend
wzrostowy. Populacje szacuje sie na 28 000-43 000 par legowych [Chodkiewicziin. 2019].
Na terenie wojewddztwa podkarpackiego jest do$¢ pospolity i jego rozmieszczenie jest
w miare rownomierne. Na podstawie danych z interaktywnego Atlasu Instytutu Ochrony
Przyrody PAN w Krakowie mozna stwierdzi¢, ze gniazduje on na obszarze wszystkich
podkarpackich parkéw krajobrazowych. Unika jedynie wyzszych partii gérskich.
Zagrozenia: Naleza do nich:

- Intensyfikacja rolnictwa,

. Zaniechanie gospodarki rolnej i zalesienia,

- Wycinanie alei i pojedynczych starych drzew na terenach otwartych,

. Presja ze strony drapieznikéw.

Metody ochrony: Nalezy przede wszystkim chroni¢ zadrzewienia ze starymi drzewami,
szczegblnie w dolinach rzecznych. Poza tym wazne jest wsparcie finansowe rolnikéw
poprzez programy rolnosrodowiskowe promujace tradycyjne metody uzytkowania.
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Fot. 87. Dzieciot czarny
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43. Dzieciot czarny — Dryocopus martius (Linnaeus, 1758), ang. Black
Woodpecker

Rzad: dzieciolowe - Piciformes L
Rodzina: dzieciolowate - Picidae

Rozpoznawanie: Gatunek posiada bardzo tatwe do rozpoznania upierzenie, gdyz jest
cate czarne z wyjatkiem czerwonej ,czapeczki”, dzieki ktérej mozna rozrézni¢ samca
od samicy. Samiec posiada jg na wierzchu glowy, a samica z tytu glowy. Dzieciot czarny
jest najwiekszym z Polskich dziecioléw, a dtugos¢ jego ciata wynosi 45 cm, przy rozpie-
tosci skrzydet 75 cm. Mtode ptaki zaraz po wykluciu sg gote i Slepe, po czym nabywaja
upierzenia czarnego z odcieniem bragzowym. W czasie wiosny gatunek przez swoja
hatasliwos¢ jest tatwy do zidentyfikowania. Mozna go rozpozna¢ po odglosach: ,klju
klju klju” i ,kliao kliao”

Biologia: Czas przystapienia do legdéw jest zalezny od warunkéw atmosferycznych, jakie
wystepuja w czasie wiosny. Najcze$ciej ma to jednak miejsce w drugiej potowie kwiet-
nia. Gatunek wyprowadza jeden leg w roku, jednak w razie wyjatku moze przystapi¢
do niego ponownie (po stracie legu podczas sktadania jaj lub na poczatku inkubacdji).
Samica znosi zwykle 4-6 jaj i wysiaduje je wspdlnie z samcem przez 12-14 dni. Mlode
ptaki wykluwajg sie synchronicznie, gdyz wysiadywanie jaj rozpoczyna sie wraz ze
ztozeniem ostatniego jaja. Dziuple opuszczaja Srednio po 24-31 dniach, a do tego czasu
doroste osobniki wspdlnie wywigzujq sie z obowigzkéw opieki. Dzieciot czarny odzywia
sie mréwkami i larwami owadéw oraz nasionami drzew.

Wybidrczoé¢ siedliskowa: Dzieciot czarny tworzy siedliska na réznego rodzaju terenach
liciastych. Mozna go spotka¢ zaréwno w borach, jak i lasach liSciastych, jednak chetniej
wybierze te o umiarkowanym zwarciu i o duzej powierzchni. Gatunek unika otwartych
przestrzeni i siedzib ludzkich. Zauwazono zalezno$¢ pomiedzy wystepowaniem ptatow
drzewostanow iglastych w lasach mieszanych i liSciastych oraz o mato urozmaiconej
rzezbie terenu a wiekszg iloscig siedlisk gatunku. Na terenie miast moze wystgpi¢ na
ich obrzezach w starych rozlegtych parkach.

Wystepowanie i liczebno$¢ w Polsce: W wyniku Monitoringu Pospolitych Ptakéw Legowych,
jakim objety jest dzieciot czarny, wykazano, ze liczba populacyjna ma tendencje wzro-
stowa. W latach 2013-2018 zostata ona oszacowana na 30 000-45 000 par [Chodkiewicz
iin. 2019]. W Parku Krajobrazowym Pogérza Przemyskiego odnotowano dwa pewne
stanowiska gniazdowania gatunku: w dolinie Sanu w Makowej oraz na pétnocny wschéd
od Huty Brzuskiej. Po jednym pewnym siedlisku réwniez zaobserwowano w nastepu-
jacych parkach: Parku Krajobrazowym Goér Stonnych - w rejonie Kwaszeniny, w Parku
Krajobrazowym Puszczy Solskiej na péinocny zachéd od Rudy Rézanieckiej oraz w Parku
Krajobrazowym Lasy Janowskie - w sasiedztwie Zdzistawic [www.iop.krakow.pl].
Zagrozenia: Nalezg do nich:

. Zmniejszajaca sie powierzchnia starodrzewu,

 Usuwanie z lasu obumierajgcych i martwych drzew,

« Zbyt duze wykorzystanie starszych drzewostandéw.
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Metody ochrony: Mozna do nich zaliczy¢:

. Pozostawianie w starodrzewach zamierajacych i martwych drzew oraz wszelkich
drzew dziuplastych,

- Dziatania majace na celu ochrone jak najwiekszej powierzchni starych drzewostanéw.

Fot. 88. Dzieciot $redni
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44. Dzieciot sredni — Dendrocopos medius (Linnaeus, 1758), ang. Middle
Spotted Woodpecker

Rzad: dzieciolowe - Piciformes L
Rodzina: dzieciotowate - Picidae

Rozpoznawanie: Dzieciol $redni posiada na glowie czerwong ,czapeczke”, dzieki ktorej
mozemy réwniez rozpozna¢ samice od samca. ,Czapeczka” u samicy ma lekko rozmyty
kontur oraz bardziej wyrazisty kolor niz u samca. U samca jest ona dtuzsza i posiada
wyrazny kontur. Przedstawiciele obu plci posiadajg czarny wierzch ciala, na tle ktérego
wyrdzniaja sie biate plamy oraz spéd ciata z zaznaczonymi czarnymi kreskami. Miode
ptaki mozna odrdzni¢ od dorostych osobnikéw po bardziej matowej i mniejszej ,cza-
peczce” niz u dorostych osobnikéw oraz po rozmytych zakonczeniach kreskowania.
Ptak wydaje kilka charakterystycznych dZzwiekéw, w zaleznosci od funkgcji, jaka maja
pelnié: w okresie przedlegowym ,kwee kwee kwee...” lub ,kjee kjee kjee...” oraz do
komunikacji w pozostalym czasie ,kik kekekek...” lub ,gig-geg-geg-geg-geg...”
Biologia: Gatunek wyprowadza jeden leg w roku na przetomie kwietnia i maja, w ciggu
ktérego samica sktada zwykle 6 jaj (kazde z jaj sktadane jest w odstepach jednodniowych).
Jaja s wysiadywane wspoélnie przez samca i samice przez okoto 11-14 dni. Piskleta
wykluwajga sie synchronicznie i ich przebywanie w gniezdzie wynosi zwykle 23-25 dni,
a catkowicie samodzielne staja sie po okoto 10 dniach od opuszczenia gniazda. Baza
pokarmowg dzieciola $redniego sa owady i pajeczaki: mrowki, pajaki, chrzaszcze i gasie-
nice motyli. Gatunek jest osiadly, zimuje w miejscu gniazdowania, a doroste osobniki
oddalajg sie maksymalnie na 0,5 km od dziupli. Mtode ptaki po opuszczeniu gniazda
oddalajg sie maksymalnie na kilkanascie kilometréw, aby znalez¢ pare.

Wybiérczoé¢ siedliskowa: Dzieciot $redni przy wyborze odpowiedniego miejsca na swoje
siedlisko zwraca szczegblng uwage na obecnos¢ drzew o grubej, spekanej korze, gdyz
w zwiagzku ze stabym dziobem oraz rozwojem mie$ni szyi jest w stanie wyku¢ dziuple
wylacznie w martwym drewnie. Gatunek mozna zaobserwowa¢ gtéwnie w starych la-
sach lisciastych z dominujgcym udziatem debdéw, o zréznicowanej strukturze pionowe;j.

Wystepowanie i liczebnoé¢ w Polsce: Gatunek wystepuje lokalnie w znacznej czeéci kra-
ju, a jego wieksze skupiska znajduja sie m.in. na terenie ziemi lubuskiej, na Slasku,
w Wielkopolsce, w potudniowej i centralnej Wielkopolsce, na Mazurach i Warmii.
Pewne stanowiska wystepowania dzieciola sredniego zaobserwowano na terenie Parku
Krajobrazowego Pogdrza Przemyskiego (w okolicy Zalesia oraz Makowej) oraz Parku
Krajobrazowego Goér Stonnych (na pétnocny wschéd od Sanoka oraz Leska) [www.iop.
krakow.pl]. Populacja legowa gatunku charakteryzuje sie tendencjg wzrostowa [War-
deckiiin. 2021], aw latach 2013-2018 liczba ta zostata oszacowana na 20 000-36 000
par [Chodkiewicz i in. 2019].

Zagrozenia: Nalezg do nich:
- Zmniejszajaca sie powierzchnia starodrzewu,
 Usuwanie z lasu obumierajgcych i martwych drzew.
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Metody ochrony: Mozna do nich zaliczy¢:

. Pozostawienie w starodrzewach zamierajacych i martwych drzew oraz wszelkich
drzew dziuplastych,

- Ochrona jak najwiekszej powierzchni starych drzewostanéw.

Fot. 89. Dzieciol biatogrzbiety
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45. Dzieciot biatogrzbiety — Dendrocopos leucotos (Bechstein, 1803), ang.
White-backed Woodpecker

Rzad: dzieciotowe - Piciformes L
Rodzina: dzieciotowate - Picidae

Rozpoznawanie: Upierzenie dzieciola biatogrzbietego jest w barwach czerni i bieli,
a bialy grzbiet, od ktérego wywodzi sie nazwa gatunku, jest najlepiej widoczny w locie.
U siedzacego ptaka bardzo dobrze wida¢ biate poprzeczne pregi ozdabiajace czarne
skrzydla i grzbiet. Podogonie jest czerwone, a od dzioba widoczna jest czarna linia
rozgaleziajaca sie w kierunku czubka glowy oraz brzucha. Na brzuchu widniejg czarne,
stabo zarysowane paski. Niezwykle tatwo rozrézni¢ samice po czarnym wierzchu glowy,
ktéry u samca jest w odcieniu czerwieni. Upierzenie mtodych ptakéw jest zblizone do
wygladu samca, jednak w mniejszym stopniu skontrastowane. Dorosty osobnik osigga
dlugo$¢ ciata 24-26 cm, a rozpietos¢ skrzydet 38-40 cm.

Biologia: Dzieciotl biatogrzbiety przystepuje do legéw na przelomie marca i kwietnia po
uprzednim wykuciu dziupli gtéwnie przez samca. Gatunek przystepuje do jednego legu
w roku, w czasie ktdrego samica znosi 3-5 jaj (zaobserwowano powtdrne zniesienia po
stracie pierwszego legu). Wysiadywanie odbywa sie zaréwno przez samca, jak i samice
i trwa przez okoto 11 dni, a mtode ptaki karmione sg jeszcze przez 3-4 tygodnie w dziu-
pli i przez kilka dni po wylocie z gniazda. Gatunek zywi sie gléwnie larwami owadéw
znajdujacymi sie w martwym drewnie, ktérymi karmi réwniez piskleta. Dodatkowo
diete uzupelnia w czasie wiosny gasienicami znajdujgcymi sie na lisciach drzew. Pod-
stawowym sktadnikiem pozywienia sg larwy chrzaszczy kdzkowatych i kornikdw.
Wybiérczoéé siedliskowa: Przy wyborze siedliska dla dzieciota biatogrzbietego niezbedne
jest wystepowanie martwych drzew, najlepiej liciastych. W przypadku kiedy na danym
terenie nie ma do wyboru czystych laséw lisciastych, jego wybor padnie na lasy i bory
mieszane. Najcze$ciej mozna go spotka¢ w siedliskach trudno dostepnych dla cztowieka
(np. bardzo podmoktych) lub na obszarach chronionych.

Wystepowanie i liczebno$¢ w Polsce: Na podstawie wynikéw pochodzacych z Monito-
ringu Rzadkich Dziecioléw, ktérym jest objety gatunek, liczba populacyjna gatunku
charakteryzuje sie tendencjg wzrostowa. W latach 2013-2018 liczbe par szacowano
na 1500-2000 [Chodkiewicz i in. 2019]. Ten nieliczny gatunek w skali kraju wystepuje
gléwnie na Podlasiu, w Karpatach, Roztoczu, Gérach Swietokrzyskich i Mazurach oraz
Polesiu Wotyniskim. Na terenie wojewddztwa podkarpackiego zaobserwowano pewne
stanowiska m.in. w Parku Krajobrazowym Pogérza Przemyskiego oraz Parku Krajobra-
zowego Gor Stonnych [www.iop.krakow.pl].

Zagrozenia: Naleza do nich:

- Zmniejszajaca sie powierzchnia starodrzewu lisciastego,

« Usuwanie z lasu obumierajacych i martwych drzew lisciastych,

« Osuszanie terendw podmoktych.

Metody ochrony: Mozna do nich zaliczy¢:

. Pozostawienie w starodrzewach zamierajacych i martwych drzew lisciastych,

« Ochrona jak najwiekszej powierzchni starych drzewostandw,

- Dzialania majace na celu ochrone i pozostawienie terenéw podmoktych.
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Fot. 90. Dzieciot trdjpalczasty
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Fot. 91. Dzieciot tréjpalczasty
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46. Dzieciot trojpalczasty — Picoides tridactylus (Linnaeus, 1758), ang.
Three-toed Woodpecker

Rzad: dzieciotowe - Piciformes L @

Rodzina: dzieciotowate - Picidae

Rozpoznawanie: Ten $redniej wielko$ci ptak wyrdznia sie cechg niespotykang u innych
dzieciotéw - trzema palcami (pozostate majg po cztery palce). Jego dlugos¢ ciata wynosi
srednio od 21 do 25 cm, a rozpietosc¢ skrzydet ok. 32-35 cm. Upierzenie dzieciola jest
w kolorze czerni i bieli - wyjatkiem jest zétty czubek glowy samca, po ktérym mozna
go odrézni¢ od samicy. Gatunek posiada bialy brzuch z czarnymi, wyraznymi prazkami
oraz biaty grzbiet, na ktérym widoczne s niewielkie czarne plamki. Skrzydta sg czarne
z wyraznymi biatymi plamkami przy konicu. Mlode ptaki maja upierzenie podobne do
samca, ale mniej kontrastowe i zauwazalnie mniejszg z6ttg ,czapeczke’”

Biologia: Dzieciol tréjpalczasty przystepuje do legow w maju - zwykle co roku wykuwa
nowga dziuple. Samica sktada w jednodniowych odstepach tacznie od 3 do 7 jaj, ktére sa
wysiadywane na zmiane zaréwno przez samca, jak i samice przez okoto 11 dni. Piskleta
po wykluciu przebywaja w gniezdzie 22-25 dni i w tym czasie sg karmione przez doroste
osobniki. Po tym czasie mlode ptaki jeszcze przez kolejne 1-2 miesigce sg zalezne od
rodzicéw. Gatunek zazwyczaj zeruje na wysokosci 6-8 m, a jego gtéwnym pozywieniem
s chrzaszcze (w kazdym stadium rozwoju).

Wybiérczos¢ siedliskowa: Gatunek charakteryzuje sie bardzo sprecyzowanymi wymaga-
niami przy wyborze siedliska, ktére moze zajmowac caly rok. Podstawowym czynnikiem
przy wyborze miejsca gniazdowania jest obecno$¢ starych $wierkéw w wiekowych borach
i borach mieszanych oraz w tegach, gradach i olsach. Z powodu procedur stosowanych
w gospodarce lesnej, w ramach ktérej usuwa sie martwe $wierki w celu zwalczania
szkodnikéw owadzich, najlepsze warunki dla dzieciola tréjpalczastego zapewniaja
trudno dostepne miejsca dla czlowieka oraz $ciste rezerwaty.

Wystepowanie i liczebnos¢ w Polsce: Dzieciot trojpalczasty jest jednym z gatunkéw obje-
tych Monitoringiem Rzadkich Dzieciotéw, w ramach ktérego jego populacje okreslono
jako rosnaca, a liczbe par legowych oszacowano na 1000-1400 sztuk [Chodkiewicz
iin. 2019]. Gatunek obserwowa¢ mozna gléwnie w Karpatach, Puszczy Biatowieskiej,
Puszczy Knyszynskiej, Puszczy Boreckiej oraz Puszczy Augustowskiej. W Karpatach
zasiedla on gléwnie gorskie lasy od ok. 600 m n.p.m. do gérnej granicy lasu, a jedynie
sporadycznie spotykany jest w pietrze pogdrza powyzej 400 m n.p.m. [Ciach iin. 2009].
Z tego powodu jest on bardzo nieliczny na Pogérzu Przemyskim. Najnizej gatunek ten
stwierdzono natomiast na wysokosci 415 m n.p.m. w Gdrach Sanocko-Turczanskich
[Wilk i in. 2016].

Zagrozenia: Naleza do nich:

. Usuwanie z drzewostanéw obumierajgcych i martwych swierkéw,

- Zmniejszanie sie powierzchni laséw $wierkowych,

. Prowadzenie prac lesnych w okresie legowym,

« Rozwdj turystyki oraz infrastruktury komunikacyjnej na terenach wystepowania
gatunku.
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Metody ochrony: Mozna do nich zaliczy¢:

. Zaniechanie prac lesnych w miejscach gniazdowania gatunku w okresie legowym,
. Dzialania majace na celu zwiekszanie udzialu Swierka w drzewostanie,

« Zachowanie obumierajacych i martwych drzew (gléwnie swierkéw) w drzewostanie,

- Objecie ochrong strefowa miejsc wystepowania gatunku.

Fot. 92. Zolna

Fot. 93. Zola
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47. Zotna — Merops apiaster (Linnaeus, 1758), ang. Bee-eater

Rzad: kraskowe - Coraciiformes 1
Rodzina: zolny - Meropidae

Rozpoznawanie: Stanowczo nalezy do najbarwniejszych gatunkéw ptakéw w Polsce.
W okresie godowym pier$ samca, brzuch i piéra podogonowe sa blekitno-niebieskie,
podgardle zolte, wierzch gtowy i kark kasztanowato-brazowe, grzbiet zloto-brazowy,
przechodzacy na bokach i ku dotowi w kolor zétty. Ramiona sg rdzawo-brazowe, lotki
i sterowki szaro-niebieskie, ku koncowi czarne. Od dzioba az do ucha rozciaga sie przez

oko czarna smuga, a waska linia tuz nad nig jest zielona. W jesieni zlote i bragzowe kolory
na grzbiecie przechodza w ton oliwkowo-zielony. Samica nie posiada tak jaskrawych
barw i kolorem zblizona jest do szaty jesiennej samca. U zolny ksztalt ciata jest wysmu-
kty i podtuzny, dtugo$¢ okoto 23 cm, rozpieto$¢ skrzydet ok. 45 cm.

Biologia: Jest gatunkiem wedrownym. E3czy sie w pary na cate zycie. W ich populagji

liczba samcoéw znacznie przewyzsza liczbe samic i nie wszystkie osobniki mogg znalez¢
w danym sezonie partnerke. Wystepuje u nich silna wiez pomiedzy rodzicami a potom-
stwem oraz rodzenstwem. Udaja sie wspdlnie na zimowiska (do Afryki, na poludnie

od Sahary), a w kolejnych latach cze$¢ z nich pomaga pozostatym w wyprowadzaniu
legéw. Miedzy kwietniem a czerwcem wykopuje w pionowej lessowej $cianie gteboka
nore (dtugo$¢ z komora legowg od 60 do 200 cm), w ktdrej koncu sktada 6-7 jaj. Wy-
siadywaniem zajmuja sie oboje rodzice przez okoto 20 dni. Piskleta opuszczajg nore po

ok. 30 dniach od wyklucia. Pozywienie zoln stanowig przede wszystkim duze, latajace

owady, chwytane w powietrzu. Wérdd nich najwiekszy udzial maja wazki oraz chrza-
szcze. Osy i inne gatunki zaopatrzone w zadla sg unieszkodliwiane poprzez uderzanie

nimi o galezie.

Wybiérczoé¢ siedliskowa: Wymaga otwartego, urozmaiconego terenu z bogata rzezba
powierzchni, obecnoscia tak, pdl, pastwisk i ugoréw, pojedynczymi drzewami lub

krzewami stuzacymi jako czatownie, w dolinach rzecznych lub w poblizu zbiornikéw
wodnych. Gniazdowanie zoln w naturalnych skarpach wzdtuz koryt rzek lub w natu-
ralnych wawozach jest sporadyczne. Zdecydowana wiekszo$¢ stanowisk zlokalizowana

jest w poblizu zabudowan czlowieka, gdzie gniazduje np. w $cianach cegielni czy w wy-
taczonych z eksploatacji urwiskach, a nawet srédpolnych miedzach.

Wystepowanie i liczebnoéé w Polsce: W latach 2013-2018 populacja zolny szacowana byta
na 200-300 par legowych [Chodkiewicz iin. 2019]. Od 2020 roku rozpoczeto realizacje
Monitoringu Zotny. W pierwszym sezonie skontrolowano wszystkie znane stanowiska
tego gatunku w kraju. Gniazdowanie potwierdzono na 346 powierzchniach (sposroéd
437 skontrolowanych). Stwierdzono 1011 zajetych nor, co jest warto$cig pieciokrotnie
wyzsza od wezeéniejszych ocen krajowej populacji gatunku. Zolna gniazdowata w pra-
wie wszystkich regionach kraju, jednak najwieksze liczebnosci stwierdzono na Slasku
i wojewddztwach: $wietokrzyskim, podkarpackim i lubelskim [Wardecki i in. 2021].
Réwniez dane pochodzace z Atlasu Instytutu Ochrony Przyrody PAN w Krakowie potwier-
dzaja regularne gniazdowanie zolny na Podkarpaciu w latach 2014-2021 z najwieksza
liczebnoscig w powiatach: przemyskim, jarostawskim, przeworskim i lubaczowskim.
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Fot. 94. Kraska

Zagrozenia: Naleza do nich:

. Zanik miejsc legowych wywolywany zarastaniem skarp w procesie sukcesji,

- Niwelacja skarp i rekultywacja wyrobisk,

. Presja ze strony drapieznikdw,

- Przypadki tepienia przez pszczelarzy,

- Zabijanie osobnikéw w czasie jesiennych migracji, gtéwnie w celach kulinarnych,
« Chemizacja rolnictwa.

Metody ochrony: Nalez3 do nich:

« Odslanianie zaro$nietych przez roslinnos¢ zielng, krzewy i drzewa skarp, ktére nie-
gdys$ byly zasiedlone przez ten gatunek,

. Usuwanie stwardniatej czesci gleb z tych skarp,
- Edukacja ekologiczna spoleczenstwa,
- Wprowadzanie okresowych zakazéw wstepu na stanowiska legowe zoiny.
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48. Kraska — Coracias garrulus (Linnaeus, 1758), ang. Roller

Rzad: kraskowe - Coraciiformes 1 @
Rodzina: kraski - Coraciidae

Rozpoznawanie: Kraska jest ptakiem trudnym do pomylenia z innymi gatunkami ze wzgledu
na charakterystyczne upierzenie z przewazajacym odcieniem niebieskim. W tym kolorze
sa glowa, szyja, brzuch, ogon oraz czes¢ skrzydla. Przedni brzeg skrzydia wyréznia sie
kolorem fioletowym, grzbiet rdzawo-bragzowym, a lotki czarnym. Warto réwniez zwrocic
uwage na ciemny dziéb i oko oraz zéttawe nogi. Ubarwienie mtodych osobnikéw jest
zblizone do dorostych ptakdéw, jednak jest wyraznie bardziej matowe. Dlugo$¢ ciata do-
rostego przedstawiciela gatunku wynosi ok. 43 cm, a rozpietos$¢ skrzydet ok. 62-69 cm.

Biologia: Powrét na legowiska ma miejsce na przelomie kwietnia i maja. Kraska jest
dziuplakiem wtérnym i nie buduje gniazda, a jaja sktada bezposrednio na dnie dziupli.
Para sktada zwykle jeden leg w roku, ale wyjatkowo moze przystapi¢ do powtérnego.
Samica sklada najczesciej 3-4 jaja (zdarzajg sie zniesienia 2-5 jaj), a w wysiadywaniu
ich, trwajacym $rednio 23 dni, bierze udziat zar6wno samica, jak i samiec. Po wykluciu
przez okoto 2 tygodnie mtode ptaki sa ogrzewane przez rodzicéw, a po okoto 27 dniach,
niejednoczesnie, opuszczaja gniazdo (wysiadywanie jaj rozpoczyna sie zazwyczaj po
zlozeniu drugiego jaja, dlatego mtode dorastajg w r6znym czasie). Gatunek odzywia sie
gléwnie owadami i najbardziej preferuje chrzaszcze oraz prostoskrzydte, ale zadowoli
sie rowniez pajgkami, dzdzownicami ptazami i matymi gadami.

Wybiérczos¢ siedliskowa: Kraska preferuje réznorodne siedliska otwarte charakteryzujace
sie mozaikowatoscig powierzchni, w ktérych ekstensywne tereny rolnicze, pastwiska,
taki i ugory przeplatajg sie z luznymi i niewielkimi terenami leSnymi lub zadrzewienia-
mi. Miejsca legowe gatunku wystepuja czesto w sgsiedztwie czlowieka i nalezg do nich
gléwnie duze powierzchnie pastwisk oraz ugoréw, na ktérych wystepujg usychajace
lub martwe drzewa.

Wystepowanie i liczebnoé¢ w Polsce: Gatunek ze wzgledu na niska liczbe populacji jest
objety Monitoringiem Kraski (MKR). W ramach tego monitoringu skupiono sie na 15
potwierdzonych stanowiskach jej wystepowania. 14 z nich jest skoncentrowane na
terenie ROwniny Kurpiowskiej (na Mazowszu), a na Podkarpaciu zaobserwowano jedng
pare legowa [Chodkiewicz iin. 2021]. Populacja kraski charakteryzuje sie systematyczna
tendencja spadkowa. W latach 2013-2018 populacje gatunku w Polsce szacowano na
14-34 par [Chodkiewicz i in. 2019].

Zagrozenia: Naleza do nich:

- Intensyfikacja lub zanik uzytkowania trwalych uzytkéw zielonych,

. Intensyfikacja rolnictwa,

- Usuwanie usychajgcych lub martwych drzew w krajobrazie rolniczym,
« Odstrzal podczas migracji.

Metody ochrony: Mozna do nich zaliczy¢:

- Wdrozenie dziatan majacych na celu promowanie i utrzymanie rolnictwa eksten-
sywnego i zroznicowanego krajobrazu rolniczego,

- Kontynuacja ochrony czynnej gatunku.
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49. Pustutka - Falco tinnunculus (Linnaeus, 1758), ang. Kestrel

Rzad: sokolowe - Falconiformes L
Rodzina: sokotowate - Falconidae

Rozpoznawanie: Jest nieduzej wielkos$ci ptakiem szponiastym o smuktej sylwetce, kto-
rej wymiary wynoszg kolejno: dtugo$¢ ciata 32-35 cm, rozpieto$¢ skrzydet 71-80 cm.
Niezwykle latwo jest rozrézni¢ samca od samicy. Glowa i ogon samca sg w kolorze
szaroniebieskim, spdd ciata jasnobragzowy z wyraznym plamkowaniem, a wierzch cia-
ta bardziej rudawy niz u samicy. Upierzenie samicy jest o wiele bardziej plamkowane
i prazkowane niz u samca. Najbardziej jest to widoczne na rudobrunatnym wierzchu
skrzydel, ciala i ogona. Piskle pustutki posiada szate podobng do dorostej samicy z wy-
razniej zaznaczonym plamkowaniem i pragzkowaniem.

Biologia: Pustutki zajmuja legowiska na przetomie lutego i marca. Sg gatunkiem terytorial-
nym i zwykle pary zaktadajg gniazda w wiekszej odlegtosci od siebie, jednak dosy¢ czesto
sie zdarza zakladanie kolonii i pétkolonii, np. na mniejszym zadrzewieniu $rédpolnym
lub budynku. Samica moze sktada¢ jaja w kwietniu i maju, a jedno zniesienie wynosi
zwykle 4-6 sztuk (maksymalnie 7). Zniesione owalne jaja posiadajg charakterystyczny
zoltawobialy odcien, na ktérym sg widoczne rdzawe i brunatne plamki. Wysiadywaniem
przez okolo 26-34 dni zajmuje sie tylko samica. Mtode pustutki przebywaja w gniezdzie
po wykluciu od 27 do 32 dni, a po opuszczeniu gniazda nie oddalajg sie za bardzo od
niego i na noc do niego wracajg. Pustutki po uzyskaniu lotnosci jeszcze przez okoto
3 tygodnie wracaja na noc do gniazda, jednak w ciggu dnia wyruszaja na coraz wieksze
odlegtosci. Do bazy pokarmowej pustutki nalezg drobne gryzonie, mate ssaki, drobne
ptaki, owady, jaszczurki oraz plazy.

Wybibérczoéé siedliskowa: Gatunek preferuje tereny otwarte, na ktérych wystepuja wysokie
obiekty nadajace sie na miejsca gniazdowe. Gléwnie zasiedla grunty rolne (m.in. tgki
i pastwiska oraz pola) z sasiadujgcymi zadrzewieniami $rédpolnymi lub budowlami
ludzkimi, gdyz otwarte przestrzenie zapewniaja bogatg baze pokarmowg. Pustutki za-
mieszkujgce wieksze miasta zeruja na wielkopowierzchniowych nieuzytkach oraz na
zielenicach i trawnikach znajdujacych sie na obrzezach miast.

Wystepowanie i liczebnoé¢ w Polsce: Ocena liczebnosci populacji pustutki jest monitorowa-
na w programie Monitoring Ptakéw Drapieznych (MPD). W ramach tego monitoringu
wlatach 2013-2018 ilo$¢ par zostata oceniona na 4400-5400 [Chodkiewicz i in. 2019].
Na terenie wojewo6dztwa podkarpackiego zaobserwowano wiele pewnych i prawdo-
podobnych miejsc gniazdowania gatunku m.in. na obszarze Parku Krajobrazowego
Puszczy Solskiej, Gor Stonnych oraz w Parku Krajobrazowym Pogdérza Przemyskiego
[www.iop.krakow.pl].

Zagrozenia: Naleza do nich:

- Intensyfikacja lub zanik uzytkowania trwatych uzytkéw zielonych,

. Intensyfikacja rolnictwa,

. Likwidacja lub zmniejszanie ilo$ci terenéw zielonych na obrzezach miast,

. Likwidacja szczelin w budynkach,

- Zmiany rezimu hydrologicznego rzek.
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Metody ochrony: Mozna do nich zaliczy¢:

« Unikanie zmian w krajobrazie, gtéwnie na terenach otwartych (zmiany uzytkowania
gruntu, wycinanie drzew),

. Dzialania majace na celu ochrone i zwiekszenie ilosci zadrzewien $rédpolnych
w krajobrazie rolniczym,

« Ochrona terenéw zielonych na terenach miast i jego obrzezach,

. Kontynuacja ochrony czynnej gatunku w postaci wieszania budek legowych.

Fot. 95. Pustutka

Fot. 96. Pustutka szykujaca sie do ataku/pikowania
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50. Kobuz — Falco subbuteo (Linnaeus, 1758), ang. Hobby

Rzad: sokolowe - Falconiformes L
Rodzina: sokotowate - Falconidae

Rozpoznawanie: Jest gatunkiem podobnym do sokota wedrownego, lecz potowe od niego
mniejszym i ze stosunkowo dtuzszym ogonem. Wierzch ciata i gtowy ma stalowoszary,
a na jasnym spodzie ciala wystepuje silne kreskowanie, policzki i gardlo sg biate. Od
sokota wedrownego rézni sie rdzawymi nogawicami i pokrywami podogonowymi. Rdza-
wa plama nie wystepuje jednak u mtodych ptakéw, ktdre sa takze bardziej bragzowawe,
z jasno obrzezonymi pidrami na grzbiecie i skrzydtach. Rozpietos¢ skrzydet waha sie
od 70 do 85 cm, a dtugo$¢ ciata 30-36 cm. Obie pici nie réznia sie upierzeniem, lecz
samica jest wyraznie wieksza od samca.

Biologia: Do legu przystepuje raz w roku w drugiej potowie maja. Najczesciej zajmuje
stare gniazda ptakéw drapieznych i krukowatych, umieszczone wysoko na drzewach.
Skiada 2-4 jaja, ktére wysiaduje wytgcznie samica przez okoto 30 dni. Samiec w tym
czasie dokarmia partnerke. Mlode ptaki opuszczajg gniazdo po kolejnych 30 dniach,
po czym jeszcze przez miesigc pozostajg pod opieka dorostych. Kobuz chwyta ofiary
niemal wylgcznie w locie. Poluje na ptaki, owady, a takze nietoperze. Jest gatunkiem
wedrownym i monogamicznym. Zime spedza w tropikalnej Afryce, cho¢ wyjatkowo
pojedyncze osobniki odnotowywane sg w tym okresie réwniez w Polsce.

Wybidrczoéc siedliskowa: Jest sokotem zyjacym w Srodowisku lesnym. Zasiedla przede
wszystkim stare bory sosnowe, brzegi lasow, rzadziej kepy zadrzewien $rédpolnych,
czesto w poblizu jezior. Poluje na $rédlesnych terenach otwartych: na polanach, upra-
wach i zrebach oraz przy brzegach laséw.

Wystepowanie i liczebno$¢ w Polsce: Jako jeden z 12 gatunkow jest objety Monitoringiem
Ptakow Drapieznych. Na podstawie ostatnich danych jego populacje mozna okresli¢
jako stabilng. Liczebno$¢ szacowana jest na 2000-2700 par legowych [Chodkiewiczi in.
2019]. Na obszarze wojewddztwa podkarpackiego jego populacja jest dos¢ rownomiernie
rozmieszczona, przy czym najwieksza liczbe gniazd w latach 2014-2021 zaobserwowano
w granicach Parku Krajobrazowego Pogdrza Przemyskiego i Parku Krajobrazowego Gor
Stonnych [www.iop.krakow.pl].

Zagrozenia: Podobnie jak inne ptaki szponiaste jest on wrazliwy na toksyczne zwigzki
zawarte w $rodkach ochrony roélin. Na niektdérych obszarach jego liczebno$¢ bywa
ograniczona ze wzgledu na obecno$¢ innych drapieznikdéw (np. jastrzebia), ktére maja
podobne preferencje siedliskowe. Zagrozeniami dla niego s3 takze kolizje z liniami
energetycznymi i elektrowniami wiatrowymi.

Metody ochrony: Mozna do nich zaliczy¢:

- Oznakowanie ostrzegawcze linii energetycznych w sasiedztwie obszaru gniazdowania
i zerowania,

- Promowanie tradycyjnego rolnictwa z ograniczeniem stosowania chemicznych
$rodkéw ochrony roélin,

. Zachowanie starych boréw oraz kep starodrzewu, bedgcych miejscem gniazdowania
gatunku.

Fot. 97. Kobuz
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51. Sokot wedrowny — Falco peregrinus (Tunstall, 17771), ang. Peregrine

Rzad: sokolowe - Falconiformes 1P
Rodzina: sokotowate - Falconidae

Rozpoznawanie: Sokdt wedrowny wykazuje sie bardzo widocznym dymorfizmem plcio-
wym, ktéry jest najbardziej dostrzegalny w trakcie lotu. Dtugo$¢ ciata ptakéw wynosi od
34 do 50 cm, zas$ rozpietos¢ skrzydet samicy mierzy 110-114 c¢cm, a samca 87-100 cm.
Najciemniejszymi elementami upierzenia sg czarna glowa, kark oraz cze$¢ bokéw gtowy,
a kontrast do nich stanowig biate policzki. Wierzch ciala jest w odcieniu stalowoszarym,
a spod jasniejszy (biatawy lub kremowy) z piérami poprzecznie prazkowanymi. Obwoédki
wokdt oczu oraz nogi s zo6lte, a dziob stalowoszary. Mtode osobniki mozna rozpoznaé
po m.in. jasniejszej gtowie i bardziej brunatnym upierzeniu na wierzchu ciata.

Biologia: Czas sktadania jaj jest zalezny od rozmieszczenia geograficznego wplywajacego
na warunki atmosferyczne na danym obszarze i moze trwa¢ od marca do maja. Sokét
wedrowny podchodzi do jednego legu w roku, a w przypadku straty - moze do niego
podejs¢ ponownie w przeciggu 14 dni. Samica sktada zwykle od 2 do 4 jaj, ktére sg
znoszone najczesciej w dwudniowych odstepach. Wysiadywaniem, trwajacym prze-
waznie 29-34 dni, zajmuje sie samiec i samica (z wiekszym udzialem samicy). Piskleta
po opuszczeniu gniazda (Srednio po 35-42 dniach) jeszcze przez okoto 2-3 miesigce
przebywaja w jego sasiedztwie. Jego gléwnym pokarmem s3 $redniej wielkosci ptaki
wystepujace aktualnie w danym siedlisku.

Fot. 98. Sokdt wedrowny

Wybidrczoé¢ siedliskowa: Gatunek w czasach, gdy jego liczebno$¢ na terenie Polski byta
dosy¢ znaczna, gléwnie gniazdowat w starych borach sosnowych. Aktualnie nie ma
wiekszych wymagan co do siedliska - moze wybra¢ zaréwno tereny réwninne, jak
i szczyty gor. Nie przeszkadza mu réwniez sgsiedztwo osad ludzkich, gdyz bardzo cze-
sto mozna zauwazy¢ gniazdujace osobniki na wysokich budowlach lub w specjalnych
budkach legowych. Ptaki sktadajg jaja w gniazdach innych ptakéw, na pétkach skalnych
lub w budkach legowych.

Wystepowanie i liczebnoé¢ w Polsce: Sokét wedrowny jest jednym z gatunkow, u ktérych
odnotowano najwiekszy procentowy przyrost populacji w latach 2007-2018 w Polsce.
W latach 2013-2018 populacja gatunku zostata oszacowana na 30-55 par [Chodkiewicz
iin. 2019], a w latach 2008-2012 na 15-20 par [Chodkiewicz i in. 2015]. Siedliska
gatunku sg obserwowane w kilku miejscach na terenie catej Polski. Na Podkarpaciu
sokét wedrowny zostat zauwazony m.in. w Debicy, Rzeszowie oraz w pow. tarnobrze-
skim, fanicuckim, nizanskim, przemyskim oraz leskim [www.podkarpackagrupaotop.pl].
Zagrozenia: Nalezg do nich:

- Niepokojenie w sezonie legowym,

. Brak odpowiednich miejsc legowych,

. Celowy, nielegalny odstrzat,

- Kolizje z liniami energetycznymi.

Metody ochrony: Mozna do nich zaliczy¢:

- Obejmowanie ochrong strefowg obszaréw gniazdowania gatunku,

« Program reintrodukdji sokota wedrownego,

. Montowanie specjalnych budek legowych. Fot. 99. Sokét wedrowny w locie
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52. Wrobel — Passer domesticus (Linnaeus, 1758), ang. House Sparrow

Rzad: wrdblowe - Passeriformes L
Rodzina: wréble - Passeridae

Rozpoznawanie: Maly, krepy ptak z ptaskim czolem. Samiec ma szara czapeczke, kuper
i brzuch oraz brazowy tyt glowy, biatawe policzki, czarne podgardle i krawat. Grzbiet
i skrzydta ma orzechowe z czarnymi plamkami i bialtym paskiem pokrywowym. Wyste-
puje u niego wyrazny dymorfizm plciowy. Samica i mtode s3 bardziej szare, nie majg
czarnych plam na glowie i piersi, a zamiast tego wystepuja u nich ptowa brew i bragzowa
czapeczka. Dlugo$¢ ciata 14-16 cm, rozpietosc skrzydet do 24 cm. Samce wrébla mozna
pomyli¢ z bardzo podobnym do niego mazurkiem, jednak u tego drugiego wierzch glowy
jest czekoladowy, a na policzku wystepuje wyrazna, czarna plamka.

Biologia: Do legdw przystepuja 2 lub nawet 3 razy w roku. Para wrébli pozostaje sobie
zazwyczaj wierna przez kilka lat i wspélnie buduje gniazdo z trawy, piér i innego ma-
teriatlu dostepnego w miescie. Gniazdo moze by¢ umieszczone zaréwno na drzewie, jak
i w szczelinie w murze, w budce legowej czy np. w starym gniezdzie jaskétek. Gniazduja
najczesciej w luznych koloniach. Samica sktada 5-6 jaj, a samiec pomaga w ich wysia-
dywaniu, ktére trwa 10-14 dni. Piskleta sg zdolne do lotu po kolejnych 10-19 dniach.
Odzywiajg sie gléwnie pokarmem roslinnym, cho¢ piskleta karmione sg réwniez drob-
nymi bezkregowcami. Jest gatunkiem wybitnie osiadtym i przez cate zycie przebywa na Fot. 100. Wrébel - samiec
dos¢ ograniczonym obszarze, tworzac niewielkie stada.

Wybiérczos¢ siedliskowa: Wystepuje powszechnie na terenach wiejskich oraz w miastach.
Jest zwigzany z zabudowa mieszkalng i gospodarska, ale jedynie zamieszkang lub uzyt-
kowang. Gatunek ten omija tereny lesne i izolowane domostwa.

Wystepowanie i liczebnoé¢ w Polsce: Jest objety Monitoringiem Pospolitych Ptakéw Le-
gowych (MPPL). Nalezy do 3 najliczniejszych gatunkéw ptakéw w Polsce (obok skow-
ronka i zieby), jego populacja legowa oceniana jest na ponad 6,5 miliona par. Z uwagi
na niewielka liczbe powierzchni prébnych w miastach oraz bardzo dtugi okres spadku
liczebno$ci w XX wieku, dobre rozpoznanie trendu dla tego gatunku wymaga dalszych
badan [Wardecki i in. 2021].

Zagrozenia: Przyczyny spadku jego liczebno$ci nie s3 w petni poznane, ale z pewnoscig
nalezy do nich utrata liczby miejsc legowych na skutek modernizacji budownictwa
oraz sezonowe ograniczenie ilo$ci pokarmu zima, a takze presja ze strony drapieznikéw
(m.in. koty, lisy).

Metody ochrony: Do dziatani ochronnych nalezy zaliczy¢ wywieszanie budek legowych
oraz regularne dokarmianie ptakéw zimg w bezpiecznych miejscach, gdyz rzadko ko-
rzystaja one z karmnikoéw na parapetach. Prace modernizacyjne na budynkach nalezy
przeprowadza¢ w taki sposdb, aby umozliwia¢ wréblom zakladanie gniazd. Konieczna
jest takze edukacja ekologiczna majaca na celu propagowanie wlasciwych metod dokar-
miania oraz uswiadomienie spoteczenstwu, jakim zagrozeniem dla bioréznorodnosci
moga by¢ pozostawiane bez opieki zwierzeta domowe (gtéwnie koty).

Fot. 101. Wrébel - samica
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Fot. 102. Wrébel - samiec
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INDEKS NAZW GATUNKOWYCH

A. Nazwy lacinskie

Aegolius funereus
Anas acuta

Anas querquedula
Anas strepera

Apus apus

Aquila chrysaetos
Athene noctua
Aythya nyroca

Bubo bubo
Bucephala clangula
Chlidonias hybrida
Chlidonias leucopterus
Chlidonias Niger
Ciconia ciconia
Ciconia nigra
Circaetus gallicus
Circus aeruginosus
Circus cyaneus
Circus pygargus
Clanga clanga
Clanga pomarina
Coracias garrulous
Crex crex
Dendrocopos leucotos
Dendrocopos medius
Dryocopus martius
Falco peregrinus
Falco Subbuteo
Falco tinnunculus

109
40
36
38
47
86

107
34

111
30
65
69
67
73
71
80
90
92
94
84
82

129
49

123

121

119

134

132
130

B. Nazwy polskie

Baczek

Blotniak tgkowy
Blotniak stawowy
Blotniak zbozowy
Bocian biaty

Bocian czarny
Cietrzew

Cyranka

Czajka

Derkacz

Dudek

Dzieciot bialogrzbiety
Dzieciot czarny
Dzieciot $redni
Dzieciot tréjpalczasty
Dzieciot zielonosiwy
Dzieciot zielony
Gadozer

Gagot

Gluszec

Jerzyk

Kania czarna

Kania ruda

Kobuz

Krakwa

Kraska

Kropiatka

teczak

Mewa siwa

75
94
90
92
73
71
45
36
53
49
113
123
119
121
125
115
117
80
30
42
47
100
97
132
38
129
51
59
61
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Glaucidium passerinum
Hieraaetus pennatus
Ixobrychus minutus
Larus canus
Limosa limosa
Mergus merganser
Merops apiaster
Milvus migrans
Milvus milvus
Pandion haliaetus
Parzana parzana
Passer domesticus
Picoides tridactylus
Picus canus

Picus viridis

Sterna hirundo
Tetrao tetrix

Tetrao urogallus
Tringa glareola
Tringa ochropus
Tyto alba

Upupa epaps
Vanellus vanellus

140

104
88
75
61
35
32

127

100
97
77
51

136

125

115

117
63
45
42
59
57

102

113
53

Nuroge$

Orlik grubodzioby
Orlik krzykliwy
Orzel przedni
Orzelek
Plomykowka
Podgorzatka
P6jdzka

Puchacz

Pustutka
Rozeniec

Rybitwa biatoskrzydta
Rybitwa biatowgsa
Rybitwa czarna
Rybitwa rzeczna
Rybotow

Rycyk

Samotnik

Sokdt wedrowny
Séweczka
Wrtochatka
Wrdbel

Zola

32
84
82
86
88
102
34
107
111
130
40
69
65
67
63
77
55
57
134
104
109
136
127
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